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A. GIỚI THIỆU TỔNG QUAN 

—  Vi$t Nam có 54 dân t0c, dân t0c Vi$t (Kinh) chi6m kho9ng 87%, 53 dân 

t0c còn lAi chi6m kho9ng 13% dân sD c9 nEFc. Dân t0c Vi$t vì vKy MENc 

gOi là dân t0c Ma sD. Các dân t0c khác MENc gOi là dân t0c thiSu sD (DTTS) 

hay dân t0c ít ngEXi. 

—  Dân sD, MiYu ki$n phát triSn kinh t6 — xã h0i, m^t b`ng dân trí, nguan 

nhân lbc qua Mào tAo (có chdt lENng cao) cea các DTTS không Mang MYu. 

Có nhgng dân t0c khá phát triSn, dân sD tEhng MDi Mông M6n hàng chic 

vAn trj lên nhE Tày, Thái, MEXng, Hoa, Dao… m^t b`ng dân trí tEhng 

MDi cao, có Mông cán b0 có trình M0 MAi hOc, trên MAi hOc; lAi có nhgng 

dân t0c chKm phát triSn, dân sD quá ít chp có kho9ng trqm ngEXi nhE dân 

t0c Si La, Pu Péo, Rh Mqm, Brâu..., m^t b`ng dân trí thdp, rdt hi6m ho^c 

chEa có cán b0 có trình M0 MAi hOc. VY vùng Mdt, cùng là vùng Mang bào 

DTTS cE trú, có nhgng vùng thuKn lNi vY Mdt Mai, khí hKu, giao thông Mi 

lAi, lAi có nhgng vùng h6t syc khó khqn. Không thS so sánh các 

thung lzng r0ng rãi, phì nhiêu nhE MEXng Thanh ({i$n Biên), MEXng Lò 

(Yên Bái), B}c Quang (Hà Giang), AYun Pa (Gia Lai), Gia Ngh�a ({}c 

Nông)… vFi các vùng cao Mèo dDc, thi6u Mdt canh tác, khí hKu kh}c 

nghi$t. Czng nhE không thS so sánh các vùng Mã sFm Mô th� hoá nhE 

thành phD C�n Thh, Sóc Trqng, Trà Vinh, BAc Liêu vFi các vùng xa, Mdt 

chua m^n chp trang MENc d�a nEFc và các thy c� lác ch�u m^n nhE m0t 

sD vùng j Mang b`ng sông C�u Long.  

—  Do M^c MiSm sDng phân tán cea cE dân trong m0t dân t0c và vi$c sDng xen 

k� giga các cE dân cea nhiYu dân t0c d�n tFi tình trAng các lFp hOc j vùng 

DTTS có rdt nhiYu nhóm hOc sinh thu0c các dân t0c khác nhau. Nqng lbc 

ngôn ngg czng nhE kh9 nqng hOc tKp cea các nhóm tr� này không Mang 

MYu. Tr� DTTS là nhóm tr� g^p nhiYu khó khqn trong hOc tKp. 

Ngoài ra, trong lFp hOc j vùng DTTS czng có kho9ng 4% sD hOc sinh 

khuy6t tKt nhE: khuy6t tKt trí tu$ hay khi6m thính, khi6m th�,… M0t sD 

nhóm khác, nhi mà tr� ph9i sDng thi6u nguan nEFc sAch thì các b$nh vY 
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tai và xoang x*y ra r-t ph0 bi2n. 4 5ó c8ng có th9 có r-t nhi:u tr< có kh* 

n>ng thính giác bA *nh hBCng nghiêm trFng, có th9 chAu hHu qu* vJnh 

viKn hoLc tMm thNi, do bA nhiKm bPnh hoLc các ch-t dAch nhQy trong 

viêm xoang và tai gây nên. 4 hQu h2t các quSc gia trên th2 giTi, ngBNi ta 

có th9 dU ki2n kho*ng 10% tr< không bA khuy2t tHt vZn s\ gLp ph*i các 

khó kh>n trong hFc tHp trên lTp. 

LTp hFc C vùng DTTS 5Bcng nhiên là lTp hFc hoà nhHp. TrBTc 5ây “lTp 

hFc hoà nhHp” thBNng 5Bfc hi9u là hgi nhHp nhhng tr< em khuy2t tHt vào 

trong các “lTp hFc bình thBNng” cùng vTi nhhng tr< em không bA khuy2t 

tHt. HiPn nay, trên th2 giTi thuHt ngh hoà nhHp 5Bfc mC rgng r-t nhi:u, nó 

còn có nghJa là hgi nhHp t-t c* nhhng tr< em có hoàn c*nh và n>ng lUc 

khác biPt. Nhhng em này do 5i:u kiPn v: hoàn c*nh, trí tuP, th9 ch-t, giTi 

tính, tình c*m ngôn ngh, v>n hoá, tôn giáo, các nhóm dân tgc khác nhau…. 

nên có nguy cc và thBNng hay bA “xa lánh” hoLc bA loMi tro, không 5Bfc 

tham gia vào quá trình hFc tHp. Nhhng em này do nhhng 5i:u kiPn cpa b*n 

thân nên thBNng bq hFc giha chong hoLc 52n lTp nhBng các em bA “bq rci” 

hoLc không 5Bfc tham gia các hoMt 5gng ngay tMi lTp hFc cpa mình.  

Nhhng em có hoàn c*nh và n>ng lUc khác biPt có th9 là: 

—  Tr< em có hoàn c*nh khó kh>n, gia 5ình nghèo 5ói. 

—  Tr< em ph*i lao 5gng nhi:u C nhà, C ngoài 5ung, hoLc làm thuê ki2m sSng.  

—  Tr< em bA *nh hBCng bCi HIV/AIDS. 

—  Tr< em thugc mgt sS nhóm DTTS hoLc nhóm tôn giáo khác nhau. 

—  Tr< em hFc quá kém nên thBNng không theo kAp các bMn trong lTp.  

—  Tr< em DTTS gLp kh>n khi hFc b{ng ti2ng ViPt.  

—  Tr< em gái DTTS. 

—  Tr< em có nhhng khi2m khuy2t v: th9 ch-t nhB dA tHt, khó kh>n trong di 

chuy9n vHn 5gng, không nghe, không nói và không nhìn 5Bfc…  

—  Tr< em quá nhút nhát ít tham gia vào các hoMt 5gng tHp th9.  

—  Có th9 nhóm lMi thành 3 nhóm chính: hFc sinh DTTS; hFc sinh có nhu 

cQu 5Lc biPt: khi2m thA, khi2m thính, chHm phát tri9n trí tuP, có khó kh>n 

trong hFc tHp; hFc sinh có hoàn c*nh khó kh>n. 
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—  Module này giúp b0n hi2u 345c 37c 3i2m tâm lí c<a 3 nhóm h@c sinh 

ti2u h@c: 

+  H@c sinh dân tEc thi2u sF. 

+  H@c sinh có nhu cHu 37c biIt: khiKm thL, khiKm thính, chNm phát tri2n trí 

tuI, có khó khQn trong h@c tNp. 

+  H@c sinh có hoàn cRnh khó khQn. 

B0n sT có kU nQng tìm hi2u phân tích 37c 3i2m tâm lí HSDT ít ng4Zi; h@c 

sinh có nhu cHu 37c biIt; h@c sinh có hoàn cRnh khó khQn 32 vNn d]ng 

trong d0y h@c, giáo d]c phù h5p v_i 3Fi t45ng h@c sinh. 

—  B0n sT 345c tiKp t]c nghiên cau vb nEi dung và ph4cng pháp giáo d]c 

cho các nhóm h@c sinh có nhu cHu 37c biIt d module 10, 11. 

NEi dung c<a module ghm các ho0t 3Eng chính: 

—  Tìm hi2u 37c 3i2m tâm lí c<a ba nhóm h@c sinh ti2u h@c: h@c sinh DTTS; h@c 

sinh có nhu cHu 37c biIt (khiKm thL, khiKm thính, chNm phát tri2n trí tuI, có 

khó khQn trong h@c tNp); h@c sinh có hoàn cRnh khó khQn (tNp trung). 

—  Phân tích 37c 3i2m tâm lí h@c sinh DTTS, h@c sinh có nhu cHu 37c biIt; 

h@c sinh có hoàn cRnh khó khQn (TNp trung — Tl h@c). 

—  Thlc hành vNn d]ng xây dlng kK ho0ch theo dõi sl tiKn bE c<a h@c 

sinh (Tl h@c). 

ThiKt kK mEt sF ho0t 3Eng 32 quan sát, phân tích 37c 3i2m tâm lí 32 

phân lo0i các nhóm h@c sinh trong l_p h@c (Tl h@c). 

B. MỤC TIÊU 

1. VỀ KIẾN THỨC 

Ng4Zi h@c 345c trang bL các kiKn thac cc bRn vb khái niIm, 37c 3i2m 

tâm lí, khR nQng và nhu cHu c<a h@c sinh thuEc các nhóm sau: 

—  Nhóm h@c sinh DTTS. 

—  Nhóm h@c sinh có nhu cHu 37c biIt: h@c sinh khiKm thL, khiKm thính, 

chNm phát tri2n trí tuI, có khó khQn trong h@c tNp. 

—  Nhóm h@c sinh có hoàn cRnh khó khQn.  
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2. VỀ KĨ NĂNG  

Ng"#i h'c có k+ n-ng: 

—  Nh0n bi2t 4"5c nh6ng 47c 4i8m tâm lí c=a h'c sinh DTTS; h'c sinh có 

nhu cEu 47c biFt (H'c sinh khi2m thI, khi2m thính, ch0m phát tri8n trí 

tuF, có khó kh-n trong h'c t0p); h'c sinh có hoàn cQnh khó kh-n.  

—  Có k+ n-ng tìm hi8u phân tích 47c 4i8m tâm lí h'c sinh DTTS ng"#i, h'c 

sinh có nhu cEu 47c biFt; h'c sinh có hoàn cQnh khó kh-n 48 v0n dWng 

trong dXy h'c, giáo dWc phù h5p v[i 4\i t"5ng H'c sinh. 

3. VỀ THÁI ĐỘ 

Ng"#i h'c có thái 4] tích c^c 4\i v[i h'c sinh DTTS; h'c sinh có nhu cEu 

47c biFt; h'c sinh có hoàn cQnh khó kh-n: 

—  Yêu th"ang, tôn tr'ng, tin t"cng vào khQ n-ng hoà nh0p và quyen 4"5c 

giáo dWc c=a HS;  

—  Có tinh thEn h5p tác v[i 4fng nghiFp, gia 4ình h'c sinh và c]ng 4fng; 

cam k2t th^c hiFn quan 4i8m c=a gQng và các chính sách c=a Nhà n"[c 

ve giáo dWc hoà nh0p; 

—  Có ý thic v0n dWng sáng tXo ki2n thic và các k+ n-ng 4"5c bfi d"jng, 

không ngkng t^ bfi d"jng 48 nâng cao ki2n thic chuyên môn,  

nghiFp vW. 

C. NỘI DUNG 

Hoạt động 1 

TÌM HIỂU ĐẶC ĐIỂM TÂM LÍ CỦA NHÓM HỌC SINH DÂN TỘC 

ÍT NGƯỜI 

I. MỤC TIÊU 

Ng"#i h'c 4"5c trang bI các ki2n thic ca bQn ve khái niFm, 47c 4i8m 

tâm lí, khQ n-ng và nhu cEu c=a nhóm h'c sinh DTTS. Trên ca sc 4ó v0n 

dWng trong dXy h'c, giáo dWc phù h5p v[i 4\i t"5ng H'c sinh. 
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II. THÔNG TIN CƠ BẢN 

1. Điều kiện tự nhiên, văn hoá – xã hội ảnh hưởng đến tâm lí học sinh 

dân tộc thiểu số cấp Tiểu học 

Vi"t Nam là m*t +,t n./c có +2a hình +a d6ng, l9m núi nhi;u sông, có 

cao nguyên, +Bng bDng l6i có hàng ngàn kilômét (km) +.Ing biJn v/i 

nhi;u +Lo, quNn +Lo, v2nh và cLng biJn l/n. Tuy vQy, phNn l/n +,t +ai 

vSn là +Bi núi v/i hTn 3 tri"u km

2

, chiWm 3/4 di"n tích cL n./c, tQp trung 

[ 4 vùng núi l/n: vùng núi ^ông B9c, vùng núi Tây B9c, vùng núi Tr.Ing 

STn b9c và vùng núi Tr.Ing STn nam; 16/63 tenh và thành phf là tenh 

mi;n núi cao và 24 tenh có huy"n, xã mi;n núi.  

j +Bng bDng Nam B*, tuy +i;u ki"n +2a hình ít phkc t6p hTn nh.ng l6i 

ch2u cLnh ll lmt và sn chia c9t coa h" thfng kênh r6ch chDng ch2t,  

53 DTTS anh em sfng trên nhsng vùng núi, cao nguyên và kênh r6ch 

này. Mui vùng mi;n, mui dân t*c g9n v/i m*t +i;u ki"n tn nhiên, +i;u 

ki"n sfng, +vc tr.ng sLn xu,t, phong tmc tQp quán và ngôn ngs riêng. 

MQt +* dân sf r,t th,p, khoLng 65 +Wn 150 ng.Ii/km

2

, c. dân l6i sfng 

phân tán mà không thành quNn thJ. Ngo6i try ba DTTS là Hoa, Khmer và 

Ch}m sfng [ vùng th,p, sf còn l6i sfng [ vùng cao v/i khí hQu và thIi 

tiWt kh9c nghi"t, nhi;u nTi gNn nh. l6nh giá, �m ./t quanh n}m. GNn 

+ây, có nTi l6nh d./i 0

0

C gây b}ng tuyWt, Lnh h.[ng l/n +Wn sinh ho6t 

coa con ng.Ii, làm chWt hàng lo6t cây trBng và vQt nuôi.  

Nhìn qua +i;u ki"n tn nhiên ,y clng +o th,y sn khó kh}n coa h�c sinh 

DTTS trong vi"c +Wn tr.Ing nh. thW nào. Không nhsng thW, hi"n nay vSn 

còn nhi;u nTi che có +.Ing cho xe cT gi/i ch6y ty huy"n lên tenh mà vSn 

ch.a có +.Ing ty xã lên huy"n, ch.a nói +Wn +.Ing liên xã. Vi"c h�c sinh 

tiJu h�c +i h�c xa 5 — 7km là chuy"n ph� biWn (l/p 4, 5 các em phLi v; h�c 

[ +iJm tr.Ing chính). Không có cNu, clng ch�ng có +ò, h�c sinh phLi bám 

dây, thQm chí bTi qua sông +ánh b6c v/i t� thNn +J +Wn tr.Ing +i h�c. 

N6n l[ núi, smt +.Ing, cây +�, ll quét kéo theo biWt bao bi k2ch cho +Bng 

bào mi;n núi là chuy"n th.Ing nhQt mui khi +Wn mùa m.a bão. 

^Bng bào các DTTS c. trú tQp trung thành làng (bLn, buôn, ,p). NWu xét 

+Tn v2 hành chính c,p xã thì ít có xã nào che có m*t dân t*c mà các dân 
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t!c s%ng (an xen v-i nhau. Song n4u 5 (6n v7 làng thì có nhi<u làng ch= 

có m!t dân t!c sinh s%ng, sB giao ti4p v-i bên ngoài ch= diFn ra vào ngày 

chI phiên. Cu!c s%ng gKn bó v-i thiên nhiên, tính chMt (Nc (iOm lao 

(!ng thP công là chP y4u làm nRy sinh tS duy cT thO. 

Kinh t4 mi<n núi chWm phát triOn là (Nc (iOm quan trZng th[ hai Rnh 

hS5ng (4n tâm lí hZc sinh DTTS. ^_ng bào mi<n núi s%ng chP y4u vào 

ngh< r`ng. Ru!ng bWc thang, nS6ng rby không (P cung cMp lúa gdo và 

lS6ng thBc, dbn (4n viec phá r`ng làm nS6ng. R`ng b7 tàn phá không 

thS6ng ti4c, kO cR r`ng nguyên sinh. Khoáng sRn b7 (ào b-i vô t!i vd. ^á 

núi b7 (fo gZt, thWm chí san bgng. He th%ng thui (ien l-n và nhj (SIc 

xây dBng mà thi4u sB tính toán thMu (áo và (_ng b!. Thêm vào (ó là sB 

bi4n (ki khí hWu ngày m!t khKc nghiet h6n nên hWu quR mà ngSli dân 

phRi gánh ch7u là ndn sdt l5, lm quét, cháy r`ng, mMt nhà coa, cPa cRi và 

tính mdng. Nhqng sRn phrm cây công nghiep nhS chè, cà phê, (i<u thì 

ntm (SIc ntm mMt, khi r! lên thì (ua nhau tr_ng, khi thMt thu thì (ua 

nhau chNt phá. 

M!t s% (Nc sRn mi<n núi nhS mWn, xoài, (ào… không bi4n thành sRn 

phrm hàng hoá vì không có (Slng giao thông, không vWn chuyOn (SIc 

v< thành ph% nên không góp phwn cRi thien (li s%ng cPa ngSli dân. 

Nhi<u vùng có coa ngõ biên gi-i, ngSli dân trong (ó có cR hZc sinh TH, 

THCS tham gia vWn chuyOn hàng lWu (O ki4m tn… Nói tóm ldi, nghèo 

(ói vbn luôn là m%i (e dod thSlng nhWt (%i v-i (_ng bào các DTTS và 

con em hZ.  

Tình trdng nghèo (ói phRi tham gia lao (!ng trS-c (! tuki là phk bi4n 

không ch= (%i v-i DTTS mà ngay cR 5 nhi<u vùng nông thôn, tMt y4u dbn 

t-i tình trdng bj hZc có thli hdn hoNc bj hZc lâu dài. ^6n co 5 xã ^ông 

S6n thu!c huyen mi<n núi Tân S6n, t=nh Phú ThZ ch= cách Hà N!i h6n 

100km, v-i dien tích 4.329km

2

, n6i sinh s%ng cPa ba dân t!c MSlng, Dao, 

Kinh có 717 h! dân, h6n 3.318 nhân khru nhSng có t-i 527 h! có sk 

nghèo, chi4m 73,5%. Xã Thu Ngdc, cmng thu!c huyen này, n6i sinh s%ng 

cPa các dân t!c MSlng, Dao, Kinh, Tày có 1.225 h! dân v-i 5.745 nhân 

khru thì có t-i 722 h! nghèo, chi4m t= le 63%. Nhi<u trSlng không có n6i 
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bán trú, các em ph-i /i h0c r1t xa, t4 sáng s7m. Có tr;<ng dành /;?c 

m@t sA phòng làm nDi E cho các em thì chH E r1t chIt ch@i, m@t gi;<ng  

2 tKng cho 4 em, mHi phòng có t7i ít nh1t 16 em. ChP hai xã thu@c m@t 

huyTn miUn núi ch;a ph-i là nghèo nh1t n;7c, mà cu@c sAng cWa h0c 

sinh DTTS /ã nh; th[, thì không cKn thuy[t minh nhiUu c^ng /W hi_u 

các em ch`u -nh h;Eng cWa sa nghèo /ói nh; th[ nào. 

Công viTc hcng ngày cWa /dng bào DTTS thu@c diTn lao /@ng gi-n /Dn, 

có tính truyUn thAng, gen v7i ta nhiên, daa vào ta nhiên. Trên thac t[ 

nhiUu lúc, nhiUu nDi có th_ th1y, v7i t; t;Eng Không có lúa ngô thì -ói, 

không có cái ch2 c3ng không ch4t nên nhu cKu h0c tIp cWa h0c sinh ch;a 

/;?c /gt ra m@t cách bhc bách. NhiUu chuyên gia n;7c ngoài hji các em 

vì sao không /i h0c ti[ng phk thông. Các em tr- l<i, có giji ti[ng Kinh khi 

vU nhà làm n;Dng làm rmy c^ng chnng dùng /[n cho nên không cKn h0c. 

pó là m@t rào c-n l7n, n[u không muAn nói là l7n nh1t trong viTc vIn 

/@ng h0c sinh t7i tr;<ng. Mgc dù nhu cKu giáo drc là r1t cKn thi[t, 

nh;ng m@t khi h0 /ã không muAn, thc là không có nhu cKu, thì viTc 

dùng mTnh lTnh hành chính công vr /_ gi-i quy[t là r1t khó. ChP còn 

biTn pháp vIn /@ng, thuy[t phrc /_ h0 dKn c-m th1y có nhu cKu, và 

công viTc /ó không th_ c1p tIp, mà ph-i cKn có th<i gian.  

pó là ch;a nói /[n cD sE vIt ch1t, l7p h0c, bàn gh[, nhà bán trú, thi[t b` 

dty h0c, /iTn, n;7c stch, nhà vT sinh E nhiUu tr;<ng, nhiUu vùng r1t thi[u 

thAn, n[u không muAn nói là ch;a có gì /áng k_. Trình /@ dân trí th1p, 

phúc l?i xã h@i, các d`ch vr vU y t[, lao /@ng, b-o hi_m, giao thông, b;u 

/iTn, phát thanh, truyUn hình… nhìn chung còn r1t th1p kém, m@t sA còn 

xa lt hogc ch;a /[n /;?c v7i /dng bào miUn núi. pó c^ng là m@t htn ch[ 

quan tr0ng trong viTc thu hút h0c sinh /[n tr;<ng và /-m b-o sx sA.  

pdng bào DTTS sinh sAng E nhiUu vùng trong c- n;7c. Tây Bec có, pông 

Bec có, /dng bcng ven bi_n Trung B@ có, /dng bcng sông Czu Long có, 

Tr;<ng SDn— Tây Nguyên có. Chính vì /gc /i_m /`a lí, thk nh;}ng khác 

nhau nên tIp quán canh tác có khác nhau. Có nDi có /gc /i_m canh tác 

n;Dng rmy, có nDi canh tác ru@ng n;7c. ~ /âu, tIp quán canh tác cWa 

/dng bào c^ng ph-n ánh trí thông minh và óc sáng tto. ViTc dmn thWy, 
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nh"p %i'n t) d+,i sông su1i lên thì dùng c7n n+,c, t) trên xu1ng thì 

dùng m+<ng máng khoét trên mAt %Bt và E n<i có %Ga hình phIc tJp nh+ 

trên %+Kng n+,c v' phLi qua mNt cánh %Ong trPng chQng hJn, thì dùng 

máng lRn bTng tre b+<ng, %V nói lên %i'u %ó.  

ThiYu ruNng thì biYn %Oi d1c thành ruNng b"c thang, thiYu n+<ng rZy thì 

gùi %Bt %\ vào h1c %á. Ngô thì m7c t) h1c %á thQng lên chiYm l^nh không 

gian. Còn mAt bTng không tha trOng %+bc vì nhcng tLng %á to thì trOng bí 

vào h1c cho dây bí thfa sIc leo lên. SIc chGu %hng v+bt lên trong gian 

khó cVa %Ong bào các dân tNc là mNt t"p tính cNng %Ong rBt %áng khâm 

phic. Khi nghiên cIu v' tâm lí h7c sinh DTTS, do nhcng Lnh h+Eng cVa 

vln hoá và %i'u kimn s1ng, các em ngay t) lúc còn nhf %ã quen v,i cuNc 

s1ng th l"p, quen chGu %hng gian kh\, biYt t) gian kh\ mà v+bt lên. Các 

em không thiYu trí thông minh và óc sáng tJo. VBn %' là nhà tr+Kng và 

các thRy cô giáo %ã làm gì %a nguOn sáng tJo By %+bc kh<i lên.  

Nhcng phqm chBt cao quý cVa %Ong bào các DTTS có tác %Nng không 

nhf %Yn t+ t+Eng, tình cLm và %Ki s1ng tâm hOn h7c sinh dân tNc, %ó là 

truy'n th1ng yêu n+,c, mNt lòng mNt dJ v,i cách mJng, tinh thRn %Bu 

tranh kiên c+Kng, bBt khuBt, ni'm tin son sst vào sh nghimp giLi phóng 

dân tNc, tình %oàn kYt xuôi ng+bc và lòng trung thhc. Nlm 1941, sau bao 

nlm bôn ba tìm %+Kng cIu n+,c, ChV tGch HO Chí Minh trE v' mLnh %Bt 

Cao BTng. Cln cI %Ga cVa cuNc kháng chiYn thRn thánh ch1ng thhc dân 

Pháp %+bc thành l"p E các t{nh mi'n núi phía Bsc. Nhcng %Ga danh  

Cao — Bsc — LJng, Hà — Tuyên — Thái mà Thái Nguyên %+bc coi là ThV %ô 

gió ngàn %ã %i vào lGch s~ %Bu tranh cách mJng cVa dân tNc. Trong công 

cuNc kháng chiYn ch1ng M^ cIu n+,c, Buôn Ma ThuNt và các t{nh mi'n 

núi Tây Nguyên cPng %+bc ghi danh. Nhcng ng+Ki con +u tú nh+  

Hoàng Vln Thi, �inh Núp, Kim �Ong, V) A Dính, La Vln CRu… mãi mãi 

là ni'm th hào cVa các dân tNc thiau s1 anh em.  

Trong cL hai cuNc kháng chiYn, %Ong bào các DTTS %ã tham gia chiYn %Bu 

và phic vi chiYn %Bu nh+ tiYp l+<ng, tLi %Jn, mE %+Kng, chlm sóc th+<ng 

bmnh binh; %ã c+u mang cán bN nTm vùng hoJt %Nng bí m"t, làm giao liên 

dZn %+Kng cho quân giLi phóng và trhc tiYp tham gia chiYn %Bu cùng bN 
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 !i, tiêu hao l,c l./ng  2ch, di4t ác ôn, phá th8 kìm k<p và âm m.u l@p Ap 

chi8n l./c; âm thCm gieo hoEng s/ và ch8t chóc lên  Cu quân  2ch bJng 

hCm chông, bKy  á, ong vò vN, cung nO và nhPng mQi tên tRm thuSc  !c… 

TruyWn thSng này cCn  ./c khXi d@y, gìn giP và phát huy  Si vYi hZc sinh 

DTTS  ] tr^ thành niWm t, hào, niWm khích l4 các em v./t khó, quy8t 

tâm hZc t@p, rèn luy4n, xbng  áng vYi quê h.Xng và dân t!c mình. 

M!t nét  i]n hình vW vfn hoá xã h!i cha  ing bào các DTTS là mSi quan 

h4 dòng t!c hay còn gZi là quan h4 t!c ng.ji. MSi quan h4 này có hai mkt. 

Mkt tích c,c là s, tôn trZng  8n mbc tuân thh tuy4t  Si ng.ji  bng  Cu. 

Ti8ng nói cha già làng nhiWu khi có hi4u l,c và hi4u quE hXn nhPng m4nh 

l4nh hành chính, th@m chí cE lu@t pháp. NhPng ng.ji mang cái chP tbc là 

mang ánh sáng vfn minh  8n bEn làng, nhPng thCy giáo, cô giáo là  Si 

t./ng  ./c ng.ji dân kính trZng, th@m chí tôn sùng. Nnm  ./c  kc  i]m 

tâm lí này, tr.Yc h8t cCn tác  !ng to các già làng, sau  ó là cCn  8n s, t@n 

tup cha các thCy cô giáo trong công tác v@n  !ng thì vi4c thu hút hZc sinh 

 8n tr.jng cQng nh. duy trì sr sS sN  ./c thu@n l/i hXn. 

Trong mSi quan h4 dòng t!c, cCn thi8t phEi k]  8n mSi quan h4 trong 

tong gia  ình vì dòng t!c bao gim nhiWu gia  ình. Có th] nói các DTTS 

 ã có m!t vfn hoá gia  ình h8t sbc tSt  <p. Vfn hoá gia  ình  ã  Em bEo 

cho thuCn phong mr tuc. Có th] lAy m!t ví du vW dòng hZ Giàng ^ xã Sáng 

Two, huy4n Mù Cang ChEi, txnh Yên Bái. Dòng hZ này vSn có truyWn 

thSng hZc. Các thành viên dòng hZ  Wu cam k8t, tr{  8n tu|i  i hZc  Wu 

phEi  ./c  8n tr.jng (theo Chào bu'i sáng ngày 5/3/2012 trên VTV1). 

Tuy nhiên, nhiWu t@p tuc cQng nh. nhPng l4 làng, l4 bEn ^ nhiWu nXi  ã 

tr^ thành lu@t tuc, nhiWu khi có uy l,c hXn phép n.Yc cQng là m!t cEn tr̂  

 áng k] cho s, phát tri]n kinh t8, vfn hoá — xã h!i và giáo duc ^ miWn 

núi. Tuc tEo hôn khi8n hZc sinh lYp 5  ã có ý thbc chuRn b2 cho vi4c lAy 

v/ lAy ching,  kc bi4t là vYi các em gái; tuc ma chay, c.Yi xin, các l� nghi 

cúng bái quanh nfm suSt tháng, kéo theo nwn uSng r./u, say xxn… 

khi8n hZc sinh nghx hZc dài ngày và to nghx hZc dKn  8n nguy cX bO hZc. 

NhPng tác  !ng cha  ji sSng hi4n  wi cQng là m!t y8u tS không th] 

không nhnc  8n. M!t khi  At n.Yc m^ c�a, các chính sách thông thoáng, 
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kinh t& th' tr)*ng, giao l)u r1ng rãi không ch'u s6 b& quan t9a c:ng, vi<c 

=i l>i trong n)?c và c: vi<c qua l>i cAa khBu dD dàng hEn =ã khi&n ng)*i 

dân miHn núi mJ r1ng tKm nhìn, mang =&n nhiHu tác =1ng tích c6c.  

M1t b1 phRn ng)*i DTTS =ã nhRn thVc rWt nhanh cE h1i này nên cZ g[ng 

h\c h9i t] sách vJ, t] th6c t& =*i sZng, t] nh^ng ph)Eng ti<n thông tin 

=>i chúng, ti&p cRn nh^ng nét =`p caa =*i sZng vbn minh quZc gia và 

quZc t&, b)?c =Ku hình thành lZi sZng hi<n =>i J nh^ng thành phZ, th' 

xã, th' trWn và th' tV thu1c các tdnh miHn núi. S6 chuyen bi&n tích c6c có 

the nhRn thWy t] bên ngoài qua vi<c góp phKn xây d6ng =ô th', trong 

kinh doanh nhRp khBu và xuWt khBu, trong quan h< giao ti&p, trong vbn 

hoá h)Jng thg vRt chWt caa cá nhân và gia =ình. h b1 phRn ng)*i DTTS 

này hình thành nhu cKu h\c tRp m?i. H\ cho con em mình h\c tr)*ng 

=iem, h\c =>i h\c hokc =i h\c n)?c ngoài. H\ có tiHm l6c tài chính và 

mong muZn cho con em mình =)lc mJ mkt nên smn sàng =áp Vng 

nh^ng yêu cKu caa nhà tr)*ng. BJi th&, trong công tác qu:n lí giáo dgc, 

cKn quan tâm =&n b1 phRn ng)*i DTTS này. oó chính là nh^ng y&u tZ 

manh nha cho m1t s6 phát trien tích c6c J nh^ng vùng miHn núi.  

Bên c>nh =ó, m1t b1 phRn khác nhiHu hEn, l>i choáng nglp tr)?c s6 

thay =qi =iHu ki<n sZng t] ph)Eng ti<n =i l>i, nhà hàng, quán xá =&n xu 

h)?ng chEi b*i, hút sách cùng nh^ng t< n>n xã h1i khác, và h\ ti&p nhRn 

chúng m1t cách tiêu c6c. H\ có tâm lí thuKn tuý là h)Jng thg, th6c 

dgng, =ua =òi, ham vRt chWt, chd bi&t hôm nay mà không cKn bi&t ngày 

mai, nhWt là J =Zi t)lng thanh thi&u niên. B1 phRn thanh thi&u niên này 

rWt dD b9 h\c =e vRn chuyen hàng qua biên gi?i ki&m vài chgc ngàn m1t 

ngày, rti lao vào nh^ng thú vui và nh^ng cám du vRt chWt khác. 

2. Một số đặc điểm tâm lí của học sinh dân tộc thiểu số cấp tiểu học 

đối với học tập  

Tâm lí h\c sinh DTTS mang =kc =iem caa tâm lí dân t1c. Theo các nhà 

tâm lí Nga thì m1t trong nh^ng nhi<m vg quan tr\ng caa tâm lí h\c dân 

t1c là nghiên cVu so sánh các =kc =iem sinh lí, các quá trình t) duy, trí 

nh?, c:m xúc, ngôn ng^ và tính cách các dân t1c. Vì th& khi nghiên cVu 

tâm lí h\c sinh DTTS, ta ph:i chd ra =)lc nh^ng nét =kc tr)ng caa các 

hi<n t)lng tâm lí trên. 
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Dân t%c thi)u s,: khái ni&m “dân t,c thi.u s1” dùng 5. ch6 nh7ng dân t,c 

có s1 dân ít, chi;m t6 tr=ng th>p trong tABng quan so sánh vF lAHng dân 

s1 trong m,t qu1c gia 5a dân t,c. 

Theo NghM 5Mnh s1 05/2011/NS—CP ban hành ngày 14/1/2011 vF công tác 

dân t,c 5Mnh ngh\a “Dân t,c thi.u s1 là nh7ng dân t,c có s1 dân ít hBn so 

v^i dân t,c 5a s1 trên ph`m vi lãnh thb nA^c C,ng hoà xã h,i chd ngh\a 

Vi&t Nam”. f Vi&t Nam, dân t,c Kinh là dân t,c 5a s1, còn các dân t,c 

khác nhA Tày, Nùng, Mông, Dao, Jrai, Khmer, Chkm,... là dân t,c thi.u s1. 

Vùng dân t%c thi)u s,: clng theo NghM 5Mnh s1 05/2011/NS—CP gimi thích: 

“Vùng dân t,c thi.u s1 là 5Ma bàn có 5ông các dân t,c thi.u s1 cùng sinh 

s1ng bn 5Mnh thành c,ng 5ong trên lãnh thb nA^c C,ng hoà xã h,i chd 

ngh\a Vi&t Nam”. 

Quan 4i)m nghiên c7u 48c 4i)m tâm lí c;a h<c sinh DTTS là: tìm hi.u cái 

5qc thù trong cái phb bi;n, cái riêng trong quan h& v^i cái chung; quan 

5i.m bình 5sng, 5oàn k;t, tABng trH giúp 5u nhau cùng phát tri.n gi7a 

các dân t,c, 5ong thvi 5mm bmo nguyên twc cB bmn cda phép bi&n chyng 

duy vzt khi nghiên cyu và lí gimi hi&n tAHng tâm lí ngAvi. 

H<c sinh TH ng@Ai DTTS cBng có nhDng 48c 4i)m tâm lí chung nhA nh7ng 

h=c sinh TH cùng trang lya. Tuy nhiên, bên c`nh nh7ng 5qc 5i.m chung 5ó 

các em có nh7ng nét 5qc trAng riêng, nh7ng 5qc trAng mang tính t,c ngAvi 

và nh7ng 5qc trAng do 5iFu ki&n t| nhiên, kinh t;, vkn hoá t`o nên.  

Tr@Fc hGt là sI chuJn bL tâm lí 4Gn tr@Ang: có th. quan ni&m s| chu}n bM 

này là tiFn 5F quan tr=ng cho quá trình nhzn thyc trA^c khi 5i h=c cda 

h=c sinh. f miFn núi, nhA 5ã trình bày, các tb chyc xã h,i, gia 5ình, 

trAvng h=c chAa t`o ra m,t bA^c chuy.n bi;n rõ nét vF mqt tâm lí 5;n 

trAvng cho HS, clng nhA vi&c t`o ra nhu c�u, hyng thú thích 5i h=c. Các 

nét tâm lí nhA ý chí rèn luy&n, óc quan sát, trí nh^, tính kiên trì, tính k6 

luzt... cda h=c sinh DTTS chAa 5AHc chu}n bM chu 5áo. Vi&c h=c chAa 

5AHc coi tr=ng vì thi;u 5,ng cB thúc 5}y, hay nói cách khác, quá trình 

chuy.n hoá nhi&m v�, yêu c�u h=c tzp clng nhA cB ch; hình thành � 

bmn thân h=c sinh di�n ra chzm ch`p.  
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a. M$t s' ()c (i,m v/ c0m giác, tri giác 

Tri giác là m*t quá trình tâm lí ph4n ánh m*t cách tr5n v7n các thu*c 

tính c8a s; v<t, hi>n t?@ng khi chúng tr;c tiCp tác D*ng vào các giác 

quan c8a con ng?Fi. 

H5c sinh  DTTS sinh ra và lKn lên M miNn núi cao, hoàn c4nh kinh tC — xã 

h*i, hoàn c4nh t; nhiên và hoàn c4nh h?Mng thR s; giáo dRc khác vKi 

DTng bVng và thành phW, Dã tXo cho các em m*t sW DZc Di[m riêng vN tri 

giác. Nghiên c]u DZc Di[m tri giác c8a h5c sinh TH ng?Fi DTTS có th[ 

rút ra m*t sW nh<n xét sau: 

—  aWi t?@ng tri giác c8a h5c sinh DTTS cbp ti[u h5c ch8 yCu là nhdng s; 

v<t gen gfi, cây, con, thiên nhiên,… Thói quen tri giác không gian thiCu 

chính xác, Do DCm không gian, thFi gian bVng nhdng quy ?Kc có tính 

c*ng DTng nh?: kho4ng, vài qu4 DTi, vài cWi gXo, buii làm... thay cho các 

DXi l?@ng Do thFi gian và không gian.  

H5c sinh DTTS có D* nhXy c4m cao vN thính giác và thj giác. Tai và mkt 

c8a các em rbt tinh nhXy là do tl nhm các em Dã theo ng?Fi lKn vào rlng 

snn bkn, boy chim, tìm cây, tìm rau rlng nên hình thành thói quen tri 

giác t<p trung, kh4 nnng phân bi>t s; v<t và hi>n t?@ng tWt. Các em có 

th[ nghe và phân bi>t rõ tlng loXi tiCng chim hay tiCng thú rlng, th<m 

chí có th[ nh<n biCt tiCng D*ng rbt nhm tl b?Kc Di c8a nhdng con v<t 

trong rlng sâu. Ngoài thính giác, thj giác c8a các em cfng có D* nhXy 

c4m rbt cao. Vào rlng, các em có th[ phân bi>t D?@c hàng trnm loXi cây 

khác nhau. Tl xa, các em có th[ nhìn thby các loXi cây các em cen tìm, 

th<m chí có th[ nhìn thby nhdng côn trùng rbt nhm. SM dt mkt c8a các em 

tinh t?Fng và nhXy c4m nh? v<y là do các em D?@c lKn lên trong m*t môi 

tr?Fng n?Kc trong sXch hun hvn các vùng khác. B>nh Dau mkt h*t heu 

nh? không có M miNn núi. Ng?Fi dân th?Fng xuyên tkm, rxa bVng n?Kc 

nóng, Dó là t<p quán tl ngàn DFi D[ lXi. 

—  Tuy có D* nhXy c4m cao vN thính giác và thj giác, song trong h5c t<p, s; 

Djnh h?Kng tri giác theo các nhi>m vR DZt ra vKi h5c sinh DTTS cbp ti[u 

h5c lXi ch?a cao. Các em hay bj ngy ngàng, bj thu hút vào nhdng thu*c 

tính r;c ry, màu skc mKi lX M bên ngoài c8a DWi t?@ng tri giác. Quá trình 



68  |  MODULE TH 2 

tri giác th()ng g+n v-i hành /0ng tr1c ti2p, s) mó, g+n v-i màu s+c h9p 

d;n c<a s1 v>t t?o ra h(ng ph9n, xúc cCm D HFc sinh. 

—  Tính k2 ho?ch và s1 kiên trì quan sát trong quá trình hFc t>p D các em 

hFc sinh DTTS c9p TH, kR cC hFc sinh THCS D miTn núi còn r9t h?n ch2. 

Vây là m0t trD ng?i cho các thZy cô giáo khi phCi th1c hi\n m0t gi) giCng 

thi2u /] dùng d?y hFc, thi2u ngôn ng_ dân t0c /R giCng giCi các t` khó 

cho các em. Khi /ã không hiRu bài mà giáo viên l?i nói nhanh hodc nói 

quá to thì s1 chán nCn c<a các em /2n r9t nhanh. Các em có thR không 

phá phách, không nói chuy\n mà v;n ng]i yên ngoan ngoãn, song không 

còn t>p trung quan sát, trong /Zu các em hZu nh( không ho?t /0ng. Các 

em che nhìn và nghe nh_ng gì mà các em cCm th9y df tri giác mà thôi.  

b. M$t s' ()c (i,m v/ t0 duy 

T( duy là m0t quá trình tâm lí phCn ánh nh_ng thu0c tính bCn ch9t, 

nh_ng mgi liên h\ bên trong có tính quy lu>t c<a s1 v>t hi\n t(hng trong 

hi\n th1c khách quan, mà tr(-c /ó ta ch(a bi2t. N2u cCm giác, tri giác 

m-i che phCn ánh /(hc nh_ng thu0c tính bên ngoài, nh_ng mgi liên h\ 

và quan h\ bên ngoài c<a s1 v>t và hi\n t(hng, thì t( duy phCn ánh 

nh_ng thu0c tính bên trong, nh_ng cái bCn ch9t, nh_ng mgi liên h\ và 

quan h\ có tính quy lu>t c<a s1 v>t hi\n t(hng. 

Tính ch&t t( duy: T( duy c<a hFc sinh DTTS c9p tiRu hFc cjng mang /Zy /< 

các /dc /iRm ck bCn nh( các hFc sinh dân t0c khác D /]ng blng hay thành 

phg, /ó là: tính có v9n /T c<a t( duy, tính gián ti2p c<a t( duy, tính tr`u 

t(hng và khái quát c<a t( duy, tính ch9t lí tính c<a t( duy, t( duy có quan h\ 

chdt chn v-i ngôn ng_, t( duy có quan h\ m>t thi2t v-i nh>n thoc cCm tính. 

Các lo1i t( duy: hFc sinh DTTS cjng có /Zy /< các lo?i t( duy, /ó là: t( 

duy tr1c quan — hành /0ng, t( duy tr1c quan — hình Cnh, t( duy tr`u 

t(hng hay t( duy t` ng_, lôgic. Ba lo?i t( duy trên t?o thành các giai /o?n 

phát triRn c<a t( duy trong quá trình phát sinh ch<ng lo?i và cá thR. 

Quy lu4t t( duy: Dù có phát triRn ch>m, song t( duy c<a hFc sinh DTTS 

cjng tuân th< các quy lu>t chung c<a t( duy, /ó là: t( duy là m0t quá 

trình tâm lí, t( duy là m0t hành /0ng trí tu\.  
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Thao tác t( duy: Xét v% b'n ch+t thì t- duy là m4t quá trình cá nhân th9c 

hi;n các thao tác trí tu; nh+t ?@nh ?A gi'i quyCt v+n ?% hay nhi;m vD 

?-Ec ?Ft ra cho nó. Cá nhân có t- duy hay không t- duy chính là L chM 

hN có tiCn hành các thao tác t- duy trong ?Ou mình hay không. Vì vQy, 

các nhà tâm lí hNc còn gNi các thao tác t- duy là các quy luQt bên trong 

(n4i tVi) cXa t- duy. Có các thao tác t- duy cY b'n nh- sau: phân tích — 

t^ng hEp; so sánh, tr`u t-Eng hoá — khái quát hoá.  

Tuy có ?Oy ?X nhbng ?Fc ?iAm t- duy, tính ch+t t- duy, các loVi t- duy và 

các quy luQt, thao tác t- duy nh- t+t c' hNc sinh khác, hNc sinh DTTS c+p 

tiAu hNc ceng có các ?Fc ?iAm t- duy riêng bi;t sau ?ây: 

—  N.i b1t trong t( duy c5a h6c sinh DTTS c:p TH là các em ch-a có thói 

quen làm vi;c trí óc, ?a sg các em ngVi suy nghh, ngVi ?4ng não. Khi v+p 

ph'i v+n ?% khó trong bài hNc là các em bk qua, không biCt ?Nc ?i ?Nc lVi, 

lQt ?i lQt lVi v+n ?% ?A hiAu. Các em ch-a có thói quen kCt hEp kiCn thlc 

cXa bài mmi vmi kiCn thlc cXa bài ce nên th-nng không hiAu b'n ch+t cXa 

v+n ?%. Các em không phát hi;n ra nhbng v+n ?% cOn thoc moc. Có khi 

không hiAu, nh-ng các em không dám hki thOy cô giáo và bVn bè vì sE 

các bVn c-ni hoFc ?ánh giá mình "dgt". Các em th-nng suy nghh v% kiCn 

thlc cXa bài hNc m4t cách xuôi chi%u, ds dãi. Khi suy xét m4t v+n ?% hay 

m4t hi;n t-Eng nào ?ó, các em không biCt ?i sâu tìm hiAu nguyên nhân, 

ý nghha, disn biCn, hQu qu',… mà ds dàng th`a nhQn nhbng ?i%u ng-ni 

khác nói. T` ?ó dvn ?Cn vi;c hNc sinh khó có kh' nwng t9 hNc tgt. Các 

em thích hNc thu4c, thQm chí hNc thu4c c' phOn ghi sai trong vL mà vvn 

không hiAu. xó chính là hVn chC r+t hay moc ph'i cXa hNc sinh DTTS.  

—  T- duy cXa hNc sinh tiAu hNc ng-ni DTTS còn thA hi;n s9 kém nhanh 

nhyn, kém linh hoVt. Kh' nwng thay ?^i gi'i pháp, thay ?^i d9 kiCn cho 

phù hEp vmi hoàn c'nh còn chQm chVp, máy móc, rQp khuôn. Nguyên 

nhân chính là do cu4c sgng cXa các em ít có s9 tranh luQn hay ?+u tranh 

b|ng lí luQn, ít giao tiCp, ít va chVm vmi th9c tC cu4c sgng phlc tVp nh- L 

mi%n xuôi và ?ô th@. Chính vì thC, hNc sinh ds tho' mãn vmi nhbng gì có 

s}n, ít ?4ng não ?^i mmi, dvn tmi kh' nwng ?4c lQp t- duy và óc phê phán 

r+t hVn chC. MFt khác, do thiCu vgn t` v9ng tiCng Vi;t, kh' nwng s� dDng 
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ngôn ng$ y&u nên các em lúng túng trong suy ngh4, ng6i tranh lu9n, ng6i 

trình bày m=t v?n @A khó, sD nói sai sE bF các b6n cGHi. 

—  Trong tG duy cMa hNc sinh tiOu hNc ngGHi DTTS, khR nSng "tG duy trUc 

quan — hình Rnh" tWt hXn "tG duy trYu tGDng — lôgíc". [Wi v\i các sU v9t, 

hi]n tGDng c^ thO, g_n g`i v\i @Hi sWng, các em tG duy da dàng hXn so v\i 

các sU v9t, hi]n tGDng các em chGa @GDc nhìn th?y, chGa @GDc cRm nh9n. 

Ví d^: Khi cho phân tích câu nói "RYng vàng, biOn b6c", các em phân tích 

"rYng vàng" r?t tWt, nào là các lo6i gh quý, các lo6i chim muông, các lo6i 

thú rYng, các lo6i qujng...; nhGng khi phân tích hai ch$ "biOn b6c" thì các 

em chl nói @GDc biOn có "nhiAu cá" là h&t. Hojc khi tR vA "gió", n&u là "gió 

ngàn" thì các em hiOu r?t rõ, nói @GDc r?t nhiAu v?n @A; nhGng n&u hoi các 

em vA "gió npm Nam" thì các em l6i không nói @GDc gì… V\i nh$ng v?n 

@A @òi hoi phRi suy ngh4 trYu tGDng và phtc t6p, các em thGHng gjp nhiAu 

khó khSn, @ó là do các em không quen suy ngum nh$ng v?n @A phtc t6p 

và do ngôn ng$ phv thông còn r?t h6n ch&.  

—  VA các thao tác tG duy, hNc sinh tiOu hNc ngGHi DTTS r?t y&u vA khR nSng 

phân tích, tvng hDp và khái quát. [iOm y&u cX bRn là sU thi&u h^t toàn 

di]n khi các em phân tích, tvng hDp và khái quát. Các em r?t khó @O có 

thO tvng hDp hojc khái quát @GDc nh$ng ki&n thtc, tri thtc @ã hNc.  

—  HNc sinh tiOu hNc ngGHi DTTS thGHng tpn t6i kiOu tG duy kinh nghi]m 

(trên 90%). Còn kiOu tG duy lí lu9n, tG duy sáng t6o, tG duy khoa hNc thì 

kém phát triOn (chGa @&n 10%). 

—  Quá trình tG duy thUc ch?t là m=t quá trình ho6t @=ng trên cX s� s� d^ng 

các thao tác tG duy @O l4nh h=i khái ni]m, tri thtc, k4 nSng, k4 xRo. SU l4nh 

h=i khái ni]m cMa HSDT có nh$ng @jc @iOm @áng quan tâm. [Wi v\i khái 

ni]m khoa hNc và khái ni]m thông thGHng, thì sU hiOu thu=c tính bRn 

ch?t khái ni]m và sU v9n d^ng các khái ni]m @ó vào thUc t& � HSDT chl 

@6t t\i mtc g_n trung bình. Các em hay nh_m lun gi$a thu=c tính bRn 

ch?t và thu=c tính không bRn ch?t cMa khái ni]m. 

c. #$c %i'm v* trí nh0 

Trí nh\ là quá trình tâm lí phRn ánh nh$ng kinh nghi]m cMa cá nhân 

dG\i hình thtc biOu tGDng, bao gpm sU ghi nh\, gi$ gìn và tái t6o sau @ó 
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  trong óc cái mà con ng-.i /ã c1m giác, tri giác, rung /4ng, hành /4ng 

hay suy ngh9 tr-:c /ây. 

Trí nh: giúp con ng-.i l-u giB lCi nhBng thông tin thu /-Ec bGng tri giác 

và làm cho nhBng thông tin /ó xuJt hiKn lCi khi cMn. HoCt /4ng hOc tPp 

không thQ không có sR tham gia cSa trí nh:. hOc sinh DTTS cJp TH có 

m4t sV /Wc /iQm vX ghi nh: sau: 

—  Ghi nh% máy móc chi+m ,u th+. Các em hOc sinh DTTS cJp TH ghi nh: ch] 

dRa trên sR lWp /i lWp lCi nhiXu lMn m4t cách /`n gi1n. HOc vat là hình thcc 

hOc còn ten tCi /Vi v:i hOc sinh TiQu hOc và THCS. Nhìn chung, các em còn 

ngCi tìm hiQu ý ngh9a cSa tài liKu. MWt khác, do trình /4 ngôn ngB tiing ViKt 

thJp nên kh1 nkng liên kit các phMn cSa tài liKu cSa các em không tVt. Các 

em ch] nh: các phMn cSa tài liKu m4t cách r.i rCc, thiiu tính liên tlc, tính hK 

thVng. Ngoài ra, do các em không có kh1 nkng tR sáng tCo trong viKc trình 

bày tài liKu, còn giáo viên lCi ch] chú ý yêu cMu hOc sinh tr1 l.i /úng n4i 

dung trong sách giáo khoa, /úng c1 tm, c1 câu... cho nên hOc sinh DTTS 

th-.ng ch] /Oc /i /Oc lCi tài liKu sao cho thu4c /Q tr1 l.i câu hni, trong khi 

có lúc các em không hiQu n4i dung cSa các câu tr1 l.i /ó. ViKc các em ghi 

nh: máy móc nh- thi này còn 1nh h- ng nWng nX   các cJp hOc tiip theo.  

—  Yêu cMu hOc sinh DTTS ph1i ghi nh: có ý ngh9a là m4t nhiKm vl hit scc 

khó khkn, phcc tCp. Vì ghi nh: có ý ngh9a gpn liXn v:i quá trình t- duy, 

mà nh- trên /ã trình bày, t- duy cSa hOc sinh DTTS là ph1i có /iQm tRa. 

Ghi nh: có ý ngh9a là ghi nh: chS yiu cSa hOc sinh trong quá trình hOc 

tPp, song /Vi v:i hOc sinh DTTS, /Q luyKn cho các em biit cách ghi nh: 

có ý ngh9a, GV dCy ph1i kiên trì, thPm chí msi bài gi1ng ph1i l-u ý các em 

ph1i ghi nh: cái gì, dRa vào /âu /Q ghi nh: /-Ec kiin thcc m:i, làm thi 

nào /Q tìm ra kiin thcc là /iQm tRa, rei suy ra n4i dung cMn nh:,… 

—  HOc sinh DTTS cJp tiQu hOc kém kh1 nkng hei t- ng. Do ý chí hOc tPp 

ch-a cao, do viKc ghi nh: ý ngh9a yiu nên viKc tCo ra nhBng hình 1nh cv 

dw bx không chuyn xác, thPm chí bx méo mó, vì thi rJt khó hei t- ng 

/úng hình 1nh.  

—  HOc sinh DTTS có kh1 nkng tái nhPn tVt, song tái hiKn ch-a tVt. ziXu này 

thQ hiKn qua viKc khi /Oc lCi các tài liKu /ã hOc, các em hiQu nh-ng niu 
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cho các em t( trình bày l0i v3n 45 4ã h7c mà không dùng tài li=u thì 

nhi5u em không trình bày 4?@c, thBm chí có em không nhE l0i 4?@c tài 

li=u. Do vBy, các em hay giIi toán sai vEi nhKng phép toán có nhE. Có 

nhKng h7c sinh 4ã h7c lEp 6 mà vPn không giIi 4?@c Toán lEp 3. Khi làm 

phép cTng theo cTt d7c, có mTt sU em h7c sinh còn cTng nh? sau: 

Ví dY: 

823

495

12118

+

 

(k[t quI sai)

 

Do các em làm phép tính nh? sau: 

Hàng 4_n v`:  3 + 5 = 8  

Hàng chYc: 9 + 2 = 11 

Hàng trhm: 4 + 8 = 12 

Trong khi k[t quI 4úng là 1318. 

Các em không bi[t chuykn nhE hàng chYc sang hàng trhm mà l0i ghi 12 

trhm, 11 chYc và 8 4_n v` li5n nhau thành mTt tlng lEn h_n gmn 10 lmn so 

vEi tlng 4úng. oi5u 4ó không thk nói do GV d0y sai, mà do h7c sinh 

không hiku khi h7c q lEp d?Ei. Hình Inh mà các em thu 4?@c v5 "phép 

cTng" r3t l_ m_. 

d. M$t s' ()c (i,m v/ chú ý 

VEi HSDT c3p tiku h7c, s( tBp trung chú ý thi[u b5n vKng. Chú ý có chu 

4`nh cua các em còn y[u, khI nhng 4i5u chvnh chú ý mTt cách có ý chí 

ch?a m0nh. S( chú ý cua h7c sinh 4òi hwi mTt 4Tng c_ thi[t th(c thúc 

4xy, ví dY: 4?@c cô giáo khen, 4?@c 4ikm cao,…  

Nhi5u công trình nghiên c|u 4ã kh}ng 4`nh, h7c sinh tiku h7c th?~ng 

chv tBp trung và duy trì s( chú ý liên tYc trong khoIng t� 30 — 35 phút. 

Song s( chú ý cua h7c sinh tiku h7c DTTS còn phY thuTc vào nh`p 4T 

h7c tBp và s( cuUn hút vào cách d0y cua giáo viên. Nh`p 4T h7c tBp trong 

lEp h7c cmn duy trì q m|c 4T v�a s|c vEi các em. N[u giáo viên ti[n hành 

bài h7c quá nhanh, các em s� không theo k`p và không hiku 4?@c bài. 

Ngôn ngK giIng d0y trong lEp h7c vEi HSDT là ngôn ngK th| hai, không 
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ph"i ti&ng m* +, nên n&u giáo viên nói quá nhanh, ho6c ngôn ng9 nói 

c:a giáo viên không rõ ràng, không tròn vành rõ ti&ng sA khi&n hBc sinh 

rCt khó theo dõi và không còn hFng thú tHp trung vào bài hBc. Giáo viên 

cLn tM chFc các hoNt +Ong hBc phù hQp vRi kh" nSng c:a HS, giúp các 

em có cV hOi +WQc tX tr"i nghiYm +Z tX l\nh hOi ki&n thFc. 

e. M$t s' ()c (i,m v/ tình c3m 

Tình c"m là nh9ng thái +O c"m xúc Mn +`nh c:a con ngWai +bi vRi nh9ng 

sX vHt, hiYn tWQng c:a hiYn thXc khách quan, ph"n ánh ý ngh\a c:a 

chúng trong mbi liên hY vRi nhu cLu và +Ong cV c:a hB. Tình c"m là s"n 

phdm cao cCp c:a sX phát triZn các quá trình xúc c"m trong nh9ng +ieu 

kiYn xã hOi.  

Tình c"m có mOt sb +6c +iZm nMi bHt sau +ây: Rung +Ong c"m xúc mang 

tính chCt xác +`nh, có ý thFc; Kho"ng thai gian không kéo dài lom; Có thZ 

nhHn thFc +WQc; Mang tính +bi tWQng. CSn cF vào nOi dung và nguyên 

nhân phát sinh ra chúng mà ngWai ta chia tình c"m thành hai loNi: tình 

c"m cCp thCp và tình c"m cCp cao.  

—  Tình c"m cCp thCp: là tình c"m liên quan ch: y&u +&n các quá trình sinh 

vHt hBc trong cV thZ, +&n sX tho" mãn hay không tho" mãn các nhu cLu 

tX nhiên c:a con ngWai.  

—  Tình c"m cCp cao: là tình c"m liên quan +&n sX tho" mãn hay không 

tho" mãn các nhu cLu xã hOi c:a con ngWai. Tình c"m cCp cao gsm ba 

nhóm sau: 

+  Tình c"m +No +Fc: là nh9ng tình c"m cCp cao ph"n ánh thái +O c:a con 

ngWai +bi vRi các yêu cLu c:a +No +Fc xã hOi.  

+  Tình c"m trí tuY: là tình c"m gon bó vRi hoNt +Ong nhHn thFc c:a con 

ngWai. Chúng n"y sinh trong quá trình hoNt +Ong hBc tHp và hoNt +Ong 

khoa hBc cung nhW trong hoNt +Ong sáng tNo v các môn nghY thuHt, khoa 

hBc — k\ thuHt. Tình c"m trí tuY rCt +a dNng, ngWai ta có thZ ghi nhHn các 

dNng tình c"m trí tuY sau: Tình c"m và ý ngh\ rõ ràng hay mV hs; Tình 

c"m ngNc nhiên khi g6p cái mRi, bCt thWang, chWa bi&t; Tình c"m không 

hiZu; Tình c"m dX +oán; Tình c"m v9ng tin; Tình c"m nghi nga. 
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+  Tình c'm th*m m+: là tình c'm /01c hình thành do v5 /6p — x:u c<a />i 

t01ng, /01c tri giác nh0 các hiDn t01ng tE nhiên, các tác ph*m nghD 

thuGt hay hình dáng con ng0Ii và c' nhJng hành vi và hoKt /Lng c<a hM. 

CP sR c<a tình c'm th*m m+ là nhu cSu /Tc biDt /Tc tr0ng cho con ng0Ii 

/>i vVi sE rung /Lng th*m m+. Trong quá trình phát triXn lYch sZ c<a xã 

hLi loài ng0Ii, nhu cSu th*m m+ /ó /ã /01c phát triXn r:t mKnh m] và 

/01c ph'n ánh qua các hình th^c nghD thuGt khác nhau do con ng0Ii 

sáng tKo nên nh0: âm nhKc, hLi hoK, thi ca, kian trúc… 

M!t s% &'c &i*m v- tình c1m c2a h4c sinh ti*u h4c ng78i DTTS 

—  Tình c'm c<a các em hMc sinh tiXu hMc ng0Ii DTTS r:t chân thEc, mLc 

mKc, yêu ghét rõ ràng, không có hiDn t01ng quanh co. HMc sinh DTTS vùng 

Tây Nguyên và Nam BL th0Ing biXu lL tình c'm c<a mình mLt cách rõ rDt, 

sôi nni, mKnh m] nh0ng hMc sinh DTTS R khu vEc mion núi phía Bqc 

th0Ing kín /áo, ít bLc lL ra ngoài. SE biXu lL tình c'm này t0Png />i nn 

/Ynh, kéo dài /an các l^a tuni sau, thGm chí c' nhJng thanh niên tr0Rng 

thành và ng0Ii già. Nhiou giáo viên công tác R mion núi phía Bqc nói rrng 

khi gi'ng bài cho HS, nhiou khi mu>n gi'ng thGt hay, disn c'm thGt t>t, gây 

không khí hào h^ng, sôi nni hoTc mu>n tKo tình hu>ng hài h0Vc /X hMc 

sinh c0Ii cho vui, nh0ng các em hSu nh0 cht ngui nghe mLt cách im lTng, 

r:t trGt tE, r:t khó /X /oán /01c c'm xúc c<a các em lúc /ó disn bian nh0 

tha nào. Tuy nhiên, bên trong cái v5 trSm lTng, kín /áo, ít nói :y c<a các em 

lKi *n ch^a mLt tình c'm r:t chân thành. 

—  Các em r:t gqn bó vVi gia /ình, làng b'n, quê h0Png. 

—  Tình bKn c<a hMc sinh tiXu hMc ng0Ii DTTS cvng r:t /Lc /áo, c^ vài ba 

em cùng tuni, h1p tính, h1p nat chPi thân vVi nhau là kat bKn tri kt (/Tc 

biDt là trong các môi tr0Ing nLi trú), tình c'm này tun tKi khá bon vJng. 

Tình c'm bKn bè bên cKnh nhJng 0u /iXm cvng có nhJng hKn cha. Ví 

d{: BKn nght hMc cvng nght hMc theo. MLt khi các em /ã thân nhau thì s] 

b'o vD nhau /an cùng, cho dù bKn có làm /iou không hay cvng v}n nh:t 

quyat b'o vD, che gi:u cho bKn. 

—  Tình c'm c<a hMc sinh tiXu hMc ng0Ii DTTS khá bung bLt và ds bY tnn 

th0Png. Các em ds có ph'n ^ng mãnh liDt tr0Vc sE /ánh giá, nh:t là sE 
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 ánh giá thi(u công b-ng c.a ng01i l3n. 5ôi khi các em có nh:ng ph<n 

=ng r?t tiêu cAc nh0 là bC hDc,  ánh lFn... Các em r?t 0a chuFng tình 

c<m và muJn gi<i quy(t mDi v?n  M b-ng tình c<m. MOi khi các em có 

khuy(t  iPm, n(u GV bi(t gi<i quy(t b-ng tình c<m, dùng tình c<m  P 

phân tích  úng sai cho các em thì  Zt hi[u qu< giáo d\c cao h]n. N(u 

c=ng nh_c, dùng bi[n pháp  e doZ thì các em s` ph<n =ng lZi mFt cách 

mZnh m`. MFt em gái dân tFc Mông nói: “Khi giáo viên m+ng, em th/y 

bu3n và em không mu7n h8c n:a”

(1)

. Nh:ng tdn th0]ng tâm lí có thP 

xu?t phát tf nh:ng lí do t0gng nh0 r?t  ]n gi<n nh0 mFt câu m_ng, mFt 

l1i phê bình c.a thhy cô giáo, hay bi yêu chu nhjn khuy(t  iPm mFt cách 

thô bZo… và hju qu< c.a nó thjt khó l01ng. Tâm trZng c.a các em thay 

 di nhanh chóng, th?t th01ng, có lúc  ang vui nh0ng chm vì mFt nguyên 

c3 gì  ó lZi sinh ra bunn ngay, hooc  ang lúc bAc mình nh0ng gop  iMu gì 

thích thú lZi t0]i c01i ngay. Do  ó, thái  F c.a các em  Ji v3i nh:ng 

ng01i xung quanh cqng có nhiMu mâu thurn. 

g. #$c &i(m v+ tính cách 

Cqng nh0 hDc sinh g miMn xuôi và các  ô thi, hDc sinh l3p 4, 5 c?p tiPu 

hDc ng01i DTTS  ã b03c  hu có nhu chu tA  ánh giá, tA so sánh mình v3i 

ng01i khác. 5oc bi[t g các em cqng b_t  hu hình thành và phát triPn sA 

tA ý th=c. Tuy nhiên nó chm là m=c ban  hu, các em chm nhjn th=c hành 

vi c.a mình, sau  ó là nhjn th=c nh:ng phxm ch?t  Zo  =c, tính cách và 

nyng lAc c.a mình trong nh:ng phZm vi khác nhau (tình c<m, trách 

nhi[m, lòng tA trDng, danh dA, tính nguyên t_c, tính m\c  ích,…).  

Nghiên c=u tính cách riêng c.a hDc sinh ng01i DTTS c?p TH ph<i dAa 

trên mJi quan h[ bi[n ch=ng gi:a ba mot: nhjn th=c — tình c<m — ý chí; 

thông qua cách th=c thP hi[n thái  F trZng thái xúc c<m; thông qua 

phong cách sJng: hDc tjp, giao ti(p, lao  Fng, vui ch]i, sinh hoZt l3p, 

sinh hoZt các  oàn thP, vyn ngh[, thP d\c thP thao; phê bình và tA phê 

bình; quan h[ gia  ình và thân tFc, quan h[ v3i thhy cô giáo và bZn bè,… 

                                                                 

(1)

 B! GD&&T—UNICEF: Nghiên c(u chuy+n ti-p t/ TH lên THCS c5a tr8 em gái DTTS, 2008, tr 41. 
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Tính cách h'c sinh DTTS , tu/i TH có tuân th3 theo s6 phát tri9n chung 

c3a l=a tu/i, song c?ng có mAt sB CDc Ci9m tính cách riêng nhF sau: 

—  Các em sBng rJt hKn nhiên, giLn dN, thOt thà, chJt phác. Trong quan hS 

vUi m'i ngFVi các em rJt trung th6c, thFVng nghW thX nào thì nói thX Jy, 

không bao giV có chuySn thêm bUt. VBn rJt mAc m_c, chân thành nên 

các em muBn m'i ngFVi c?ng phLi sBng chân thành vUi các em. Các em 

muBn m'i ngFVi tôn tr'ng trong m'i trFVng h`p, không muBn ai xúc 

ph_m CXn mình.  

—  Do còn nghèo ve ngôn ngf tiXng ViSt và ít có cg hAi giao tiXp vUi xã 

hAi nên nét tính cách Ci9n hình c3a các em h'c sinh DTTS rJt rjt rè, ít 

nói và hay t6 ti. MAt phln là do tính cách Jy, mAt phln là do s6 hi9u 

biXt ve kiXn th=c còn h_n chX, nói ra s` sai, thly cô và các b_n cFVi 

nên các em rJt ng_i phát bi9u ý kiXn trong lUp. S6 t6 ti, rjt rè khiXn 

các em ng_i va ch_m, không dám CJu tranh vUi nhfng bi9u hiSn sai 

trái c3a b_n bè xung quanh, CKng thVi c?ng không muBn ai CAng 

ch_m CXn mình. Tính cách bLo th3 này Cã Lnh hF,ng tUi s6 phát tri9n 

nhân cách c3a C_i Ca sB các em h'c sinh DTTS.  

—  Các em Cã bnt Clu có lòng t6 tr'ng, có tính bLo th3 và CDc biSt là hay t6 

ái và hay t3i thân. NXu không “vqa d_y — vqa dr”, mà phê phán quá Cáng 

hoDc cách nói c3a giáo viên có ý Ce n_t, coi thFVng h'c sinh thì st dun tUi 

kXt quL là các em st bv h'c. Thông thFVng, nXu mAt h'c sinh trong lUp 

bv h'c thì kéo theo vài h'c sinh nfa cùng bv h'c theo. 

—  NXu nhà trFVng t/ ch=c bJt c= công viSc gì mà có s6 giLi thích cDn kt C9 

h'c sinh hi9u nAi dung, ý nghWa c3a công viSc cln làm, thì các em st tích 

c6c làm CXn ngi CXn chBn. H'c sinh DTTS cJp TH tuy còn nhv nhFng 

nhfng công viSc lao CAng chân tay, vS sinh trFVng lUp, vS sinh môi 

trFVng, làm vFVn, trKng cây... là nhfng công viSc mà các em rJt thích. Vì 

vOy, giáo viên cln t/ ch=c nhfng ho_t CAng mang tính tOp th9 C9 các em 

có cg hAi thx s=c mình, hoà CKng và dy gln g?i. Ngoài ra, giáo viên c?ng 

cln nnm bnt nhfng yXu tB ve tâm lí dân tAc nhF trên C9 CAng viên, 

khuyXn khích các em hzng hái quan tâm CXn viSc h'c tOp, giBng nhF 

quan tâm tích c6c tUi công viSc lao CAng chân tay khác. 
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—  M#t %&c %i)m quan tr0ng mang tính dân t#c c6a h0c sinh ti)u h0c, k) c: 

; ng<=i tr<;ng thành, ng<=i già là d@ tin ng<=i song cBng d@ nghi ng=. 

Khi các em %ã tin là tin tuyIt %Ji. Nh<ng khi %ã %) mLt niMm tin thì khó 

có th) lLy lPi %<Qc. Ng<=i DTTS nói chung và các em h0c sinh TH ng<=i 

DTTS nói riêng rLt ghét sJng lYa %:o, x:o trá, th6 %oPn, thi[u chân th\t. 

Các em thYa h<;ng tính cách tJt %^p cao c: c6a cha ông mình. Ngay c: 

vai thby cô giáo, các em rLt tin t<;ng và lcng nghe sd che b:o ân cbn c6a 

các thby cô. Nh<ng che cbn nhgng hành %#ng, ch che, l=i nói c6a thby cô 

giáo làm mLt niMm tin c6a các em thì viIc lLy lPi niMm tin %ó là rLt khó 

khin. Vì v\y, cbn th\n tr0ng trong cách kng xh, song ph:i có tình th<lng 

chân thành và làm g<lng tJt cho các em thì hình :nh c6a các thby cô 

giáo mai bMn vgng trong tâm hmn c6a các th[ hI h0c sinh DTTS. 

—  Phong toc t\p quán ; các làng b:n là th<=ng suy tôn ng<=i có %Po %kc 

mpu mdc, có trình %# hi)u bi[t và có tuqi tác cao làm Tr<;ng b:n. 

Tr<;ng b:n là ng<=i rLt uy tín, nói sao %mng bào làm theo nh< v\y. Do 

%ó, %<=ng lJi chính sách c6a r:ng muJn %[n vai dân th<=ng ph:i qua 

Tr<;ng b:n. rây là con %<=ng ngcn nhLt %i tY r:ng tai dân. Do v\y, 

các thby cô giáo ; vùng cao th<=ng ph:i nh= Tr<;ng b:n v\n %#ng 

nhân dân cho con em %[n tr<=ng h0c t\p, g&p khó khin thì nh= Tr<;ng 

b:n giúp %u. 

—  r<Qc sJng td nhiên giga cao nguyên bao la, ho&c giga núi rYng %Pi ngàn 

hùng vv, dân c< th<a that, ít có sd tính toán cá nhân, nên các em h0c sinh 

DTTS cLp TH khó hoà nh\p vai n[p sJng t\p th), có ke lu\t. Các em thích 

sJng theo ki)u td do, không thích gò bó, ch&t chx, vì th[ các em có nhgng 

thói quen ch<a tJt nh<: lM mM, ch\m chPp, lu#m thu#m, thi[u t\p trung, 

không có tinh thbn td h0c. riMu này %ã tPo nên nhgng khó khin trong 

viIc qu:n lí c6a hbu h[t các tr<=ng n#i trú hay bán trú. Phòng ; c6a các 

em th<=ng rLt l#n x#n, qubn áo, sách v;, bát %Ba, giày dép %) rLt tuz tiIn. 

H{ng tubn, các thby cô giáo luôn ph:i nhcc nh; các em gLp chin màn, 

scp x[p %m dùng g0n gàng, song che %<Qc m#t vài ngày các em lPi bày ra 

khcp phòng. GiLy gói và %m in thYa sau khi in xong các em th<=ng tiIn 

tay vkt tPi ch} dù tr<=ng %ã có thùng rác khcp nli... rây là tính cách 

%<Qc hình thành tPi gia %ình tY khi các em còn nh~. Thói quen này rLt 
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khó thay '(i, gây khó kh-n cho công tác qu5n lí, khó kh-n trong vi:c xây 

d=ng n>p sAng v-n minh theo tiêu chuEn “xanh — sHch — 'Ip” cKa các 

trLMng. Dù vQy, trách nhi:m cKa các thRy cô giáo và nhà trLMng là ph5i 

kiên trì dHy dU, chV b5o cho các em, 'X gi5m bYt nhZng thói quen x[u 

trong tQp quán sinh hoHt cKa các em. 

—  Có nhZng thói quen ]ng x^ do phong t_c 'X lHi 5nh hL`ng không nha 

'>n s= giao ti>p cKa các em Hcc sinh. Các em không bi>t cách nói n-ng 

mdm mang, t> nhe, hay nói trAng không, cfc lAc, không thLa g^i. Khi ghp 

khách lH, các em không bi>t chào hai. Trong gia 'ình, các em thLMng nói 

trAng không vYi ông bà, cha mI, anh che. ThQm chí có dân tfc lHm d_ng 

hai tj “mjng”, “câu” là “mày”, “tao” cho t[t c5 các 'Ai tLkng nhL là vk 

nói vYi chlng, cha nói vYi con, em nói vYi anh. T[t c5 nhZng 'hc 'iXm 

gián ti>p nhL trên là thói quen ch] không ph5i là b5n ch[t tính cách. Do 

vQy, các thRy cô giáo không nên khó cheu khi mYi ti>p xúc vYi các em, mà 

ph5i kiên trì s^a dRn cho các em, mft thMi gian sau, các em sn quen vYi 

phong cách giao ti>p mYi. 

h. M$t s' ()c (i,m v/ nhu c2u 

Nhu cRu là s= 'òi hai cKa con ngLMi vd vQt ch[t hohc tinh thRn, cRn 'Lkc 

tho5 mãn 'X sAng và phát triXn mft cách bình thLMng. r 'ây, chúng ta 

xét tYi nhu cRu tinh thRn ('Lkc hcc tQp, vui chui, giao ti>p, 'Lkc tôn 

trcng, 'Lkc tr` thành nhân cách...). Có nhidu nhu cRu và nhu cRu ` mUi 

ngLMi mUi khác. Tuy nhiên, không ph5i lúc nào ngLMi ta cwng 'òi hai 

tho5 mãn t[t c5 các nhu cRu cKa mình, mà trái lHi, ` mft thMi 'iXm, mft 

hoàn c5nh nh[t 'enh, mft sA nhu cRu này n(i lên hàng 'Ru, c[p thi>t 

hun còn nhZng nhu cRu khác lHi “lxn chìm” 'i. T=a hl nhL mUi lúc nhL 

th>, con ngLMi có mft h: thAng nhu cRu (chùm nhu cRu) nh[t 'enh, syp 

x>p theo mft trQt t= nh[t 'enh và trQt t= này cwng thLMng xuyên bi>n 

'fng theo mAi quan h: cKa chK thX vYi hoàn c5nh.  

Nhu c%u h&c t(p: zAi vYi hcc sinh TH nói chung và hcc sinh DTTS l]a tu(i 

này nói riêng, '>n trLMng 'i hcc là s= thay '(i c-n b5n cKa hoHt 'fng chK 

'Ho. Do 'ó, nhu cRu hcc tQp ` 'ây cRn 'Lkc 'ht lên hàng 'Ru. Lúc này, 

nhQn th]c cKa các em byt 'Ru có s= chuyXn bi>n tích c=c, ý th]c vd mình là 
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HS, ý th'c t)p th+, k- lu)t h0c t)p ph1i tr4 thành n7p s9ng m<i, thói quen 

m<i và dBn CDEc khFc sâu trong mIi H0c sinh. T<i trDLng, các em ti7p xúc 

v<i môi trDLng có nhiQu CiQu m<i lR. SS thích thú v<i nhUng CiQu m<i lR 

(hàng quán, thi7t bX kY thu)t m<i, internet...) khi7n tr)t tS nhu cBu c[a các 

em nh]t thLi chDa phù hEp v<i yêu cBu phát tri+n nhân cách. 

Trong các nhu cBu h0c t)p nói chung, nhu cBu h0c t)p ti7ng Vibt c[a các 

em chDa CDEc CXnh hình mdt cách vUng chFc. GV cBn giúp h0c sinh có 

nhu cBu h0c t)p ti7ng Vibt ngày càng cao hfn, vì Cây là phDfng tibn giao 

ti7p và h0c t)p quan tr0ng cho h0c sinh DTTS. Các em cBn ph1i ý th'c 

CDEc ti7ng Vibt là mdt công ci, mdt phDfng tibn quan tr0ng C+ h0c t9t các 

môn khoa h0c khác và ph1i tr4 thành mdt nhu cBu, ch' không ch- djng 4 

vibc coi ti7ng Vibt nhD mdt môn h0c. Tuy nhiên, C9i v<i h0c sinh DTTS, 

ti7ng mk Cl là ngôn ngU sm ding 4 nhà và cdng Cnng, và là mdt y7u t9 

không th+ tách rLi, do v)y không th+ hRn ch7, cDong ép, xoá bq thói quen 

sm ding ti7ng mk Cl c[a các em trong giao ti7p, trong h0c t)p. riQu quan 

tr0ng là hình thành cho các em mdt cách nhìn m<i vQ giá trX c[a ngôn ngU 

công ci và ngôn ngU mk Cl trong h0c t)p và CLi s9ng xã hdi. 

M!t s% nhu c*u khác: NhUng tác Cdng bên ngoài có vai trò quan tr0ng vì 

nó Cáp 'ng nhu cBu c[a h0c sinh DTTS c]p ti+u h0c. Nhu cBu CDEc 

khen, có CDEc uy tín trD<c bRn bè howc nhu cBu CDEc chfi, hoRt Cdng 

ngoRi khoá... CQu có tác ding tích cSc C9i v<i hoRt Cdng h0c t)p c[a H0c 

sinh. Do v)y, vibc m4 rdng phRm vi nhu cBu qua các hoRt Cdng nhD: ty 

ch'c hoRt Cdng t)p th+, lao Cdng, vui chfi, vzn hoá th+ thao... là tiQn CQ 

n1y sinh nhu cBu m<i — nhu cBu nh)n th'c. Ty ch'c h0c t)p theo các 

hình th'c khác nhau nhD tS h0c, h0c ngoài giL chính khoá, h0c qua tình 

hu9ng, h0c qua hoRt Cdng ngoRi khoá,… CQu có tác ding by sung tri 

th'c, m4 ra nhUng nhu cBu m<i cho h0c sinh DTTS.  

r9i tDEng cf b1n c[a hoRt Cdng h0c t)p là tri th'c, kY nzng, kY x1o mà 

h0c sinh cBn chi7m lYnh. “r9i tDEng ]y, v)t ch]t hay tinh thBn, Cnng thLi 

c~ng là cái “v)t th+ hoá” nhu cBu thúc C�y hoRt Cdng. B�ng cách chi7m 

lYnh C9i tDEng mdt cách v)t ch]t hay tinh thBn, ch[ th+ tho1 mãn nhu 

cBu c[a mình, t'c là thSc hibn CDEc xu hD<ng cf b1n c[a hoRt Cdng 
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 !"c ti'n hành”. -ây là lu2n  i3m quan tr8ng trong vi<c  =nh h!>ng t? 

ch@c h8c t2p cho h8c sinh dân tDc thi3u sE hi<n nay.  

Trong môi tr!Hng m>i — môi tr!Hng h8c t2p J tr!Hng TH, hoMt  Dng cNa 

bPn thân h8c sinh là  Dng lQc  3 thúc  Sy các em trJ thành thành viên 

cNa xã hDi, phát tri3n nhân cách. Các dMng hoMt  Dng khác nh!: h8c t2p, 

vui ch\i, hoMt  Dng xã hDi...  ]u thông qua mEi quan h< v>i ng!Hi khác 

(th_y trò, bMn bè, gia  ình, xã hDi...). SQ phát tri3n nhu c_u cNa h8c sinh 

DTTS cfng dign ra theo quy lu2t chung: th nhing quá trình và ch@c njng 

trQc ti'p thành gián ti'p, th không chN  =nh thành chN  =nh, th ch!a có ý 

th@c trJ thành có ý th@c. Quá trình hình thành nhu c_u,  Dng c\ h8c t2p 

không tách rHi ph!\ng pháp, bi<n pháp t? ch@c h8c t2p. Do  ó, GV c_n 

xác  =nh h8c sinh là chN th3 cNa hoMt  Dng h8c t2p. Trong các hình th@c 

t? ch@c h8c t2p, c_n coi tr8ng thQc hành, t? ch@c h8c t2p  Dc l2p, dMy 

h8c trQc quan, sp dqng tEi  a l"i th' môi tr!Hng giáo dqc hi<n nay.  

M!i quan h) gi+a nhu c-u và h0ng thú, nhu c-u và 45ng c6 

—  Nhu c_u và h@ng thú là khái ni<m thuDc xu h!>ng. Xu h!>ng nói lên 

ph!\ng h!>ng, chi]u phát tri3n cNa con ng!Hi “ i” theo h!>ng nào, th 

 âu... Nhu c_u và h@ng thú là không  ung nhvt vì trong nhing sQ ki<n mà 

chúng ta gwp phPi, nhu c_u và h@ng thú không trùng nhau. Nhu c_u không 

 ung nhvt v>i h@ng thú nh!ng nó là c\ sJ  3 hình thành h@ng thú. H\n 

nia, bPn thân h@ng thú cfng có th3 trJ thành nhu c_u cNa cá nhân. 

—  Khi h< thEng nhu c_u bzt  _u phát huy tác dqng thì con ng!Hi chuy3n 

sang mDt trMng thái tích cQc, njng  Dng nói chung cP v] mwt sinh lí — th_n 

kinh và tâm lí, tMo  i]u ki<n thu2n l"i cho nh2n th@c, rung cPm và hoMt 

 Dng thQc tign dign ra. TrMng thái  ó g8i là tâm th' d!\ng tính. Ti'p theo, 

hoMt  Dng  =nh h!>ng bzt  _u  !"c phác hoM nhing nét l>n, chN y'u d!>i 

hình th@c mô hình th_n kinh, t@c là nhu c_u  ã xác  =nh  !"c h!>ng thoP 

mãn. Lúc này, trên cái n]n là tâm th'  ã hình thành ý h!>ng. Tâm th' và ý 

h!>ng nói chung  ]u dign ra trên cvp  D ch!a ý th@c howc ý th@c m\ hu. 

NhH thQc hi<n hoMt  Dng  =nh h!>ng này, chN th3 nh2n ra  Ei t!"ng có 

th3 thoP mãn nhu c_u. Nói  úng h\n là  ã xác  =nh  !"c  Dng c\, nhH 

 ó, hoMt  Dng ch~ng nhing có ph!\ng h!>ng, mà còn nhzm  'n  Ei 
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t!"ng rõ r(t... Hi(n t!"ng ,m .c ho2c “h4ng h5t” liên quan <=n m>i liên 

h( gi?a nhu c@u và <Cng cD. 

—  GV c@n vHn d5ng nh?ng <2c <iJm vK nhu c@u trong dLy hNc: 

+  Chú ý <=n vi(c xây dVng và cWng c> nhu c@u hiJu bi=t, nhu c@u hNc tHp, 

nhu c@u <Lo <.c và nhu c@u phát triJn nhân cách cWa HS, quan tâm <=n 

ph!Dng pháp dLy hNc <J ti=p t5c duy trì nhu c@u hNc tHp cWa các em. 

+  T` ch.c các hoLt <Cng ngoLi khoá <J phát triJn nhu c@u hNc ti=ng Vi(t 

cWa hNc sinh, cung c,p cho các em ph!Dng ti(n giao ti=p cVc kì quan 

trNng <J mc rCng phLm vi nhu c@u, hi(n thVc hoá nh?ng nhu c@u <2c 

tr!ng l.a tu`i và nh?ng nét riêng trong nhu c@u cWa hNc sinh DTTS hi(n 

nay. fgng thhi giúp các em có cách nhìn <úng <jn vK giá trk cWa ngôn 

ng? công c5 và ngôn ng? mm <n trong hNc tHp và <hi s>ng xã hCi.  

+  Mc rCng phLm vi nhu c@u qua các hoLt <Cng nh!: t` ch.c hoLt <Cng tHp 

thJ, lao <Cng, vui chDi, giao l!u hoLt <Cng xã hCi, vqn hoá thJ thao..., t` 

ch.c hNc tHp theo các hình th.c khác nhau nh! tV hNc, hNc ngoài gih 

chính khoá, hNc qua tình hu>ng, hNc qua hoLt <Cng ngoLi khoá... 

+  Trong các hình th.c t` ch.c hNc tHp, c@n coi trNng thVc hành, t` ch.c 

hNc tHp <Cc lHp, dLy hNc trVc quan, ss d5ng t>i <a l"i th= môi tr!hng giáo 

d5c hi(n nay. 

+  “Gjn” hoLt <Cng có tính giáo d5c vti nhu c@u <ã có c các em, rgi trên cD 

sc <ó su d@n d@n “lái” sang <Cng cD mong mu>n và nhvm vào <>i t!"ng 

có tính giáo d5c. Ví d5: <i tw nh?ng hoLt <Cng thVc hành, thVc tixn mà 

các em có nhu c@u và h.ng thú, d@n d@n hình thành cho các em nhu c@u 

hoLt <Cng lí luHn. Trong quá trình này c@n l!u ý mCt s> v,n <K sau: lVa 

chNn nCi dung, ph!Dng pháp, t` ch.c, không khí s! phLm càng <áp .ng 

nhu c@u cWa hNc sinh bao nhiêu càng t>t b,y nhiêu; trong quá trình 

chuyJn bi=n <Cng cD, xác <knh, <iKu chznh bi(n pháp và b!tc <i dVa vào 

tâm th=, ý h!tng và các biJu hi(n tâm lí khác cWa HS; tránh tLo sV h4ng 

h5t c hNc sinh. 

Nhu c@u sáng tLo là mCt trong nh?ng y=u t> quan trNng <J hình thành t! 

duy sáng tLo. Song hNc sinh DTTS c,p tiJu hNc chz thích gi|i quy=t 

nh?ng v,n <K c5 thJ. fây là <2c <iJm tâm lí v>n tgn tLi c ng!hi DTTS. T! 
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duy c% th( v*n g-n v.i thiên nhiên, t2 nhiên và th45ng 647c lí gi:i thông 

qua các giác quan. 

Nhu cAu giao tiCp cEa hFc sinh TH DTTS ph% thuLc vào kh: nNng ngôn 

ngO công c%. Do vPy, trang bS cho hFc sinh ngôn ngO phT thông là cung 

cUp cho các em ph4Xng tiYn giao tiCp c2c kì quan trFng 6( m[ rLng 

ph\m vi nhu cAu, hiYu qu: hoá nhOng nhu cAu 6]c tr4ng l^a tuTi và 

nhOng nét riêng trong nhu cAu hFc sinh DTTS hiYn nay. 

i. M$t s' ()c (i+m v. giao ti2p 

Giao tiCp là 6iau kiYn tbn t\i cEa cá nhân và xã hLi loài ng45i. Nhu cAu 

giao tiCp là mLt trong nhOng nhu cAu xã hLi cX b:n, xuUt hiYn s.m nhUt [ 

con ng45i. Giao tiCp là quá trình tác 6Lng qua l\i giOa con ng45i v.i con 

ng45i, th( hiYn s2 tiCp xúc tâm lí giOa ng45i v.i ng45i, thông qua 6ó, con 

ng45i trao 6Ti thông tin, trao 6Ti c:m xúc, tác 6Lng và :nh h4[ng qua l\i 

lhn nhau. Nói cách khác, giao tiCp là ho\t 6Lng xác lPp và vPn hành các 

quan hY ng45i — ng45i 6( hiYn th2c hoá các quan hY xã hLi giOa ng45i 

v.i ng45i. 

—  j*i v.i hFc sinh DTTS cUp ti(u hFc, tr4.c khi 6Cn tr45ng, các em 6ã 

647c tiCp xúc v.i cLng 6bng dân tLc, tiCp thu truyan th*ng, phong t%c 

tPp quán cEa dân tLc mình. Môi tr45ng giao tiCp cEa hFc sinh DTTS hlp, 

6*i t47ng giao tiCp chE yCu trong gia 6ình, làng b:n nh4ng có s^c hUp 

dhn l.n 6*i v.i HFc sinh. Thông qua con 645ng giao tiCp t2 nhiên, hFc 

sinh DTTS trao 6Ti thông tin, trao 6Ti tình c:m trong cuLc s*ng bmng 

ph4Xng tiYn chE yCu là tiCng ml 6n. Các ph4Xng tiYn giao tiCp khác hAu 

nh4 h\n chC. Do 6ó, l*i nói, cách nghp, hành vi cEa hFc sinh có nhOng 

nét riêng.  

—  Trong giao tiCp, các em có th( thqng th-n, thiCu mam mrng, bLc lL rõ 

c:m xúc, song thiCu kp nNng 6Snh vS. Khi giao tiCp v.i ng45i thân, v.i b\n 

bè, các em cvng 6au thqng th-n, bình 6qng, l5i nói ít quan tâm 6Cn chE 

ngO, hay nói tr*ng không, v.i giáo viên thì ít th4a gwi. G]p ng45i l\, các 

em khó tiCp xúc, ng\i trao 6Ti, chE yCu là tò mò quan sát. Kp nNng 6Snh 

h4.ng trong giao tiCp cEa hFc sinh DTTS cUp ti(u hFc gAn nh4 ch4a 

647c hình thành. M]c dù c4 trú xen kz v.i nhiau dân tLc khác, tiCp xúc 
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v!i nhi&u ngu)n *nh h+,ng, song 0i&u này không làm bi8n 09i l!n v& 

phong cách giao ti8p c?a các em, ngay c* khi các em 0ã hBc , tr+Dng 

THCS, THPT, 0Ji hBc, cao 0Kng và trung hBc chuyên nghiMp. 

—  MQt bQ phRn 0áng kS hBc sinh DTTS cUp tiSu hBc th+Dng rVt rè, không 

mJnh dJn trong các hoJt 0Qng, không ch? 0Qng trong ti8p nhRn ki8n 

thYc. Zi&u này *nh h+,ng t!i viMc t9 chYc các hoJt 0Qng hBc tRp, 0[c biMt 

là t9 chYc dJy hBc theo h+!ng 09i m!i ph+\ng pháp dJy hBc lUy hBc sinh 

làm trung tâm. Các em th+Dng ngJi ti8p xúc v!i ng+Di lJ; ít nói, ít bQc lQ 

nhcng ý ki8n c?a mình. Z[c 0iSm này c*n tr, sf ti8p xúc, sf giao ti8p 

trong quá trình hBc tRp. Các em th+Dng có tính tf ti, hay tf ái tr+!c 

nhcng nhRn xét h\i quá lDi c?a GV, bJn bè. Vì vRy, viMc lfa chBn ngôn 

ngc khi nhRn xét, 0ánh giá là rUt ckn thi8t 0li v!i GV, làm sao cho các em 

ti8p nhRn 0+mc nhcng 0ánh giá c?a GV mQt cách chính xác, tn 0ó m!i có 

thS 0Qng viên các em hBc tRp.  

Cùng v!i viMc hình thành kiSu quan hM m!i, ph+\ng tiMn hBc tRp, giao 

ti8p ch? y8u , nhà tr+Dng c?a hBc sinh DTTS cUp TH là ti8ng ViMt và v!i 

các em 0ó là ngôn ngc thY hai. Zi&u này có *nh h+,ng sâu spc t!i giao 

ti8p nói chung và t!i quá trình lqnh hQi tri thYc c?a các em nói riêng. 

Theo mQt nghiên cYu v& tâm lí ngôn ngc hBc, sf khác biMt gica ti8p thu 

ti8ng mr 0s v!i ti8p thu mQt ngôn ngc thY hai 0Yng trên bình diMn tâm lí 

hBc cho thUy: trong nhcng cl gpng 0+a ra 0S dkn dkn chi phli 0+mc ti8ng 

mr 0s, trs em ph*i theo nhcng 0Qng c\ sâu xa. ThY ti8ng 0ó ckn thi8t 

cho các em nh+ là ph+\ng tiMn kinh t8 nhUt và có hiMu qu* nhUt tho* 

mãn 0+mc các hoJt 0Qng trBng y8u mà nhcng 0Qng c\ này thS hiMn, 0ó là 

nhu cku tác 0Qng 08n th8 gi!i xung quanh, nhu cku khKng 0unh mình là 

mQt cá thS. Ng+mc lJi, nhcng 0Qng c\ c?a các em khi ti8p thu mQt ngôn 

ngc thY hai là nhcng 0Qng c\ do nhcng hoJt 0Qng thuQc phJm vi trí tuM 

(tính tò mò, lòng ham thích y8u tl “ngoJi”), ho[c là thuQc phJm vi c*m 

xúc (tìm ki8m mQt hình thYc m!i lJ), ho[c thRm chí 0\n thukn do 

ch+\ng trình dJy hBc , nhà tr+Dng. 

Nhcng cl gpng c?a ng+Di ti8p thu hM thlng giao ti8p và biSu hiMn m!i 

này nhi&u lúc làm n*y sinh sf Yc ch8 sâu spc do viMc lqnh hQi ch)ng chéo 

phYc tJp c?a cái “tôi” v!i ti8ng mr 0s. Ckn ph*i thna nhRn t+ duy c?a 
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mình có th( )*+c t,o ra b1ng m3t phát ngôn theo m3t thang giá tr9 và 

ph,m trù m=i v> trí tuA t*Bng Cng v=i m3t cách th( hiAn xa l, v=i thFc tG. 

(dKn theo C.P. Bu-tông, S! ti%p thu m*t ngôn ng. th/ hai — trong M*t s3 

v5n 67 c9 b;n c<a tâm lí ngôn ng. h@c, s*u tSp cTa Uy ban Khoa hXc Xã 

h3i ViAt Nam — ViAn Thông tin Khoa hXc Xã h3i, 1987). 

MBt khác, giao ti%p có các ch/c nGng sau 

—  ChCc ncng thông tin hai chi>u gida hai ng*ei hay hai nhóm ng*ei. 

—  ChCc ncng tf chCc, )i>u khi(n, phhi h+p hành )3ng cTa m3t nhóm 

ng*ei trong ho,t )3ng cùng nhau. 

—  ChCc ncng giáo dic và phát tri(n nhân cách. Con ng*ei không th( shng 

cô lSp, tách rei gia )ình, ng*ei thân và c3ng )kng. Ph,m vi giao tiGp cTa 

con ng*ei ngày càng )*+c ml r3ng. Nh* vSy, cùng v=i ho,t )3ng cTa 

mmi cá nhân, giao tiGp giúp con ng*ei lonh h3i )*+c các chupn mFc ),o 

)Cc xã h3i, nqm )*+c các kinh nghiAm l9ch sr xã h3i và trl thành nhân 

cách, nghoa là nên ng*ei. 

Trong tr*eng TH, các em hXc sinh DTTS giao tiGp v=i nhau chT yGu b1ng 

tiGng mw )x. Chuy(n ty giao tiGp chT yGu b1ng tiGng mw )x sang tiGng ViAt 

(v=i )hi t*+ng hXc sinh dân t3c Kinh và các dân t3c khác) )hi v=i hXc sinh 

DTTS là b*=c chuy(n biGn cB bzn. Theo m3t thFc nghiAm h,n chG cTa tác 

giz Tr9nh Vcn Thành thì l ti(u hXc, các em giao tiGp b1ng tiGng mw )x là 

77,13%, lên THPT t} lA )ó là 58,2%. Nh* vSy, có th( nhSn xét r1ng hXc sinh 

DTTS c�p TH giao tiGp b1ng tiGng ViAt s� g�p nhi>u khó khcn và còn ch9u 

nhdng znh h*lng b�t l+i ty thói quen sr ding tiGng mw )x. 

Nghiên cCu )�c )i(m tâm lí hXc sinh DTTS ty bình diAn nhSn thCc, nhu 

c�u, giao tiGp, theo quan )i(m cTa tâm lí hXc d,y hXc )ã cho th�y: gida 

nhSn thCc — nhu c�u — giao tiGp có quan hA mSt thiGt, hình thành nhdng 

nét phpm ch�t tâm lí )�c tr*ng cTa hXc sinh DTTS c�p ti(u hXc (b3c trFc, 

th�ng thqn trong giao tiGp, e ng,i khi ch*a quen, hoàn toàn cli ml khi )ã 

t,o )*+c sF thân quen, t,o )*+c ni>m tin...). 

Tính tích cFc trong giao tiGp cTa hXc sinh DTTS c�p ti(u hXc ch*a cao. 

Trong viAc thiGt lSp quan hA m=i, các em g�p khó khcn, thiGu chT )3ng. 



 !C  I%M T(M L* C+A H.C SINH D(N T2C *T NG45I, H.C SINH KHUY:T T;T HO!C... C> HO?N C@NH KH> KHAN   |  85  

Do #$c #i'm nh+n th-c h.n ch/, kh2 n3ng ngôn ng6 chi ph8i, #ã hình 

thành cho h<c sinh DTTS thái #A giao ti/p thC D (m$c dù bên trong có 

th' khá tích cMc). Các em không bi/t sR dSng ph8i hTp gi6a ngôn ng6 

và cR chV, bi'u c2m thái #A chXa #úng lúc, #úng ch[. Trong h<c t+p, các 

em còn b] #Ang trong cách h<c, ng.i trao #^i v_i b.n bè, v_i thay cô, 

mAt phan do thi/u tính tích cMc giao ti/p chi ph8i. Gi6a nhu cau nh+n 

th-c cda h<c sinh DTTS v_i nhu cau giao ti/p nhieu khi thi/u th8ng 

nhft. Các em mong mu8n #XTc #ánh giá t8t, #XTc khen nhXng ng.i 

bAc lA mình, ng.i nói, ng.i vi/t; thích mh rAng tam nhìn, ham hi'u bi/t 

nhXng ng.i suy nghi ve các vfn #e trju tXTng.  

Thông qua các d.ng ho.t #Ang nhX: ho.t #Ang tM h<c, vui chDi, th' thao, 

v3n hoá, lao #Ang... h<c sinh DTTS rft thích thú khi #XTc ti/p xúc v_i các 

phXDng tinn cda xã hAi v3n minh. Tuy nhiên, kh2 n3ng #]nh hX_ng trong 

giao ti/p thi/u tr<ng tâm, bi'u hinn h hinn tXTng nhieu em m2i vui quên 

h<c, chV thích ho.t #Ang be n^i, ít chú tr<ng vinc -ng dSng ki/n th-c #ã 

h<c vào các tình hu8ng ho.t #Ang. NhX v+y, kh2 n3ng giao ti/p cda h<c 

sinh DTTS, có quan hn h6u cD v_i trình #A nh+n th-c, v_i kh2 n3ng ngôn 

ng6. Nhu cau giao ti/p tích cMc, chd #Ang mh rAng ph.m vi giao ti/p phS 

thuAc vào n3ng lMc trí tun và #Ang cD.  

k. #$c &i(m nh,n th.c v0 ngôn ng3 ti4ng Vi6t 

Ngôn ng6 là mAt th- ti/ng cda mAt dân tAc, bao gqm hn th8ng các kí 

hinu, tj ng6 và hn th8ng các quy trc ng6 pháp. Ngôn ng6 là phXDng tinn 

giao ti/p, là công cS cda tX duy. Vì th/, ngôn ng6 là #8i tXTng nghiên c-u 

cda ngôn ng6 h<c. Bên c.nh #ó, ngôn ng6 còn là mAt quá trình m[i cá 

nhân sR dSng #' giao ti/p, #' truyen #.t và linh hAi nh6ng kinh nghinm 

xã hAi — l]ch sR, ho$c #' k/ ho.ch hoá ho.t #Ang cda mình. Vì th/, ngôn 

ng6 còn là mAt ho.t #Ang tâm lí, là #8i tXTng cda tâm lí h<c. 

Ngôn ng6 có vai trò quan tr<ng #8i v_i toàn bA ho.t #Ang cda con ngXCi. 

NhC có sM tham gia cda ngôn ng6 vào vinc t^ ch-c, #ieu chVnh các ho.t 

#Ang tâm lí mà tâm lí cda con ngXCi khác hvn ve chft so v_i tâm lí cda 

loài v+t. wó là mAt công cS góp phan làm cho tâm lí con ngXCi mang tính 

mSc #ích, tính xã hAi và tính khái quát cao. Ngoài ch-c n3ng là công cS 
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c!a giao ti(p, ngôn ng- còn là công c1 c!a t2 duy và 7nh h29ng quan 

tr<ng =(n toàn b? nh@n thAc c!a con ng2Bi. Công viEc này liên quan =(n 

tGt c7 các bình diEn khác nhau c!a ngôn ng-: ng- âm, tN vOng, ng- 

pháp. Vì v@y, nh-ng =Qc =iRm vS ng- âm, tN vOng, ng- pháp c!a ngôn 

ng- mT =U có 7nh h29ng không nhW tXi viEc h<c ti(ng ViEt (vXi t2 cách 

ngôn ng- thA hai) c!a h<c sinh DTTS cGp tiRu h<c. 

 !c $i&m các ngôn ng, - Vi/t Nam 

—  Các ngôn ng- 9 ViEt Nam có trình =? phát triRn không =ang =Su: m?t sb 

ngôn ng- =ã phát triRn =dt tXi trình =? c!a nh-ng ngôn ng- ven h<c 

nghE thu@t, =ó là nh-ng ngôn ng- nh2 ti(ng ViEt, Khmer, Chem... Có 

kho7ng ghn 30 ngôn ng- =ã có ch- vi(t. Sb lXn ngôn ng- c!a các DTTS 

(kR c7 m?t sb ngôn ng- =ã có ch- vi(t) phát triRn ch@m, th@m chí 9 tình 

trdng ng2ng trE nh2 các ngôn ng- Bru — Vân KiSu, Pacô, Tà Ôi, Gié 

Triêng...; kho7ng 10 ngôn ng- =ang =Ang tr2Xc nguy cs mGt =i. tó là 

nh-ng ngôn ng- có sb dân ít (các dân t?c có sb dân d2Xi 1000 ng2Bi: 

Cbng, Si La, Pu Péo, Rs Mem, Brâu, x Du), c2 trú trên =za bàn hTp hoQc 

phân tán; phdm vi s{ d1ng ngôn ng- bz thu hTp theo h2Xng nhiSu ng2Bi 

không còn s{ d1ng =2|c ti(ng mT =U, sb ng2Bi khác thì ch} bi(t mà 

không có =iSu kiEn =R giao ti(p.  

—  Vz th( c!a các ngôn ng- 9 ViEt Nam c~ng rGt khác nhau. Ti(ng ViEt, so 

vXi các ngôn ng- DTTS, có vz th( cao hsn trong =Bi sbng xã h?i do ch� có 

phdm vi s{ d1ng, thOc hiEn các chAc neng vXi t2 cách là ngôn ng- qubc 

gia. M?t sb ngôn ng- DTTS khác nh2 ti(ng Thái 9 Tây B�c, ti(ng Tày 9 

tông B�c, ti(ng Ê=ê 9 Tây Nguyên..., ngoài chAc neng là ph2sng tiEn 

giao ti(p trong n?i b? dân t?c, có thR thOc hiEn chAc neng ngôn ng- ph� 

thông vùng — công c1 giao ti(p gi-a các dân t?c trong vùng. Các ngôn 

ng- còn ldi ch} =2|c s{ d1ng hdn ch( trong giao ti(p gia =ình, làng b7n, 

trong n?i b? c?ng =ang t?c ng2Bi. 

Do v@y, trình =? song ng- 9 các dân t?c không nh2 nhau thR hiEn 9 neng 

lOc s{ d1ng ti(ng ViEt khác nhau. Nh-ng DTTS có =iSu kiEn sbng ghn g~i, 

=ôi khi =an xen vXi =za bàn ng2Bi ViEt (Kinh), có nSn ven hoá phát triRn 

nh2 ng2Bi Tày, ng2Bi Thái, ng2Bi M2Bng, ng2Bi Nùng... (phía B�c), 
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ng"#i Ch(m, ng"#i Khmer... (phía Nam), có trình 9: ti;ng Vi=t t">ng 9?i 

thành thAo. KhC n(ng này thE hi=n rFt rõ H tIng lKp thanh niên hi=n nay. 

Các DTTS khác khC n(ng sS dUng ti;ng Vi=t còn thFp, 9Wc bi=t là các dân 

t:c có s? dân quá ít, v(n hoá ngôn ng^ ch"a phát triEn. Ví dU nh" ng"#i 

M"#ng (theo t" li=u 9i`u tra tAi Cao R(m, L">ng S>n, Hoà Bình cea 

PhAm TFt Thgng), thì 100% s? ng"#i trong 9: tuki tl 45 trH xu?ng 9`u 

nghe nói thành thAo ti;ng Vi=t; tq l= này H 9: tuki tl 46 — 60 tuki là 93,7% 

và 75% H 9: tuki tl 61 — 80 tuki. VKi ng"#i Hmông thì tình hình khác hxn: 

Theo tác giC Nguyzn H^u Hoành, vi=c sS dUng ti;ng Vi=t trong các môi 

tr"#ng giao ti;p rFt hAn ch;: 5,5% 9;n 10,4% H n>i công c:ng; 0,5% 9;n 

1,6% H các cu:c h{p cea bCn, xã; 14,4% khi giao ti;p vKi dân t:c khác; 

ngay cC khi giao ti;p vKi ng"#i Kinh tq l= này chq là 54,6%. 

—  Ti;ng Vi=t và ti;ng các dân t:c, mWc dù có khác nhau v` quan h= c:i ngu~n 

nh"ng 9`u là nh^ng ngôn ng  ̂thu:c loAi hình 9>n l�p. Ti;ng Vi=t và ti;ng 

dân t:c có quá trình ti;p xúc lâu dài; ti;ng Vi=t 9"�c dAy H m{i cFp h{c, 

9"�c sS dUng trong giao ti;p không chq H nhà tr"#ng, n>i h:i h{p, ch� búa 

mà nhi`u khi 9"�c sS dUng trong cu:c s?ng gia 9ình, trong tlng bCn làng 

cea 9~ng bào dân t:c. V�y nên dAy ti;ng Vi=t cho h{c sinh dân t:c dù là dAy 

ngôn ng^ th� hai nh"ng không phCi nh" m:t ngoAi ng^ bHi ti;ng Vi=t 9?i 

vKi tr� em dân t:c không phCi là m:t ngôn ng^ xa lA. Các em 9"�c h{c ti;ng 

Vi=t ngay tl tiEu h{c và ti;p tUc 9"�c h{c H cFp THCS, sau 9ó là cFp THPT 

và các cFp h{c cao h>n; môi tr"#ng ti;ng Vi=t là có s�n trong nhà tr"#ng, 

ngoài xã h:i và phIn nào 9ó cC trong gia 9ình. Trong 9i`u ki=n 9ó, ti;ng Vi=t 

s� dz chi;m l�nh h>n bFt c� m:t ngoAi ng^ nào. 

Các 9Wc 9iEm v` ngôn ng^ m� 9� cea h{c sinh DTTS xét trên các bình 

di=n ngôn ng^ h{c trong s� so sánh vKi ti;ng Vi=t, 9Wc 9iEm trAng thái 

song ng^ và tình hình sS dUng ngôn ng^ nói c�ng nh" chính sách phát 

triEn nh^ng trAng thái song ng^ có Cnh h"Hng quan tr{ng tKi quá trình 

các em sS dUng ti;ng Vi=t 9E giao ti;p, 9E h{c t�p... 

 !c $i&m nh*n th,c v. ti/ng Vi2t c3a h5c sinh DTTS c:p ti&u h5c 

—  M:t trong nh^ng 9Wc 9iEm chi ph?i hoAt 9:ng h{c t�p cea h{c sinh 

DTTS cFp tiEu h{c là v?n ngôn ng^ — ph">ng ti=n 9E h{c t�p và môi 
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tr"#ng h(c t*p còn h-n ch.. 0ây là hai v8n 9: quan tr(ng n.u xét ? 

ph"@ng diBn d-y h(c 9C có thC tE chFc tGt các hình thFc d-y h(c thích 

hKp cho các em.  

—  Ti.ng ViBt vRi HS DTTS là ngôn ngW thF hai, do 9ó, trình 9Y ti.ng ViBt 

cZa các em còn th8p, làm tr? ng-i 9.n quá trình ti.p thu tri thFc c[ng 

nh" ho-t 9Yng t\ h(c, k^ n_ng h(c t*p trung và k^ n_ng ho-t 9Yng cZa 

H(c sinh. Do vGn ta h-n ch. nên nhi:u em ng-i ti.p xúc, thi.u m-nh 

d-n trong trao 9Ei thông tin. Trên lRp, các em ng-i phát biCu, theo lu*n, 

beo vB ý ki.n vì sK sai, x8u hE.  

—  VGn ti.ng ViBt cZa h(c sinh DTTS vào h(c TH còn r8t nghèo nàn. Các 

em l-i phei ti.p xúc ngay vRi ch"@ng trình các môn h(c khá mRi mi, 

ngôn ngW thC hiBn c[ng xa l- vRi các em. Do 9ó khe n_ng ti.p thu bài 

gieng (qua nghe l#i gieng cZa GV, qua 9(c — tài liBu h(c t*p) và khe 

n_ng th\c hiBn yêu cmu cZa các bài t*p (nói, vi.t) ch"a 9áp Fng 9"Kc 

9òi hni cZa chuon ki.n thFc, k^ n_ng. Khe n_ng hiCu ngôn ngW ti.ng 

ViBt cZa các em h(c sinh DTTS c8p tiCu h(c r8t h-n ch.. MYt bài v_n 

trong SGK có nhi:u ta các em không hiCu horc hiCu l@ m@, nh8t là các 

ta ngW có ý ngh^a trau t"Kng, khái quát cao, hay ít ss dtng trong cuYc 

sGng hàng ngày... V8n 9: kém hiCu bi.t ngôn ngW còn kéo dài tRi c8p 

THCS và THPT và th*m chí nhi:u em h(c sinh DTTS ít ng"#i khi 9ã 

trúng tuyCn vào các tr"#ng 9-i h(c, cao 9wng thì khe n_ng hiCu ngôn 

ngW vxn còn r8t h-n ch., nh8t là hiCu thu*t ngW thuYc các môn Tri.t 

h(c, Tâm lí h(c; ta Hán ViBt... 

—  Do khe n_ng hiCu ngôn ngW h-n ch., vGn ta ch"a 9"Kc phong phú, h(c 

sinh DTTS TH grp nhi:u khó kh_n trong viBc ss dtng ti.ng ViBt trong 

giao ti.p và h(c t*p, thC hiBn rõ nh8t trong các bài kiCm tra vi.t, 9(c 

hiCu, tre l#i câu hni. Các em vi.t sai nhi:u l{i chính te, ngW pháp; ch"a 

bi.t ss dtng d8u câu; bài vi.t thi.u m-ch l-c, ki.n thFc lYn xYn. Do enh 

h"?ng cZa ti.ng m| 9i nên h(c sinh mYt sG dân tYc còn có hiBn t"Kng 

sai trong tr*t t\ câu (ví dt: “B-n 9i 9âu?” thì các em hni là “0i 9âu b-n?”; 

“LRp có h@n 30 HS” thì các em nói là “LRp có 30 h@n HS”; 9áng l� nói “Ra 

9ây ch� b. nào” thì l-i nói “Ra 9ây b. ch� nào”...). 
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M!t s% khó kh)n h+c sinh DTTS c1p ti3u h+c th56ng g8p trong s; d=ng 

ti>ng Vi@t 

—  K# n%ng dùng t* trong v%n b/n vi1t, trong giao ti1p: m7c 9: phong phú 

c=a t* v>ng ch?a cao; dùng sai t* ngB chC ngôi trong giao ti1p vEi thFy cô 

giáo, ng?Ii lEn khác. 

—  K# n%ng sM dNng ngB pháp ti1ng ViPt: lQi dùng t* không chính xác, lQi tTo 

câu, dWu câu, trXt t> câu; cWu trúc 9oTn v%n ch?a hYp lí. 

—  K# n%ng 9Zc hi[u: khó kh%n v] ngôn ngB d^n 91n hi[u sai n:i dung bài 

hZc, không bi1t tóm t`t n:i dung; ch?a bi1t khai thác ý cb b/n 9[ tr/ lIi 

câu hci v] n:i dung c=a bài... 

—  Khó kh%n khi giao ti1p bdng ti1ng ViPt: Nhi]u khi các em ch?a bi1t sM 

dNng các nghi th7c lIi nói phù hYp trong giao ti1p. 

NhBng hTn ch1 v] ti1ng ViPt cgng /nh h?hng 91n kh/ n%ng giao ti1p c=a 

hZc sinh DTTS vEi thFy cô, bTn bè trong lEp cgng nh? ngoài lEp hZc. M:t 

vWn 9] có th[ các em hi[u nh?ng các em không bi1t ph/i dinn 9Tt bdng 

ti1ng ViPt nh? th1 nào nên các em th?Ing ngTi, không mTnh dTn trao 

9pi vEi các thFy cô giáo. Nhi]u khi các em muqn th[ hiPn tình c/m 

nh?ng rWt khó nói ra bdng lIi. 

M:t 9i[m cFn l?u ý là vEi m:t b: phXn khá lEn hZc sinh DTTS cWp ti[u 

hZc, các em 9Zc 9?Yc, vi1t 9?Yc, nói 9?Yc bdng ti1ng ViPt nh?ng các em 

không hi[u ngh#a c=a ti1ng ViPt — 9ây chính là hiPn t?Yng “rAng nghBa”.  

III. TỰ ĐÁNH GIÁ 

Tr/ lIi câu hci sau: 

Câu hFi 1: HoTt 9:ng này có hBu ích vEi thFy/cô không? Vì sao? 

Câu hFi 2: x 9ya ph?bng nbi thFy/cô công tác có nhBng nhóm hZc sinh 

DTTS nào? ThFy /cô có nhBng hi[u bi1t gì v] 9i]u kiPn sqng, hi[u v] lych 

sM phát tri[n t:c ng?Ii, hi[u v] 9zc 9i[m tín ng?{ng, v%n hoá, tXp tính 

c:ng 9|ng DTTS h 9ya ph?bng? 

Câu hFi 3: Hãy nhE lTi và liPt kê nhBng bi[u hiPn npi tr:i c=a các nhóm 

hZc sinh DTTS h tr?Ing c=a thFy cô: v] 9zc 9i[m c/m giác, tri giác, trí 
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nh", chú ý, t) duy, tình c.m, nhu c0u, 12c 1i4m v6 giao ti:p và ngôn ng> 

ti:ng Vi@t trong hBc tCp và sinh hoEt F môi tr)Gng l"p/tr)Gng hBc? Có 

th4 khái quát thành các nhóm tính cách 1)Qc không? 

Câu h%i 4: So sánh sS khác nhau v6 kh. nTng ngôn ng> ti:ng Vi@t các 

nhóm hBc sinh DTTS cWa tr)Gng th0y/cô khi vào l"p 1. 

Câu h%i 5: Là giáo viên ti4u hBc, th0y/cô có th4 làm gì 14 hBc sinh DTTS 

khi vào tr)Gng ti4u hBc nhanh chóng hoà nhCp?  

IV. CHIA SẺ VỚI ĐỒNG NGHIỆP, TỔ CHUYÊN MÔN  

 

 

Hoạt động 2 

TÌM HIỂU ĐẶC ĐIỂM TÂM LÍ CỦA TRẺ KHIẾM THỊ 

I. MỤC TIÊU 

Sau khi nghiên c\u hoEt 1]ng này, ng)Gi hBc có kh. nTng: 

—  NhCn bi:t 1)Qc 12c 1i4m tâm lí cWa hBc sinh khi:m thc. 

—  Xác 1cnh 1)Qc kh. nTng và nhu c0u cWa hBc sinh khi:m thc. 

—  VCn deng nh>ng hi4u bi:t v6 12c 1i4m tâm lí, nhu c0u, kh. nTng cWa hBc 

sinh khi:m thc vào quá trình dEy hBc cWa b.n thân. 

II. THÔNG TIN CƠ BẢN 

HBc sinh khi:m thc là nh>ng hBc sinh có khuy:t tCt thc giác, m2c dù 1ã 

có nh>ng ph)ing ti@n trQ giúp nh)ng trj vkn g2p nhi6u khó khTn trong 

các hoEt 1]ng c0n sl deng mmt.  

CTn c\ vào m\c 1] suy gi.m thc lSc, ng)Gi ta chia tCt thc giác thành hai 

loEi: mù và nhìn kém. 

—  Mù: 

+  Mù hoàn toàn: Hoàn toàn không nhìn thqy gì, k4 c. phân bi@t sáng. 

+  Mù thSc t:: Mmt còn kh. nTng phân bi@t sáng tsi nh)ng không rõ. 
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—  Nhìn kém: 

+  Nhìn quá kém: Tr0 g2p r4t nhi7u khó kh9n trong h;c t=p khi s? dAng mBt 

và cEn FGHc giúp FJ thGKng xuyên trong sinh hoOt và h;c t=p. 

+  Nhìn kém: Khi Fã có các phGSng tiTn trH giúp tUi Fa tr0 vWn g2p khó kh9n 

trong hoOt FXng. Tuy nhiên, nhZng tr0 này có kh[ n9ng t\ phAc vA, ít cEn 

s\ giúp FJ thGKng xuyên c^a m;i ngGKi, còn ch^ FXng trong m;i hoOt 

FXng h`ng ngày. 

a. M$t s' ()c (i,m v/ giao ti2p và tình c8m xã h$i  

—  ViTc giao tibp c^a con ngGKi phA thuXc r4t nhi7u vào thc giác (90% lGHng 

thông tin thu nh=n c^a ngGKi bình thGKng thông qua thc giác). Khibm thc [nh 

hGlng r4t lmn Fbn quá trình phát trinn ngôn ngZ cong nhG giao tibp c^a tr0. 

—  Gi[m ho2c gi[m Fáng kn kh[ n9ng tG duy trqu tGHng, lGHng thông tin 

tibp nh=n rKi rOc, FSn FiTu và nghèo nàn. 

—  LKi nói mang n2ng tính hình thtc, khó diun FOt ý nghwa c^a câu nói. 

—  M4t ho2c gi[m kh[ n9ng bBt chGmc nhZng c? FXng, binu hiTn c^a nét 

m2t cong nhG kh[ n9ng binu FOt b`ng c? chz, FiTu bX, nét m2t dWn tmi kbt 

qu[ t4t ybu là h;c sinh khibm thc, F2c biTt là h;c sinh mù không bibt kbt 

hHp ngôn ngZ nói vmi ngôn ngZ c? chz, FiTu bX. 

—  Khó Fcnh hGmng trong giao tibp, khó tham gia vào các hoOt FXng giao 

tibp, nh4t là nhZng hoOt FXng Fòi h|i ph[i có s\ Fcnh hGmng, di chuynn 

trong không gian. 

—  Bc FXng trong giao tibp, không xác Fcnh FGHc kho[ng cách, sU lGHng 

ngGKi nghe trong không gian giao tibp. 

—  Xu4t hiTn tâm lí m2c c[m, t\ ti, ngOi giao tibp. 

Nguyên nhân: CS quan tibp nh=n ánh sáng (mBt, dây thEn kinh thc giác) 

ho2c vùng não thc l\c bc phá hu�. 

—  �Ki sUng tình c[m, nXi tâm c^a tr0 khibm thc, F2c biTt là h;c sinh mù r4t 

phtc tOp, nhZng ngGKi sáng mBt thGKng áp F2t thb gimi c^a mình FUi vmi 

thb gimi riêng c^a ngGKi khibm thc. 

—  Môi trGKng giao tibp bc hOn chb, tr0 khibm thc ít có cS hXi tham gia và tr[i 

nghiTm thông qua nhZng hoOt FXng vmi m;i ngGKi xung quanh. 
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Nh"ng khó kh(n trong giao ti.p tr0 mù th34ng g5p:  

—  M9t ho5c gi;m kh; n(ng bi=u ?@t cA chB, ?iDu bE, nét m5t; 

—  HInh h3Jng không gian trong giao ti.p; 

—  BI ?Eng trong giao ti.p; 

—  Tâm lí m5c c;m, ng@i giao ti.p. 

b. M$t s' ()c (i,m v/ nh2n th3c 

M5c dù g5p r9t nhiSu khó kh(n trong các ho@t ?Eng và trong ?4i sXng xã 

hEi nh3ng các ?5c ?i=m tâm lí c[a h\c sinh nhìn kém v^n g_n giXng 

nh"ng ?5c ?i=m tâm lí c[a h\c sinh sáng m`t cùng ?E tuai, nên trong 

giJi h@n ph@m vi c[a module này ch[ y.u tep trung vào ?Xi t3fng h\c 

sinh mù và nhìn quá kém.  

  Nhen thhc c;m tính: Ho@t ?Eng nhen thhc c;m tính là hình thhc khji 

?_u trong sk phát tri=n ho@t ?Eng nhen thhc c[a con ng34i. C;m giác là 

quá trình tâm lí ph;n ánh tmng thuEc tính riêng l0 c[a sk vet và hiDn 

t3fng khi trkc ti.p tác ?Eng vào giác quan c[a ta.  

Ví do: H5t vào tay tr0 mù mEt vet l@, tr0 r9t khó tr; l4i ?úng ?ó là vet 

gì. Nh3ng khi hqi: Em c;m th9y vet ?ó th. nào? (chng, mSm, nhun, 

nóng, l@nh, n5ng, nhv...) n.u tr0 tr; l4i ?3fc thc là tr0 có c;m giác. Tr0 

mù hoàn toàn còn có nh"ng c;m giác: C;m giác nghe; C;m giác s4; 

C;m giác cy khJp ven ?Eng; C;m giác rung; C;m giác mùi vI; C;m 

giác th(ng bzng. 

HXi vJi tr0 mù, c;m giác s4 và c;m giác nghe ?em l@i kh; n(ng thay th. 

chhc n(ng nhìn c[a m`t có hiDu qu; nh9t. 

c. C5m giác xúc giác  

C;m giác xúc giác là tang hfp c[a nhiSu lo@i c;m giác g{m: c;m giác áp 

lkc, c;m giác nhiDt, c;m giác ?au, c;m giác s4... Có hai lo@i c;m giác xúc 

giác: c;m giác xúc giác tuyDt ?Xi và c;m giác xúc giác phân biDt.  

—  Ng3|ng c;m giác tuyDt ?Xi: là kh; n(ng nhen rõ mEt ?i=m c[a vet tác 

?Eng vào bS m5t c[a da. Ho c;m giác tuyDt ?Xi bzng giác k. (bE lông 

nhq), xác ?Inh ?3fc diDn tích c[a mEt ?i=m tác ?Eng lên tmng bE phen 
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c!a c$ th' ng*+i (kh/ n0ng c/m nh2n 3*4c m5t 3i'm) tính theo 

miligam/milimét vuông cho k@t qu/: 3Cu l*Di 2; 3Cu ngón tay trJ 2,2; môi 

5; bNng 26; thPt l*ng 48; gan bàn chân 250. 

—  Ng*Dng c/m giác phân bi[t: là kh/ n0ng nh2n bi@t hai 3i'm gCn nhau 

3ang kích thích trên da. N@u tính kho/ng cách gi^a hai 3i'm theo 3$n v_ 

milimét thì ng*Dng c/m giác phân bi[t các vùng trên c$ th' nh* sau: môi 

4,5, cc 54,2, 3ùi và l*ng 67,4... Kho/ng cách tfi thi'u gi^a các chgm nci 

trong ô kí hi[u Braille chi bjng 2,5mm (ng*Dng xúc giác phân bi[t m 3Cu 

ngón tay trJ c!a ng*+i bình th*+ng là 2,2mm và m ng*+i mù 3*4c rèn 

luy[n tft là 1,2mm). Nh+ v2y, tay c!a ng*+i mù s+ 3pc ch^ Braille không 

gqp khó kh0n vr nguyên tPc. só ctng chính là c$ sm khoa hpc c!a h[ 

thfng kí hi[u Braille. 

d. M$t s' ()c (i,m thính giác 

Cùng vvi c/m giác xúc giác, c/m giác thính giác là m5t trong nh^ng c/m 

giác quan trpng giúp trw mù giao ti@p, 3_nh h*vng trong các hoxt 35ng: 

hpc t2p, lao 35ng và sinh hoxt cu5c sfng. 

Tai ng*+i h$n hzn tai 35ng v2t m ch{ hi'u 3*4c ngôn ng^, c/m thN 3*4c 

ph|m chgt c!a âm thanh nh* c*+ng 35, tr*+ng 35 và nh_p 3i[u. Âm 

thanh ph/n ánh nhiru thông tin: 

—  V2t nào phát ra âm thanh. 

—  Kho/ng cách và v_ trí không gian c!a v2t phát ra âm thanh 3fi vvi ng*+i 

nghe, các v2t xung quanh. 

—  V2t phát ra âm thanh t�nh txi hay chuy'n 35ng? Chuy'n 35ng theo 

h*vng nào? (an toàn hay nguy hi'm; sôi 35ng hay yên t�nh...). 

—  Nh+ âm thanh gipng nói c!a 3fi t*4ng 3ang giao ti@p, trw mù có th' bi@t 

3*4c trxng thái tâm lí c!a hp. Ng*Dng c/m giác thính giác c!a trw khi@m 

th_, 35 nhxy c/m âm thanh c!a mpi ng*+i 3ru phát tri'n theo quy lu2t 

nh* nhau, tuy nhiên, khi b_ mù hp bu5c ph/i th*+ng xuyên lPng nghe 3! 

mpi âm thanh, nên 35 nhxy c/m giác nghe c!a hp tft. Nói nh* v2y, 

không có ngh�a là mpi ng*+i mù 3ru có 35 nhxy âm thanh tft h$n ng*+i 

sáng mPt. Khoa hpc và th�c ti�n 3ã ch�ng minh 3*4c rjng: mufn có 35 
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nh"y c&a thính giác c-n ph/i 012c rèn luy7n th18ng xuyên. Âm nh"c là 

m?t công cA rèn luy7n thính giác rBt tCt cho trE mù. 

e. Các lo(i c*m giác khác  

C!m giác c( kh+p v.n 01ng: Là c/m giác nhIn biKt tín hi7u tL các cM 

quan vIn 0?ng c&a cM thP. VRi ng18i sáng mTt, c/m giác cM khRp vIn 

0?ng ít có ý nghYa. VRi ng18i khiKm thZ, nh8 có c/m giác này trong khi di 

chuyPn, h\ 0i]u ch^nh b1Rc 0i chính xác hMn, nhIn biKt nhi]u dBu hi7u 

không gian, kho/ng cách, ph1Mng h1Rng, tCc 0?... c&a vIt thP.  

C!m giác rung: Là c/m giác ph/n ánh s_ dao 0?ng c&a môi tr18ng không 

khí. Lo"i c/m giác này ̀  ng18i bình th18ng ít có ý nghYa thiKt th_c trL m?t 

sC ít ng18i làm ngh] lái máy bay, lái ô tô, lái xe gTn máy... nh8 nó, có thP 

biKt 012c tình tr"ng ho"t 0?ng c&a máy móc. VRi ng18i khiKm thZ, nh8 

c/m giác rung, h\ 0oán 012c vIt c/n, 0? lRn, kho/ng trCng sTp 0i tRi.  

C!m giác mùi, v6: C/m giác mùi, vZ ph/n ánh tính chBt hoá h\c c&a vIt 

chBt. Khi vIt chBt 0ó tan trong không khí (hi7n t12ng thfng hoa), tác 

0?ng vào cM quan thA c/m là mhi (mùi); Khi vIt chBt 0ó 012c cM quan 

thA c/m là l1ji tiKp nhIn (vZ); Thông qua mùi, vZ ng18i mù dl xác 0Znh 

012c 0Ci t12ng: nhà fn hay nhà v7 sinh; Ng18i mù c/m nhIn ng18i quen 

có thP qua mùi mn hôi...  

C!m giác th8ng b:ng: Là c/m giác ph/n ánh s_ c/m nhIn vZ trí c&a cM thP 

trong không gian; B? máy nh"y c/m thfng bpng là b? phIn ti]n 0ình 

npm ` tai trong. Th_c tK cho thBy: trong 0i]u ki7n nh1 nhau, nKu ng18i 

sáng mTt nhTm mTt l"i thì ng18i mù có 0? nh"y c/m thfng bpng và 0Znh 

h1Rng không gian tCt hMn. 

g. M0t s3 45c 4i6m v8 tri giác  

Tri giác là m?t quá trình tâm lí ph/n ánh m?t cách tr\n vrn thu?c tính 

c&a s_ vIt và hi7n t12ng khi chúng tác 0?ng tr_c tiKp vào các giác quan 

c&a ta. 

Không ph/i ch^ có m?t cM quan mà có c/ h7 cM quan phân tích tham gia 

vào quá trình tri giác. Tut theo 0Ci t12ng và nhi7m vA tri giác mà xác 
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 !nh giác quan nào gi. vai trò chính. N6u nghe gi8ng v9n thì thính giác 

gi. vai trò ch; y6u, n6u xem tranh v@ thì th! giác gi. vai trò chính. 

VBi trC khi6m th!, hình 8nh th! giác thu nhEn  FGc b! suy gi8m hoJc mKt 

hoàn toàn; sai lNch c8m giác vO không gian. Tri giác âm thanh và tri giác xúc 

giác phân biNt phát triUn, bV sung cho sW thi6u hXt do th! lWc b! suy gi8m. 

C8m giác th9ng b[ng và c8m giác c\ giác vEn  ]ng phát triUn vFGt tr]i. 

Hình 8nh xuKt hiNn trên v` não do tri giác sb  em lci tuy b! hcn ch6 h\n 

so vBi tri giác nhìn nhFng cdng giúp cho trC mù nhEn bi6t hình 8nh m]t 

cách trung thWc. Gi.a mgt và tay có thU ph8n ánh nh.ng dKu hiNu giing 

nhau (hình dcng,  ] lBn, phF\ng hFBng, kho8ng cách, thWc thU, chuyUn 

 ]ng hay  kng yên), và nh.ng dKu hiNu khác nhau. 

—  NhEn bi6t màu sgc ánh sáng, bóng tii thì mgt mBi ph8n ánh  ny  ; 

tron vpn; 

—  NhEn bi6t vO áp lWc, trong lFGng, nhiNt  ] thì tay ph8n ánh tit h\n. ThWc 

nghiNm cho thKy: hiNu qu8 tri giác sb chr  FGc phát huy khi trC b! mù 

hoàn toàn. só là  iOu lí gi8i vì sao ngFbi sáng mgt khi b! b!t mgt  U sb 

 oc và vi6t ch. nVi không hiNu qu8 nhF ngFbi mù. 

h. M$t s' ()c (i,m v/ t0 duy  

TF duy là m]t quá trình tâm lí ph8n ánh nh.ng thu]c tính b8n chKt, 

nh.ng mii liên hN bên trong, có tính quy luEt c;a sW vEt, hiNn tFGng 

trong hiNn thWc khách quan mà trFBc  ó ta chFa bi6t.  

Ngôn ng. gi. vai trò  Jc biNt trong quá trình tF duy t trC mù, chkc 

n9ng c\ b8n c;a ngôn ng. không b! rii locn. Do  ó, tF duy c;a trC vvn 

 ;  iOu kiNn phát triUn. Tuy nhiên, nh.ng thao tác tF duy diwn ra phkc 

tcp và khó kh9n: 

—  Quá trình phân tích, tVng hGp dWa trên k6t qu8 c;a quá trình nhEn thkc 

c8m tính (c8m giác, tri giác). y trC mù, nhEn thkc c8m tính lci b! khi6m 

khuy6t, không  ny  ;, do  ó, 8nh hFtng trWc ti6p  6n k6t qu8 tF duy (phân 

tích, tVng hGp), mkc  ] khái quát thKp, b! giBi hcn vO màu sgc, hình khii.  

—  Quá trình so sánh thFbng dWa vào k6t qu8 phân tích, tVng hGp,  U tìm ra 

nh.ng dKu hiNu giing và khác nhau gi.a các sW vEt và hiNn tFGng. TrC 
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mù khó t' tìm ra nh,ng d/u hi2u b4n ch/t 67 khái quát hoá và phân lo@i 

theo mBt h2 thCng xác 6Enh. Gôi khi các em chI d'a vào mBt d/u hi2u 

6Jn lK 67 khái quát thành mBt nhóm chung.  

—  NhN có kh4 nOng bù trP chQc nOng cRa các giác quan nên kh4 nOng nhTn 

thQc cRa trK không bE 4nh hUVng nhiWu, vì thY tU duy cRa trK mù v[n có 

th7 phát tri7n bình thUNng. 

i. M$t s' ()c (i+m bi+u t/0ng và t/5ng t/0ng  

Bi7u tU]ng là nh,ng hình 4nh 6U]c lUu gi, l@i, nhN kYt qu4 tri giác s' vTt 

và hi2n tU]ng trU_c 6ó. Gó là nh,ng hình 4nh xu/t hi2n trên não bB không 

ph4i do các s' vTt 6ang tr'c tiYp tác 6Bng lên cJ quan c4m giác mà chI là 

hình 4nh cRa trí nh_. Do nh,ng h@n chY cRa quá trình tiYp nhTn thông tin 

cRa trK khiYm thE, bi7u tU]ng cRa trK khiYm thE có nh,ng 6cc 6i7m: thUNng 

khuyYt l2ch; thiYu hoàn toàn hocc nghèo nàn, hình 4nh bE 6Qt 6o@n; mQc 

6B khái quát th/p; bE gi_i h@n vW màu sgc, hình khCi. 

TUVng tU]ng là mBt quá trình tâm lí ph4n ánh nh,ng cái chUa tPng có 

trong kinh nghi2m cRa cá nhân, là quá trình xây d'ng nh,ng hình 4nh 

m_i trên cJ sV nh,ng bi7u tU]ng 6ã có. 

TUVng tU]ng 6U]c xây d'ng trên cJ sV cRa bi7u tU]ng. Khi bi7u tU]ng bE 

nghèo nàn, khuyYt l2ch, lN mN, 6Qt 6o@n, chgp vá thì chgc chgn sj 4nh 

hUVng t_i kh4 nOng phát tri7n cRa tUVng tU]ng, tQc là h@n chY kh4 nOng 

tái t@o, sáng t@o. 

TUVng tU]ng cRa trK mù có 6cc 6i7m: Kh4 nOng tái t@o, sáng t@o hình 

4nh m_i bE h@n chY, nghèo nàn (6ôi khi 6ánh giá không 6úng s' thTt 

hocc cUNng 6i2u hoá hocc không th'c hi2n 6U]c nhi2m vm cnn s' 

tUVng tU]ng). 

Ví dm 1: TrK mù brm sinh, chUa 6U]c nhìn tr'c tiYp 6ám mây thì khó 

tUVng tU]ng ra hình 4nh: mBt lùm cây xanh in trên nWn trNi xanh biYc, có 

6ám mây trgng ngnn. 

Ví dm 2: TrK mù brm sinh, trong gi/c mJ không bao giN có hình 4nh, 

màu sgc. 

TrK mù V 6B tuti trUVng thành, v[n có nhiWu cJ hBi phát tri7n tUVng tU]ng. 
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k. M$t s' ()c (i,m ngôn ng1 

Trong giao ti)p, con ng-.i s0 d2ng ngôn ng4 (ti)ng nói, ch4 vi)t) :; bi;u 

:>t t- t-?ng, ý nghA, tình cCm, ý muEn cFa mình. Ngôn ng4 gi4 vai trò 

quan trKng :Ei vLi tMt cC mKi ng-.i. Nó không chO là ph-Rng tiSn giao ti)p 

mà còn có chTc nUng khái quát hoá và trWu t-Xng hoá, là :iYu kiSn không 

th; thi)u :-Xc nhZm phát tri;n t- duy. Ngôn ng4 là cái v\ cFa t- duy. 

VLi ng-.i mù, ngôn ng4 còn có thêm chTc nUng bù trW nh4ng khi)m 

khuy)t trong ho>t :`ng nhan thTc. Chcng h>n, nh4ng gì mà ng-.i mù 

không s. thMy :-Xc thì ng-.i bình th-.ng có th; thMy :-Xc, có th; giCi 

thích mô hình bZng l.i. Ngay cC nh4ng se vat tuy :ã s. thMy, nghe :-Xc, 

nh-ng ch-a hcn ng-.i mù :ã thMu hi;u. N)u :-Xc giCi thích thêm (bZng 

ngôn ng4) sh giúp ng-.i mù hi;u rõ hRn, kA càng hRn. Vai trò cFa giáo 

viên d>y trk mù chính là ? chl này. GV cnn tìm hi;u se phát tri;n ngôn 

ng4 cFa ng-.i mù :; có biSn pháp giCng d>y tEt. Nhìn chung, ngôn ng4 

cFa ng-.i mù cong nh- ngôn ng4 cFa ng-.i sáng, :Yu trCi qua quá trình: 

LuySn phát âm; Tích lut vEn tW; Num v4ng luat chính tC, ng4 pháp. 

Bên c>nh ngôn ng4 nói (phát thành ti)ng) còn có ngôn ng4 c0 chO, :iSu 

b` (nét mxt, ngôn ng4 kych câm,…). Khi giCm thy lec (mù), ngôn ng4 ít 

nhiYu mang suc thái riêng, bi;u hiSn trong quá trình bi)n :|i, phát tri;n, 

tích lut và :xc biSt là thi)u hài hoà gi4a n`i dung và hình thTc di}n :>t. 

M`t trong nh4ng :iYu kiSn quan trKng :; phát âm :úng là bi)t but ch-Lc 

kh�u hình. Trk mù khó but ch-Lc vì không nhìn thMy se van :`ng cFa cR 

quan phát âm cFa ng-.i h-Lng d�n mà chF y)u thông qua tri giác nghe 

:; luySn phát âm. B?i vay, khi hKc phát âm nh4ng tW khó, trk mù th-.ng 

khó nói gMp hai lnn so vLi trk bình th-.ng. NhiYu k)t quC nghiên cTu cho 

thMy trk mù th-.ng khó phát âm các âm s, gi, tr, d,… 

Ngôn ng4 phát tri;n kém còn th; hiSn ? ch4 vi)t. Nh4ng âm khó phát âm 

cong d�n tLi vi)t sai. �ó cong là :xc :i;m trong ngôn ng4 vi)t cFa trk mù.  

Quá trình tích lut vEn tW ph2 thu`c khC nUng tri giác nhìn. VEn tW ng4 

cFa trk mù th-.ng không phong phú bZng trk sáng vì vEn tW ph2 thu`c 

vào mTc :` giao ti)p vLi mKi ng-.i xung quanh, vào nUng lec hi;u rõ n`i 

dung l.i nói, vào k)t quC :Kc sách, xem phim, du lych,… So vLi trk sáng, 
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tr" mù r&t ít có các c+ h-i nói trên. 2i3u 5ó càng h8n ch9 v;n t< c=a các 

em. NhA ta 5ã bi9t, hE th;ng tín hiEu thF hai hình thành và phát triIn 

thông qua hE th;ng tín hiEu thF nh&t. VMi tr" mù, m;i liên hE giOa hai hE 

th;ng tín hiEu này thAQng bR gián 5o8n. BUi vVy, lQi nói c=a tr" mù 

thAQng mang tính hình thFc, bWt chAMc máy móc câu nói c=a ngAQi 

khác. LA[ng thông tin c=a lQi nói kém, thi9u logic. Quá trình nWm bWt ý 

ngh_a c=a lQi nói thAQng xu&t phát t< cam thb 5cc 5iIm 5;i tA[ng, nhVn 

d8ng rei mMi gfi tên. Có hiIu rõ n-i dung mMi khái quát 5A[c tài liEu cam 

nhVn. Chi trên c+ sU &y mMi t8o nên kha nkng khái quát hoá ý ngh_a lQi 

nói, không cln phb thu-c tính ch&t cb thI nOa. m tr" mù, quá trình này 

thAQng ngA[c l8i; các em hfc lom cách nói trAMc, hiIu n-i dung t< ngO 

sau. Lúc 5lu nghe thoáng qua các em nói có v" logic, h[p lí vMi hoàn 

canh nhAng thqc t9 là lQi nói rrng, thi9u m;i quan hE cb thI. NhQ tri 

giác, thính giác, qua quá trình hfc tVp, giao ti9p, bWt chAMc ngAQi xung 

quanh, con ngAQi có kha nkng nWm 5A[c quy luVt chính ta, ngO pháp. m 

tr" mù, kha nkng này phát triIn t;t n9u các em 5A[c chkm sóc, giáo dbc. 

H8n ch9 lMn nh&t c=a tr" mù là r&t khó hiIu 5A[c ngôn ngO ct chi 5iEu 

b-. Trong giao ti9p, hàng lo8t ct chi, 5iEu b- nhA: gVt, lWc 5lu, cau 

mày,… hlu nhA không th&y U tr" mù. Vì vVy, khi nói chuyEn, tr" mù 

thAQng biIu hiEn r&t y9u tình cam, xúc cam. Có không ít ngAQi mù, khi 

trò chuyEn, hf nói quá to hocc ngA[c l8i, do hf không xác 5Rnh 5A[c 

khoang cách 59n ngAQi 5;i tho8i. Khi nói, hf czng khó xác 5Rnh mct nên 

quay v3 hAMng nào cho 5úng phép xã giao. 

l. M$t s' ()c (i,m v/ kh2 n4ng và nhu c8u 

—  Kha nkng c=a tr" khi9m thR: khi9m khuy9t v3 thR giác song tr" khi9m thR 

v|n có nhOng kha nkng mà chúng ta cln tính 59n và tìm hiIu 5I hr tr[ 

tr" trong su;t quá trình d8y và hfc nhA: thR lqc còn l8i; kha nkng nghe; 

kha nkng sQ; kha nkng 5Rnh hAMng di chuyIn; kha nkng tq phbc vb; ngôn 

ngO và kha nkng phát triIn trí tuE. 

—  Nhu clu ch= y9u c=a tr" khi9m thR hfc hoà nhVp czng bao gem t&t ca 

nhOng nhu clu nhA bao tr" em bình thAQng khác, song vMi nhOng khó 

khkn do tVt khi9m thR mang l8i, tr" khi9m thR cln: 
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+  "#$c h#'ng d+n và h. tr$ k2p th4i, hi7u qu: v; <2nh h#'ng <i l>i. 

+  CAn chuyCn hoá mGt cách khoa hIc, hi7u qu: các nGi dung kênh hình 

khi minh ho> nGi dung cAn hIc tLp. 

+  CAn có các ph#Nng pháp d>y hIc phù h$p, tránh vi7c trP ngQi nghe 

thS <Gng. 

+  "i;u ki7n ánh sáng và vi7c bV trí không gian phù h$p. 

+  CAn thêm th4i gian cho trP khiYm th2 khi yêu cAu trP <Ic chZ n[i hay tri 

giác, xúc giác. 

III. TỰ ĐÁNH GIÁ 

Hãy xem xét các biCu hi7n caa hIc sinh trong các tr#4ng h$p sau và tr: 

l4i câu hci:  

L'p 1 caa cô Hoa có em Ly. Sau mGt trLn Vm dài trh l>i, l'p hIc có 

nhi;u si thay <[i rjt l>. Skc khoP caa em b2 sút kém rõ r7t, <i l>i hay b2 

vjp ngã. Trong l'p, em hay ngQi mGt ch.. NYu ph:i <i to ch. này sang 

ch. khác, em th#4ng ch>m vào <Q vLt hopc va vào ng#4i b>n. Khi ra 

khci l'p, em luôn tìm kiYm ch. v2n <C <i. Khi giao tiYp v'i cô giáo và các 

b>n, em th#4ng không nhìn vào mrt ng#4i <Vi di7n. 

Bùi Ki;u Chinh là mGt hIc sinh hIc l'p 5. Chinh nói rung em rjt khó 

khvn khi nhìn chZ viYt trên b:ng. Vào lúc chLp tVi, em không thC nhìn rõ 

mIi vLt. Mpc dù <ã ngQi gAn cya s[ song em v+n thic si khó khvn, <pc 

bi7t trong vi7c mô t: các tranh :nh có nhi;u chi tiYt. Quan sát mrt caa trP 

thì thjy phAn lòng trrng b2 khô, m4 và nhvn, có các chjm bIt màu xám; 

phAn lòng <en mjt bóng và m4 <i kèm theo các nVt lõm nhc trên b; mpt. 

Trông con mrt mjt <i vP nhanh nh~n, tinh khôn. 

Câu h%i 1. B>n có nhLn xét gì v; hành vi caa em Ly? NhZng biCu hi7n v; 

mrt caa em Chinh? NYu là giáo viên d>y l'p <ó, b>n s� gi:i quyYt nh# thY 

nào? T>i sao?  

Câu h%i 2. Trong quá trình d>y hIc caa b:n thân, b>n <ã d>y mGt l'p hIc 

có trP b2 khiYm th2 ch#a? B>n <ã làm gì v'i hIc sinh <ó? B>n <ã <#$c tLp 

hujn v; d>y chZ Braille ch#a?  
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Câu h%i 3. Tìm hi'u ho*t ,-ng này có h4u ích v7i b*n không? Vì sao? 

Câu h%i 4. Qua ho*t ,-ng ,@c tài liBu và kinh nghiBm thCc tD cEa bFn 

thân, b*n có có kD ho*ch gì v7i nh4ng trJ khiDm thK L l7p mình phN trách 

(mù, nhìn kém)? 

IV. CHIA SẺ VỚI ĐỒNG NGHIỆP, TỔ CHUYÊN MÔN 

 

Hoạt động 3  

TÌM HIỂU ĐẶC ĐIỂM TÂM LÍ CỦA TRẺ KHIẾM THÍNH 

I. MỤC TIÊU 

NgUVi h@c có khF nWng: 

—  Hi'u rõ nh4ng ,\c ,i'm tâm lí c] bFn cEa h@c sinh khiDm thính. 

—  Xác ,Knh ,U_c khF nWng và nhu c`u cEa trJ khiDm thính ,' có phU]ng 

pháp d*y phù h_p. 

II. THÔNG TIN CƠ BẢN 

Trong c-ng ,bng tbn t*i m-t b- phcn trJ bK suy giFm khF nWng nghe 

v7i các mec ,- khác nhau (g@i là trJ khiDm thính). M-t sg trJ còn có 

th' nghe ,U_c tiDng nói to, m-t sg khác chi nghe ,U_c tiDng sjm, 

tiDng còi xe; m-t sg khác không còn khF nWng tiDp nhcn bjt ce lo*i âm 

thanh nào nDu không có thiDt bK hm tr_ ,\c biBt. TrJ bK khiDm thính 

g\p nhinu khó khWn trong sinh ho*t, h@c tcp. NgUVi ta chia ra các mec 

,- khiDm thính nhU sau: 

—  oiDc nhp (,- ,iDc trung bình 20 — 40dB, ,]n vK ,o thính lCc, g@i là ,n xi 

ben): Nghe ,U_c tiDng nói bình thUVng, không nghe ,U_c tiDng nói h]i 

nhu L sát tai. 

—  oiDc vva (,- ,iDc trung bình 41 — 70dB): Chi nghe ,U_c tiDng nói to, 

không nghe ,U_c tiDng nói chuyBn bình thUVng. 

—  oiDc n\ng (,- ,iDc trung bình 71 — 90dB): Chi nghe ,U_c tiDng thét, tiDng 

nói to sát tai. 
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—  "i$c sâu (*+ *i$c trung bình 90dB tr7 lên): Không nghe *?@c âm thanh 

ngôn ngC, kF cG ti$ng nói rIt to sát tai, có thF nghe *?@c nhCng ti$ng 

*+ng rIt lLn nh? ti$ng sIm, chLp, còi xe lPa. 

a. #$c &i(m v+ ngôn ng/ và giao ti3p  

—  TrS khi$m thính th?Ung bV rWi loXn vZ ngC âm: th?Ung thay th$ hay b\ 

nhiZu âm c]a t^ khi$n cho ngôn ngC tr7 nên khó hiFu. 

—  Nói ng`ng, phát âm sai, ti$ng nói bV méo, ng?Ui khác khó hiFu. 

—  Không có khG nbng lcnh h+i *?@c t^ hodc dùng t^ sai, không sát nghca 

cf bGn. 

—  VWn t^ vhng nghèo nàn, hXn ch$. 

—  Gdp khó khbn vZ nói và vi$t *úng ngC pháp, th?Ung vi$t sai, thi$u âm. Ví 

dm: ng] thành g]. 

—  Th?Ung dinn *Xt ngôn ngC theo t? duy c]a mình. Ví dm: “bn cfm tôi” (tôi 

bn cfm); “*`c em bài” (em *`c bài). 

— Khó thF hirn nhu csu bGn thân btng ngôn ngC nói. 

—  Khó hodc không hiFu nhCng *iZu ng?Ui xung quanh nói dvn tLi virc hay 

cmc ctn, cáu gwt.  

—  NgXi giao ti$p và khó ti$p xúc vLi ng?Ui khác. 

— HXn ch$ trong quan hr xã h+i, giao l?u, k$t bXn. 

—  Mdc cGm, th ti, tránh *ám *ông. 

— Có th$ mXnh vZ thV giác (thV giác phát triFn, tinh, nhXy hfn) vì v|y có khG 

nbng sP dmng kí hiru ngôn ngC, *`c hình mirng. 

b. #$c &i(m v+ c6m giác, tri giác 

CGm giác và tri giác là nZn tGng nh|n th}c c]a m~i con ng?Ui. Chúng 

là cf s7 *F con ng?Ui nh|n th}c *?@c th$ giLi xung quanh. Trong các 

loXi cGm giác thì cGm giác nghe và nhìn có ý nghca *dc birt quan 

tr`ng. Chúng ta sWng trong m+t th$ giLi âm thanh muôn hình muôn 

vS. NhCng ngu�n thông tin t^ phát thanh, truyZn hình, phim Gnh, sân 

khIu, ca nhXc muWn ti$p nh|n *?@c phGi dha trên cGm giác nghe. MIt 
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s!c nghe làm tr- m.t /i m1t kênh thông tin quan tr8ng. :; ti<p nh>n 

/?@c ngôn ngA, cCm giác, tri giác nghe có vai trò r.t lHn vì thính giác 

là tiKn /K cLa ngôn ngA. Không có thính giác, tr- không th; tN hình 

thành và phát tri;n ngôn ngA. Trên cP sQ nghe nCy sinh sN phát tri;n 

các hình thái chL /1ng và bT /1ng cLa lUi nói. Nghe /?@c ti<ng nói cLa 

ng?Ui xung quanh, nh.t là ti<ng nói cLa ng?Ui thân trong gia /ình, 

/!a tr- bZt /[u bZt ch?Hc và b>p b\ nhAng âm, t] /[u tiên. NhU ti<ng 

nói, tr- ti<p nh>n /?@c nhAng thông tin cP bCn, l^nh h1i nhAng ki<n 

th!c và kinh nghi_m mà ng?Ui lHn truyKn cho nó. Tr- khi<m thính 

không th; tN mình l^nh h1i /?@c ngôn ngA. Trong thNc t<, tr- khi<m 

thính s` bT câm n<u không /?@c phát hi_n sHm và không có ph?Png 

pháp /ac bi_t hình thành ngôn ngA cho tr-. 

b tr- khi<m thính, do thi<u cCm giác nghe hoac cCm giác nghe bT hdn 

ch< nên thT giác và tri giác có vai trò /ac bi_t quan tr8ng trong hodt /1ng 

nh>n th!c cCm tính. ThT giác trQ thành chL /do trong vi_c nh>n th!c th< 

giHi xung quanh và trong quá trình h8c, ti<p nh>n ngôn ngA. Cùng vHi 

cCm giác v>n /1ng, cCm giác tri giác trQ thành nKn tCng /; hình thành 

ti<ng nói. KhC ngng tri giác bhng mZt cLa tr- khi<m thính tit hPn tr- 

nghe bình th?Ung /; làm ch!c ngng bù tr] cho thính giác.  

Tri giác phân tích Q tr- khi<m thính th?Ung tr1i hPn tri giác tjng h@p. 

Mac dù t.t cC nhAng khó khgn tâm lí và sN ph!c tdp cLa quá trình tri giác 

nhìn /ii vHi ngôn ngA nói, tr- khi<m thính làm chúng ta ngdc nhiên 

bhng khC ngng dùng thT giác /; ti<p nh>n và phân bi_t tinh t< nhAng câu, 

t] ng?Ui khác nói vHi tr-. Xúc giác và cCm giác v>n /1ng cnng /óng vai 

trò quan tr8ng trong quá trình nh>n th!c cLa tr-. Xúc giác — rung cLa tr- 

khi<m thính khá /ac bi_t và /1c /áo. :ây là ph?Png ti_n quan tr8ng /; 

tr- ti<p nh>n ngôn ngA. 

c. M$t s' ()c (i+m trí nh1 

NhAng sN v>t và hi_n t?@ng /?@c tr- khi<m thính tri giác bhng xúc giác 

không thua kém tr- bình th?Ung. 

—  VHi nhAng t] t?@ng thanh, tr- khi<m thính nhH kém hPn nhiKu so vHi tr- 

bình th?Ung. 
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—  "#i v&i tr) bình th./ng, lúc tròn tu7i, tr) 8ã ghi nh& 8.:c t;. = tr) khi?m 

thính, ghi nh& t; ngB bCt 8Du muEn hFn vì tr) bG mHt khoJng th/i gian 

dài ban 8Du rHt quan trOng 8P ti?p nhRn t; ngB. Ghi nh& có chU 8Gnh vV 

vG trí 8#i t.:ng cUa tr) khi?m thính không thua kém tr) bình th./ng. Tr) 

khi?m thính ghi nh& ba dZng t; sau: 

+  NhBng t; biPu thG 8_ vRt và hi`n t.:ng thu nhRn bang mCt. 

+  NhBng t; biPu thG chHt l.:ng cUa 8_ vRt thu nhRn 8.:c nh/ cF quan 

xúc giác. 

+  NhBng t; biPu thG hi`n t.:ng âm thanh tr) gep nhiVu khó khfn trong 

ti?p nhRn. 

Trong s# ba dZng t; trên, nhBng t; biPu thG 8_ vRt và hi`n t.:ng thu 

nhRn bang mCt và nhBng t; biPu thG chHt l.:ng cUa 8_ vRt thu nhRn 8.:c 

nh/ cF quan xúc giác, sh ghi nh& cUa tr) bình th./ng và tr) khi?m thính 

là gDn nh. nhau. ThRm chí nhBng tr) khi?m thính ghi nh& nh/ cF quan 

xúc giác còn t#t hFn tr) bình th./ng. Tr) khi?m thính thua kém tr) bình 

th./ng khi thu nhRn t; biPu thG hi`n t.:ng âm thanh. Tr) ghi nh& t; 

thuEc phZm vi nhBng hi`n t.:ng âm thanh diin ra nh/ sh hoZt 8Eng 

phjc tZp cUa các cF quan chjc nfng ch.a bG phá hUy nh.: sh hoZt 8Eng 

8_ng th/i và tác 8Eng qua lZi cUa các cF quan thG giác, xúc giác, vRn 8Eng 

và cJm giác rung. 

Trong quá trình ghi nh& t; ngB, tr) khi?m thính gep khó khfn trong vi`c 

sl dmng thU thuRt so sánh. Bù lZi, tr) nh& t. li`u trhc ti?p bang mCt t#t 

hFn tr) nghe 8.:c. Tr) khi?m thính ghi nh& t#t qua chB vi?t và có sh hq 

tr: cUa ngôn ngB cl chr, 8i`u bE. 

d. M$t s' ()c (i,m t./ng t.2ng  

Tr) khi?m thính bG r#i loZn ngôn ngB nên có nhiVu sai l`ch và làm hZn 

ch? quá trình hình thành t. duy và quá trình hình thành trí t.sng t.:ng. 

Tr) khi?m thính không thP t.sng t.:ng mà không có Jnh h.sng cUa cái 

trhc ti?p 8ã có, nhBng tình hu#ng cm thP. Tr) khó khfn trong vi`c hiPu 

8.:c nhBng t; tn dm, nhBng t; có nghua bóng. Mec dù hình t.:ng thG 

giác cUa tr) khi?m thính 8Zt mjc 8E cao và s#ng 8Eng, nh.ng do phát 
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tri#n ngôn ng( ch+m, t. duy tr2u t.3ng h4n ch5, vì th5 tr8 khó thoát kh=i 

cái ý ngh?a cA th# — ngh?a Cen cEa t2, CiFu Có làm khó khIn cho sK hình 

thành hình t.3ng mLi. 

e. M$t s' ()c (i,m t. duy 

T. duy trKc quan hành CPng chi5m .u th5 trong ho4t CPng nh+n thQc 

cEa tr8 khi5m thính. Ngôn ng( T tr8 khi5m thính kém phát tri#n, vì th5 

sK tham gia cEa ngôn ng( vào t. duy cEa tr8 là rWt nh=. 

T. duy trKc quan hành CPng cEa tr8 khi5m thính có sK liên hY trKc ti5p 

tLi ho4t CPng, tLi tri giác cEa tr8 và th# hiYn trong quá trình thao tác thKc 

hành vLi v+t th+t. 

Z[c tr.ng cEa t. duy trKc quan — hành CPng phA thuPc vào tri giác, nhWt 

là tri giác nhìn. Ki#u t. duy này dKa trên t. liYu trKc quan c]m tính —  

cA th#. Tr8 khi5m thính suy ngh? không dKa trên l^i nói, mà dKa trên 

hình t.3ng, hình ]nh cA th#. SK di`n C4t bbng hình t.3ng C.3c tr8 khi5m 

thính tri giác vLi nPi dung sK v+t theo ngh?a Cen cEa nó. Cách di`n C4t Có 

gây khó khIn cho tr8 Ci sâu vào ý ngh?a khái niYm và nh+n thQc ý ngh?a 

khái quát cEa sK v+t, hiYn t.3ng.  

Kh] nIng phân tích cEa tr8 khi5m thính rWt tet nh.ng kh] nIng tfng h3p 

l4i rWt kém. Tr8 d` dàng nh+n ra C[c Ci#m riêng, C[c Ci#m khác nhau 

gi(a nh(ng Cei t.3ng quan sát.  

Ngôn ng( kém phát tri#n T tr8 khi5m thính Cã h4n ch5 rWt nhiFu C5n t. 

duy tr2u t.3ng, ch+m phát tri#n nh(ng thao tác t. duy tr2u t.3ng hoá, 

khái quát hoá.  

f. M$t s' kh5 n7ng, nhu c:u 

Tr8 khi5m thính có kh] nIng tri giác bbng mht tet hin tr8 nghe bình 

th.^ng. Tr8 khi5m thính quan sát nhanh hin, chính xác hin, có th# 

nh+n thQc C.3c th5 giLi xung quanh không ckn thính giác. 

Tr8 khi5m thính quan sát sK v+t, hiYn t.3ng th.^ng quan sát C[c Ci#m 

nfi b+t, không theo mPt trình tK nhWt Clnh. Ví dA: quan sát mPt cái áo 

hoa, tr8 cho quan sát nh(ng bông hoa s[c sp mà không C# ý C5n cái áo Có 

nh. th5 nào. 
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Tr" khi'm thính có kh. n/ng phân tích r3t t4t. Tr" d7 dàng nh9n ra ;<c 

;i=m khác nhau gi@a nh@ng ;4i tABng quan sát. Ví dF: trâu có lông màu 

;en, bò có lông màu vàng, ngOa có bPm,…  

Tr" khi'm thính r3t kém vS kh. n/ng tTng hBp. Tr" r3t khó nh9n ra ;<c 

;i=m chung gi@a các ;4i tABng quan sát. Tr" khó nh9n th3y nhóm gia súc 

ho<c gia cXm có nh@ng ;<c ;i=m nTi b9t nào chung nh3t. Ví dF: khó nh9n 

ra trâu, bò, ngOa ;Su là ;Yng v9t b4n chân, ;" con và nuôi con bZng s@a,… 

Tr" khi'm thính r3t h[n ch' vS kh. n/ng s\ dFng ngôn ng@ trong tA duy. 

Ngôn ng@ nói c^a tr" thAPng kém phát tri=n. Tr" s\ dFng ngôn ng@ nói 

trong tA duy là r3t nh_. Tr" dùng ngôn ng@ kí hiau ;= tA duy. Chính vì 

v9y, tr" khi'm thính hay tA duy ngABc vdi ngôn ng@ nói. Ví dF: tr" nói 

câu ngABc: “fi hgc tôi/Tôi ;i hgc”. 

III. TỰ ĐÁNH GIÁ 

fgc trAPng hBp sau và tr. lPi câu h_i:  

j ldp 2 c^a cô giáo Giàng Thm Mai có 1 hgc sinh tên là Dua. Dua thAPng 

có nh@ng bi=u hian dAdi ;ây: 

—  Em thAPng khó duy trì sO t9p trung trong giP hgc. 

—  ThAPng khó nghe trong ldp hgc ngay c. khi ldp hgc ;ang r3t tr9t tO. 

—  Khi nói chuyan vdi cô giáo và các b[n em thAPng nhìn r3t ch/m chú 

vào m<t cô và các b[n nhAng ;ôi lúc l[i có bi=u hian ngu ngác khi 

nghe cô ho<c b[n nói chuyan. 

—  NhiSu lXn em thAPng tr. lPi không ;úng câu h_i, ngay c. khi câu h_i 

r3t ;un gi.n ho<c ph.i h_i l[i ho<c ;S nghm nói l[i. 

—  NhiSu lXn nói chuyan, cô giáo c4 tình nói to hun bình thAPng nhAng 

em cvng không có c.m nh9n gì khác. 

—  Em luôn c/ng thwng, nói to hun bình thAPng và th= hian thái ;Y 

không phù hBp vdi b[n khi không vxa ý. 

—  Ng[i giao ti'p, có xu hAdng tách ra kh_i ho[t ;Yng chung c^a ldp. 

—  fgc kém. 
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Câu h%i 1. Theo b'n, v+i các bi/u hi1n trên, em Dua thu8c d'ng tr; <=c bi1t nào? 

NAu là giáo viên d'y l+p <ó, b'n sG giHi quyAt nhJ thA nào? T'i sao?  

Câu h%i 2. B'n <ã bao giM d'y hNc O m8t l+p hNc có <Pi tJQng là hNc sinh 

khiAm thính chJa? B'n <ã làm gì? B'n <ã <JQc tUp huVn vW phJXng pháp 

d'y hNc cho tr; khiAm thính chJa? 

Câu h%i 3. Tìm hi/u ho't <8ng này có hYu ích v+i b'n không? Vì sao? 

Câu h%i 4. Qua vi1c <Nc tài li1u và kinh nghi1m th]c tA c^a bHn thân, b'n 

có kA ho'ch gì v+i tr; khiAm thính có trong l+p hNc c^a b'n? 

IV. CHIA SẺ VỚI ĐỒNG NGHIỆP, TỔ CHUYÊN MÔN 

Hoạt động 4 

TÌM HIỂU ĐẶC ĐIỂM TÂM LÍ CỦA TRẺ CHẬM PHÁT TRIỂN TRÍ TUỆ 

I. MỤC TIÊU 

NgJMi hNc có khH n`ng: 

—  Hi/u rõ nhYng <=c <i/m tâm lí cX bHn c^a tr; chUm phát tri/n trí tu1. 

— Xác <fnh <JQc khH n`ng và nhu cgu c^a nhYng tr; chUm phát tri/n trí tu1. 

II. THÔNG TIN CƠ BẢN  

Tr; chUm phát tri/n trí tu1 là nhYng tr; có khiAm khuyAt vW khH n`ng trí 

tu1 khiAn tr; g=p nhiWu khó kh`n trong sinh ho't và hNc tUp.  

TrJ+c <ây, tr; chUm phát tri/n trí tu1 <JQc gNi là tr; có khó kh`n vW hNc. 

Song hi1n nay, các nhà giáo dic xác <fnh tr; chUm phát tri/n trí tu1 và 

tr; có khó kh`n vW hNc là hai nhóm <Pi tJQng hoàn toàn khác nhau. Tr; 

có khó kh`n vW hNc là nhóm tr; có vVn <W vW hNc tUp nhJng không phHi 

nguyên nhân do tr; chUm phát tri/n trí tu1.  

M8t sP <=c <i/m c^a tr; chUm phát tri/n trí tu1: 

—  Chmc n`ng trí tu1 dJ+i mmc trung bình. 

—  H'n chA ít nhVt hai lnnh v]c hành vi thích mng nhJ: giao tiAp, t] ch`m 

sóc, các kn n`ng xã h8i, so ding các phJXng ti1n trong c8ng <png, t] 

<fnh hJ+ng, smc kho; và an toàn, kn n`ng hNc <JMng, giHi trí, làm vi1c,… 
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—  C#n c& vào kh, n#ng nh.n th&c c0a tr3 ch.m phát tri8n trí tu;, ng=>i ta 

chia ra ba m&c @A:  

+  M&c @A nhE: Tr3 tiGp c.n thông tin ch.m, không @Iy @0, chóng quên, có 

th8 có khó kh#n khi t.p trung chú ý. T= duy c0a tr3 phát tri8n R m&c @A 

thSp, @Tc bi;t là t= duy trVu t=Wng vì ngôn ngY phát tri8n ch.m và kém. 

+  M&c @A trung bình: Nh.n th&c c0a nhóm tr3 này b\ suy gi,m nhi^u. Tr3 

gTp nhi^u khó kh#n v^ trí nh_ và h`c t.p. Tr3 có t.t ngôn ngY và th=>ng 

có nhYng hành vi bSt th=>ng. NGu @=Wc giáo dac trong môi tr=>ng hoà 

nh.p, tr3 có th8 @`c, viGt, tính toán và huSn luy;n @=Wc mAt sb kc n#ng 

@dn gi,n nh=: kc n#ng te phac va, kc n#ng sbng R gia @ình, kc n#ng giao 

tiGp v_i bfn bè,… 

+  M&c @A nTng: Tr3 hi8u biGt v^ b,n thân và xung quanh rSt ít, không 

có kh, n#ng te phac va và có nhYng t.t ngôn ngY, v.n @Ang rSt nTng. 

Tr3 lofi này th=>ng @=Wc ch#m sóc R môi tr=>ng gia @ình hoTc các 

cd sR y tG. 

a. M$t s' ()c (i,m v/ c0m giác và tri giác  

C,m giác và tri giác c0a tr3 ch.m phát tri8n trí tu; có ba @Tc @i8m sau: 

—  Ch.m chfp và hfn hEp. 

—  Phân bi;t màu slc, chi tiGt và se v.t kém, dm nhIm lnn và thiGu chính xác.  

—  ThiGu tính tích cec khi tri giác: quan sát se v.t @fi khái, qua loa, khó 

quan sát kc các chi tiGt, khó hi8u rõ nAi dung.  

Do @Tc @i8m trên, tr3 ch.m phát tri8n trí tu; gTp nhi^u khó kh#n trong 

h`c @`c, h`c nói, h`c viGt, quan sát, nh.n xét, phân bi;t @bi t=Wng xung 

quanh dnn @Gn kGt qu, h`c t.p kém. 

b. M$t s' ()c (i,m t6 duy 

T= duy c0a tr3 ch.m phát tri8n trí tu; có 4 @Tc @i8m sau: 

—  T= duy ch0 yGu là hình th&c t= duy ca th8 (trec quan, hình ,nh) và rSt 

kém v^ t= duy trVu t=Wng. Tr3 th=>ng gTp khó kh#n trong thec hi;n 

nhi;m va và nlm blt khái ni;m. Ví da: Khi giáo viên sv dang @w v.t ca 

th8 @8 hxi, tay giáo viên cIm 2 quy8n vR thì h`c sinh tr, l>i @=Wc nh=ng 
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n!u $%t thành phép tính: 1 quy0n v2 + 1 quy0n v2 = ? thì tr8 l:i không tr? 

l@i $ABc.  

—  TA duy thi!u liên tIc. Trong quá trình hLc tMp, tr8 chMm phát tri0n trí tuP 

thA@ng có bi0u hiPn nhanh mPt mTi. Khi giáo viên $Aa ra yêu cVu, tr8 chW 

làm trong mXy phút $Vu, sau $ó b[t $Vu u0 o?i. Nh]ng tr8 này cVn có ch! 

$^ nghW ng_i xen kb gi]a các ho:t $^ng, giao viPc vca sdc, tránh kích 

thích m:nh làm tr8 chóng mPt mTi. 

—  Kh? neng tA duy logic kém. Tr8 chMm phát tri0n trí tuP thA@ng không vMn 

dIng $ABc các thao tác tA duy $fi vgi các hành $^ng trí tuP. Không $hnh 

hAgng $ABc trình ti trAgc khi thic hiPn nhiPm vI. Khi thic hiPn thì ljn 

l^n gi]a các bAgc. Tr8 khó vMn dIng nh]ng ki!n thdc hLc $ABc vào viPc 

gi?i quy!t các tình hufng cI th0. Ví dI: Khi $Aa nhiPm vI hLc tMp, tr8 

chMm phát tri0n trí tuP thA@ng không bi!t phân chia nhiPm vI thành các 

bAgc nhT h_n, không bi!t làm phVn nào trAgc, phVn nào sau.  

—  TA duy thi!u tính phê phán, nhMn xét. Trong các ho:t $^ng hay thic hiPn 

nhiPm vI, tr8 chMm phát tri0n trí tuP thA@ng khó xác $hnh cái gì là $úng 

hay sai nên không $imu khi0n $ABc hành vi cna mình.  

c. M$t s' ()c (i+m v. trí nh3 

Trí nhg cna tr8 chMm phát tri0n trí tuP có m^t sf $%c $i0m c_ b?n sau: 

—  Hi0u thông tin mgi chMm, dp quên thông tin vca ti!p thu $ABc. Quy trình 

ghi nhg chMm ch:p, không bmn v]ng, không $Vy $n và thi!u chính xác. 

Dp quên cái gì không liên quan, không phù hBp vgi nhu cVu và s2 thích 

cna tr8. 

—  Ghi nhg dXu hiPu bên ngoài tft h_n ghi nhg các thông tin b?n chXt. 

—  Khó nhg nh]ng gì có tính khái quát, trcu tABng, quan hP logic. 

—  Có kh? neng ghi nhg máy móc, khó ghi nhg ý nghwa. Tr8 có th0 nh[c l:i 

tcng tc, tcng câu riêng biPt trong m^t $o:n/câu chuyPn nhAng khó có 

th0 tóm t[t ý nghwa hay ý chính cna $o:n/câu chuyPn. 

Thông thA@ng $0 d:y tr8 chMm phát tri0n trí tuP m^t n^i dung ki!n thdc 

mgi, giáo viên cVn nhimu th@i gian h_n so vgi viPc d:y cho 1 tr8 bình 

thA@ng. Ki!n thdc $ABc cung cXp ph?i thA@ng xuyên $ABc luyPn tMp. Các 
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em ch% ghi nh) máy móc các thông tin tr0c quan, r5t ít khi ghi nh) có ý 

ngh9a. Các em h<u nh= không nh) >=?c nh@ng thông tin trAu t=?ng. 

d. M$t s' ()c (i,m chú ý 

Chú ý cCa trD chEm phát triGn trí tuH có các >Ic >iGm sau: 

—  Khó có thG tEp trung trong mOt thPi gian dài, dS bU phân tán. Các em 

th=Png không có khW nXng tEp trung lâu vào mOt ho[t >Ong. Trong giP 

h]c, các em th=Png không chUu ng^i yên, lúc thì quay sang ngang, lúc thì 

quay xubng bàn d=)i...  

—  Khó tEp trung cao vào các chi tict. 

—  Kém ben v@ng, th=Png xuyên chuyGn tA ho[t >Ong này sang ho[t >Ong 

khác dù ho[t >Ong >ó vgn ch=a hoàn thành. 

—  Luôn bU phân tán, khó tuân theo nh@ng ch% dgn, khó kiên nhgn >?i >cn 

l=?t, khó kiem chc phWn ing. 

—  j%nh cao chú ý và thPi gian chú ý cCa trD chEm phát triGn trí tuH kém hkn 

nhieu so v)i trD bình th=Png. 

e. M$t s' ()c (i,m ngôn ng5 

Ngôn ng@ cCa trD chEm phát triGn trí tuH phát triGn chEm hkn so v)i trD 

bình th=Png cùng >O tumi và có nh@ng >Ic >iGm sau: 

—  Vbn tA v0ng ít, nghèo nàn, vbn tA thp >Ong/tA chct nhieu; vbn tA tích 

c0c/tA sbng ít.  

—  Phát âm th=Png sai, phân biHt âm kém, nói ng]ng, nói ltp, nói khó. 

—  Ng@ pháp: nói sai ng@ pháp nhieu, ít su dpng >Ong tA, tính tA; th=Png su 

dpng câu >kn, không ntm >=?c quy ttc ng@ pháp. 

—  MOt sb biGu hiHn khác: 

+  TrD nói >=?c nh=ng >ôi khi không hiGu mình nói cái gì. 

+  Khó khXn trong viHc ticp thu lPi nói cCa ng=Pi khác. 

+  Nghe >=?c mà không hiGu. 

+  Nh) tA m)i chEm. 

+  ja sb trD chEm phát triGn trí tuH chEm bict nói. 
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+  M#t s& tr( có hi-n t/0ng nghe câu 5/0c câu ch6ng, ch8 nghe 5/0c m#t s& 

t:, nghe l< m<, có khi không nghe 5/0c gì nên th/Ang gBp nhiDu khó 

kh6n khi viFt chính tH, nghe kI chuy-n và kI lLi. 

g. M$t s' ()c (i,m hành vi 

Tr( chOm phát triIn trí tu- th/Ang có nhQng biIu hi-n hành vi bSt 

th/Ang sau: 

—  Hành vi h/Xng ngoLi: là hành vi 5/0c biIu hi-n theo xu h/Xng h/Xng ra 

bên ngoài. NhQng hành vi này th/Ang gây ra nhiDu phiDn nhi\u cho giáo 

viên và nhQng ng/Ai xung quanh, hung h6ng, làm t^n th/<ng, hay tSn 

công ng/Ai khác, hành vi ch&ng 5&i, tr( có r&i loLn t6ng 5#ng/giHm tOp 

trung, hành vi sai trái,... 

—  Hành vi h/Xng n#i: là hành vi 5/0c biIu hi-n theo xu h/Xng vào bên 

trong. NhQng hành vi này th/Ang không gây ra nhiDu phiDn nhi\u cho 

giáo viên và nhQng ng/Ai xung quanh, tr`m cHm, thu mình lLi, s0 hãi, b&i 

r&i, tb làm t^n th/<ng mình, l`m lì, r`u rc... Tr( ngdi hec rSt trOt tb song 

chfng hiIu gì. 

h. M$t s' ()c (i,m v2 kh4 n5ng và nhu c7u 

Tr( chOm phát triIn trí tu- cgng có nhQng nhu c`u 5&i vXi bHn thân nh/ 

nhQng tr( bình th/Ang khác. Các em 5Du có n6ng lbc vD m#t hay m#t s& 

lcnh vbc nào 5ó, 5Du có thI hec 5/0c, hec theo nhQng cách khác nhau. 

Xem xét nhu c`u và khH n6ng cka tr( chOm phát triIn trí tu- c`n chú ý 

nhQng vSn 5D sau: 

—  KhH n6ng phát triIn thI chSt và vOn 5#ng: 

+  Hình dáng, 5`u, mình, chân tay,… có hoLt 5#ng bình th/Ang không. 

+  KhH n6ng vOn 5#ng: 5i, 5qng, ngdi, chLy nhHy,… 

+  Tình trLng sqc kho(. 

—  KhH n6ng ngôn ngQ và giao tiFp: 

+  V&n t: cka tr(, ss dtng t:, câu, ngQ pháp. 

+  Tr( có bu tOt ngôn ngQ không, khH n6ng giao tiFp, khH n6ng nghe hiIu,… 
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—  Kh$ n&ng nh(n th*c: 

+  Nh(n th*c c$m tính, lí tính. 

+  Kh$ n&ng ghi nh5, tri giác, t8 duy, chú ý. 

+  Kh$ n&ng tính toán, ?@c, viBt. 

+  Kh$ n&ng quan sát, nh(n biBt. 

—  Hành vi tính cách: h&ng hái, thI J, lãnh ?Lm, 8u t8, nóng n$y,… 

—  Kh$ n&ng tO phQc vQ b$n thân: tO &n uSng, giT gìn vV sinh thân thW,… 

—  Kh$ n&ng hoà nh(p: mSi quan hV v5i bLn bè, sO tham gia vào các hoLt 

?Yng cZa tr[. 

—  V] môi tr8Ing sSng: gia ?ình, nhà tr8Ing, cYng ?_ng. 

NhTng nhu c`u cZa tr[ bao g_m:  

—  Phát triWn thW chbt (sinh h@c và an toàn). 

—  V] tình c$m (yêu th8Jng và tôn tr@ng). 

—  V] h@c t(p. 

III. TỰ ĐÁNH GIÁ 

f@c tr8Ing hgp sau và tr$ lIi câu hhi:  

L5p 2 cZa cô An có em Mai n&m nay 8 tuoi. Sau 2 n&m h@c lLi l5p 1, 

các th`y cô giáo crng cho Mai lên h@c l5p 2. Mai h@c rbt yBu, ?sc biVt 

là môn Toán. Mai m5i chu nh(n biBt ?8gc các sS và làm các phép tính 

cYng trong phLm vi 10 mYt cách khó kh&n. Toán có lIi v&n h`u nh8 

Mai không làm ?8gc dù chu rbt ?Jn gi$n sz dQng phép cYng trong 

phLm vi 10. H`u nh8 Mai rbt hiBm khi viBt ?8gc lIi gi$i cho bài toán. 

Mai h@c tiBng ViVt rbt kém, luôn nh`m l{n các âm v`n, dù giáo viên 

hôm tr85c ?ã dLy mYt mình Mai c$ buoi chi]u, em ?ã thuYc bài 

nh8ng hôm sau em lLi quên. Giáo viên ?ã rbt cS g}ng nh8ng nhi]u 

lúc mVt mhi bbt lOc. Cô giáo crng ?ã ?] ngh� nhà tr8Ing can thiVp. 

To tr8�ng và cô hiVu phó crng ?ã rbt quan tâm, cùng v5i cô An giúp 

?� em Mai nh8ng sO tiBn bY cZa em v{n không ?áng kW. H@ ngh� r�ng 

h@ hoàn toàn bbt lOc. 
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Câu h%i 1. Theo th'y/cô, em Mai c1a l3p cô giáo An thu:c d<ng =>c bi@t 

nào? NhDng nguyên nhân nào dGn t3i các hành vi c1a em Mai? NIu là 

giáo viên d<y l3p có hKc sinh Mai, th'y/cô sM làm gì? 

Câu h%i 2. Tìm hiOu ho<t =:ng này có hDu ích cho th'y/cô không? Vì sao? 

Câu h%i 3. Nh3 l<i xem trong quá trình giVng d<y, các l3p hKc c1a 

th'y/cô =ã có hi@n tXYng hKc sinh chZm phát triOn trí tu@ chXa? Trong 

nhDng trX[ng hYp =ó th'y/cô =ã làm gì? 

Câu h%i 4. Th'y/cô =ã =XYc tham d\ khoá tZp hu]n nào v^ giáo d_c cho 

tr` chZm phát triOn trí tu@ chXa? 

Qua vi@c nghiên cbu tài li@u và kinh nghi@m th\c tI c1a bVn thân, 

th'y/cô sM làm gì v3i =ci tXYng hKc sinh chZm phát triOn trí tu@ d l3p 

mình ph_ trách? 

IV. CHIA SẺ VỚI ĐỒNG NGHIỆP, TỔ CHUYÊN MÔN 

 

Hoạt động 5 

TÌM HIỂU ĐẶC ĐIỂM TÂM LÍ CỦA HỌC SINH CÓ KHÓ KHĂN 

TRONG HỌC TẬP HAY HỌC SINH KHUYẾT TẬT HỌC TẬP 

I. MỤC TIÊU 

  Sau ho<t =:ng này, ngX[i hKc hiOu =Xfc m:t sc =>c =iOm c1a nhóm hKc 

sinh có khó khgn trong hKc tZp, th =ó hiOu =úng hfn v^ =ci tXYng hKc 

sinh trong l3p hKc mà hK =ang tr\c tiIp giVng d<y =O =i^u chjnh phXfng 

pháp d<y cho phù hYp v3i =ci tXYng.  

II. THÔNG TIN CƠ BẢN 

Ph'n l3n tr` em, khV ngng hKc tZp, nhZn thbc =XYc phát triOn tXfng bng 

v3i =: tumi. Các em phát triOn =ong th[i cV kiIn thbc lGn kp ngng trong 

các môn hKc d trX[ng và các ho<t =:ng scng t<i gia =ình. Tuy nhiên, th\c 

tI vGn ton t<i m:t sc ít tr` có s\ phát triOn không cân bqng trong vi@c bng 

d_ng kiIn thbc và kp ngng t<i hai môi trX[ng này. Có tr` r]t nhanh nhrn 
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tháo vát trong sinh ho+t h,ng ngày nh/ng l+i ch2m ch+p trong h5c t2p. 

Có tr9 h5c tính toán t;t nh/ng <5c, vi>t l+i g?p khó khAn. B?c biDt, có tr9 

<5c và diFn <+t b,ng ngôn ngH nói rIt t;t nh/ng không thJ trình bày 

<úng mMt bài vi>t <Nn giOn. NhHng tr9 nh/ v2y, nAng lQc nh2n thRc có 

thJ <+t S mRc trung bình, ho?c trên trung bình nh/ng l+i g?p rIt nhiVu 

khó khAn khi h5c t2p các môn vAn hoá, <?c biDt môn Toán và Ti>ng ViDt. 

Y tiJu h5c, ho+t <Mng h5c t2p ngày càng chi>m vZ trí ch[ <+o trong sQ 

phát triJn nhân cách c[a H5c sinh. Các em phOi dành ph`n lan thbi gian 

trong ngày <J ti>n hành các ho+t <Mng h5c t+i lap. H5c t2p và rèn luyDn 

<J có các kd nAng <5c, vi>t, tính toán thành th+o trS thành nhiDm ve 

tr5ng tâm c[a mfi H5c sinh. N>u không thành th+o các kd nAng này, tr9 

th/bng thi>u tQ tin, ít hRng thú và bg dS giHa chhng khi phOi tham gia 

các ho+t <Mng h5c t2p. 

Tr9 g?p khó khAn trong h5c t2p th/bng bit <`u có xu h/ang h5c tet lùi 

so vai tr9 khác S k>t quO h5c t2p môn T2p <5c, T2p vi>t và tính toán 

trong nAm <`u tiên <i h5c và <>n cu;i nAm <`u tiên <ó thì tr9 này 

th/bng bZ ch2m l+i so vai các tr9 khác t;i thiJu là 6 tháng ho?c hNn. Sau 2 

ho?c 3 nAm S tr/bng, n>u không nh2n </qc sQ trq giúp nào thêm thì 

nhHng tr9 này th/bng bZ h5c ch2m l+i và tet lùi t;i thiJu 1 nAm so vai các 

tr9 khác và có thJ phOi h5c l+i ít nhIt 1 lap ho?c có nguy cN t+m dhng 

không theo kZp ch/Nng trình h5c. 

NhiVu nghiên cRu cho thIy, <;i vai bIt kì cMng <sng nào ctng có 

khoOng 10 — 15% h5c sinh có khó khAn trong h5c t2p, trong <ó có 

khoOng 4% sz g?p phOi nhHng khó khAn trong h5c t2p bit ngusn th lí 

do bZ khuy>t t2t trí tuD hay khi>m thính, khi>m thZ,… MMt nhóm khó 

khAn khác do ngôn ngH giOng d+y trong nhà tr/bng khác xa vai ngôn 

ngH m} <9 c[a tr9 (ngôn ngH tr9 nói S nhà). Y nhHng nhóm khác, nNi 

mà tr9 phOi s;ng thi>u ngusn n/ac s+ch thì các bDnh vV tai và xoang 

xOy ra rIt ph� bi>n và S <ó ctng có thJ có rIt nhiVu tr9 có khO nAng 

thính giác bZ Onh h/Sng nghiêm tr5ng, có thJ chZu h2u quO vdnh viFn 

ho?c t+m thbi, do bZ nhiFm bDnh ho?c các chIt dZch nh`y trong viêm 

xoang và tai gây nên. Tuy nhiên, S h`u h>t các qu;c gia trên th> giai, 
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d! ki%n có kho+ng 10% các tr3 không b6 khuy%t t9t v;n s= g>p ph+i các 

khó kh@n vA hBc t9p trên lEp. NhHng hBc sinh này cJng KLMc x%p vào 

nhóm tr3 có nhu cPu K>c biQt. 

V9y, hBc sinh có khó kh@n trong hBc t9p còn KLMc gBi là hBc sinh khuy%t 

t9t hBc t9p (children with learning dificulties/disabilities) là nhHng hBc 

sinh có bi\u hiQn ch9m trong viQc ti%p thu và s] d^ng m_t s` ka n@ng 

nhbt K6nh trong hBc t9p c m_t ho>c m_t s` n_i dung hBc t9p ho>c m_t s` 

môn hBc, K>c biQt trong viQc hBc KBc, vi%t, th!c hiQn các phép tính toán. 

Mgc K_ t^t h9u cha nhHng hBc sinh này so vEi hBc sinh bình thLjng tk 

m_t K%n vài n@m. NhHng hBc sinh này không g>p nhiAu khó kh@n vA các 

ka n@ng s`ng trong nhà trLjng và ngoài xã h_i. 

—  Có bi\u hiQn s! mbt cân K`i nghiêm trBng giHa trí thông minh th!c t% (ka 

n@ng s`ng) và trí thông minh hBc t9p (k%t qu+ hBc t9p tqi trLjng). Các 

em không g>p khó kh@n lEn trong các m`i quan hQ vEi bqn bè, thPy cô 

hay gi+i quy%t nhHng tình hu`ng, nhiQm v^ trong cu_c s`ng hsng ngày 

nhLng k%t qu+ hBc t9p rbt thbp. 

—  Khó kh@n trong Kánh vPn, KBc, vi%t ti%ng ViQt, ho>c th!c hiQn các phép 

tính toán. K%t qu+ hBc t9p môn Toán ho>c môn Ti%ng ViQt thbp hvn hwn 

so vEi các bqn cùng lEp tk m_t K%n vài n@m. 

—  HBc kém không ph+i do lLji bi%ng hay b6 các khuy%t t9t khác nhL khi%m 

thính, khi%m th6, khuy%t t9t trí tuQ, khuy%t t9t v9n K_ng, mzc các r`i loqn 

c+m xúc ho>c ít có cv h_i hBc t9p. 

—  K%t qu+ hBc t9p kém không ph+i do thi%u t! tin, ít hgng thú và chú ý tEi 

các hoqt K_ng hBc t9p. 

Các dqng khó kh@n vA hBc thLjng g>p là: khó kh@n vA KBc; khó kh@n vA 

vi%t; khó kh@n vA tính toán. 

Theo nhiAu nhà nghiên cgu trên th% giEi, nguyên nhân d;n K%n khuy%t 

t9t hBc t9p là do m_t s` trung khu thPn kinh b6 t�n thLvng vA chgc n@ng, 

không liên quan K%n các khuy%t t9t khác nhL khi%m thính, khi%m th6, 

khuy%t t9t trí tuQ, không có vbn KA vA tâm lí tình c+m và các nguyên nhân 

mang tính môi trLjng. 
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a. M$t s' ()c (i,m v/ kh2 n4ng ghi nh6 

H!c sinh có khó kh*n trong h!c t/p th12ng khó nh3 415c các thông 

tin qua kênh th< giác và thính giác. Chính dCa trên nhDng 4Ec 4iFm 

cHa trí nh3 mà ng12i ta dI dàng phân biLt 415c h!c sinh có khó kh*n 

trong h!c t/p v3i h!c sinh bình th12ng trong tr12ng h!c. NhDng h!c 

sinh này hay có nhDng biFu hiLn rPi loRn trí nh3. Ví dT: th12ng quên 

cách 4ánh vVn các tW, các cách làm toán và nhDng l2i h13ng dYn dEn 

dò cHa thVy cô mEc dù ti\t h!c tr13c các em 4ã có thF thCc hiLn thành 

thRo. Trí nh3 cHa h!c sinh có khó kh*n trong h!c t/p th12ng có 

nhDng 4Ec 4iFm sau: 

—  Không chH 4bng sc dTng 415c nhDng thH thu/t ghi nh3 mà nhDng h!c 

sinh bình th12ng hay sc dTng. Ví dT: 4F h!c thubc các thông tin cHa mbt 

bài h!c, nhDng h!c sinh bình th12ng sd chH 4bng 41a ra các thH thu/t 

giúp mình nh3 tPt hfn nh1 x\p chúng vào mbt nhóm, 4Et nhDng 4iFm 

mPc quan tr!ng, ghn nó v3i nhDng 4Ec 4iFm riêng,… 

—  Khi\m khuy\t liên quan t3i bb nh3 ngôn ngD jnh h1kng t3i khj n*ng 

giji mã, x\p loRi và g5i lRi thông tin tr13c 4ó 4ã 415c truyln tji, h!c sinh 

có khó kh*n trong h!c t/p th12ng gEp khó kh*n trong viLc ghi nh3 các sC 

kiLn, không thF nh3 415c 4Vy 4H các thông tin, n\u các thông tin 4ó 

415c cung cmp chn bong mbt kênh là ngôn ngD. ViLc xc lí âm thanh ch/m 

hfn không cho phép các h!c sinh có khó kh*n trong h!c t/p có 4H th2i 

gian 4F nRp nhDng thông tin 4ó vào bb nh3 nghn hRn. Do 4ó, hVu h\t 

nhDng gì vWa 415c trình bày tr13c ng12i h!c sd b< mmt 4i, không 415c 

l1u giD trong bb nh3 nghn hRn và jnh h1kng t3i khj n*ng giji mã, x\p 

loRi và g5i lRi thông tin tr13c 4ó 4ã 415c truyln tji. 

b. M$t s' ()c (i,m v/ chú ý 

HoRt 4bng h!c t/p 4òi hri msi h!c sinh vWa phji cP ghng duy trì sC tham 

gia, ns lCc hoàn thành mbt l15ng bài t/p nhmt 4<nh, vWa phji di chuyFn 

sC t/p trung, chú ý tW 4Pi t15ng này sang 4Pi t15ng khác khi 415c yêu 

cVu. Trong khi 4ó, h!c sinh có khó kh*n trong h!c t/p th12ng b< chi phPi 

nhilu bki các kích thích cHa tác nhân cu nên rmt khó chuyFn h13ng sC 

chú ý cHa mình 4\n kích thích m3i. Swc bln chú ý kém nên h!c sinh chn 
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t!p trung ()*c trong th.i gian ng1n r2i l!p t4c l5 (ãng, hay b: chi ph;i 

v=i t>t c? xung quanh... NhiDu hEc sinh quá hiHu (Ing, luôn thKc hiLn 

nhMng hành vi không mQc (ích (s. ngón tay, ngón chân, hVi liên tiHp 

cùng mIt câu hVi, không thY (4ng hoZc ng2i yên). \ây c]ng là nguyên 

nhân chính khiHn nhMng (;i t)*ng này khó thích nghi ()*c v=i môi 

tr).ng ^ tiYu hEc. 

c. M$t s' ()c (i+m v. xã h$i và c3m xúc 

Nhà tr).ng, gia (ình và b?n thân hEc sinh (Du mong (*i mIt kHt qu? 

hEc t!p t;t. NhiDu HS, dù (ã c; g1ng nh)ng kHt qu? hEc t!p không (ct 

yêu cdu khiHn các em tr^ nên bu2n chán, suy gi?m (Ing c5 hEc t!p và 

xu>t hiLn nhiDu hành vi có v>n (D. MIt s; em còn m>t niDm tin vào b?n 

thân và ng).i khác, n?y sinh tâm lí tK ti, coi th>t bci cha mình là (iDu 

()5ng nhiên. Các em tK lí gi?i nguyên nhân là do b?n thân mình thiHu 

kh? njng vD mEi mZt. 

HEc sinh có khó khjn trong hEc t!p th).ng có tâm lí không kn (:nh tl 

c>p (I nhm t=i nghiêm trEng. Hdu hHt các em không (ct ()*c m4c (I 

thích nghi tâm lí. Tuy nhiên, thKc tH cho th>y, không có mIt (Zc (iYm 

hay công th4c chung nào cho các biYu hiLn vD tính cách. SK thích nghi 

vD mZt tâm lí, njng lKc xã hIi, kh? njng tK hiYu mình hoZc các cho s; 

thY hiLn ch4c njng tâm lí xã hIi khác ^ hEc sinh có khó khjn trong 

hEc t!p. 

NhiDu nghiên c4u gdn (ây cho ra rpng: kho?ng 70% hEc sinh có khó khjn 

trong hEc t!p tK (ánh giá mình th>p trong nh!n th4c và hEc t!p. Trong 

khi (ó, hdu hHt các em lci có trí tuL bình th).ng. Các giáo viên (Du cho 

rpng nhMng khó khjn trong hEc t!p không ph?i do các em thiHu nu lKc 

hay trí tuL. Vì thH, xác (:nh s=m và can thiLp k:p th.i vD tâm lí và giáo dQc 

cho hEc sinh có khó khjn trong hEc t!p có thY hcn chH t;i (a nhMng 

khiHm khuyHt mang tính xã hIi. 

MIt s; hEc sinh có khó khjn trong hEc t!p khi gZp th>t bci trong viLc 

hEc t!p lci xu>t hiLn hành vi gây gk và mang tâm lí tK ti. Thay vì ph?i 

c; g1ng hEc và hoàn thành nhMng bài t!p thì các em lci th).ng c; làm 

nhMng gì mà mình không thY làm nki. ViLc không xác (:nh (úng kh? 
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n!ng c%a b(n thân (quá cao ho1c quá th2p) th56ng khi9n cho các em 

c(m th2y bi quan, m2t ni>m tin vào chính mình và Côi khi Cánh m2t 

luôn c( lòng tG trIng. Trên thGc t9, nhi>u hIc sinh có khó kh!n trong 

hIc tOp có k9t qu( hIc tOp kém nh5ng lQi không thua kém bQn bè 

cùng trang lTa trong các lUnh vGc khác nh5 trong các mVi quan hW gia 

Cình và xã hZi. Nh\ng hIc sinh có khó kh!n trong hIc tOp th56ng hay 

g1p ph(i r]c rVi khi giao ti9p xã hZi nh5: v_i cha m`, thay cô, bQn bè 

và nh\ng ng56i lQ m1t là do thi9u sG nhQy c(m. c1c biWt các em 

th56ng thi9u các kU n!ng t5dng xTng Ce có the hieu C5fc nh\ng gfi ý 

trong tình huVng giao ti9p. 

III. TỰ ĐÁNH GIÁ 

cIc tr56ng hfp sau và tr( l6i câu hhi:  

HIc sinh Lan l_p 1, 2 hIc chOm hdn các bQn trong l_p. Sang l_p 3, xu 

h5_ng tot lùi càng rõ nét. K9t qu( hIc tOp môn Toán và Ti9ng ViWt c%a 

em C>u bs y9u r2t nhi>u so v_i các bQn trong l_p. Giáo viên cung r2t 

chú ý bwi d5xng thêm cho hIc sinh nh5ng nguy cd cuVi n!m em ph(i 

y lQi l_p. Giáo viên Cã g1p gx cha m` em nhi>u lan Ce hhi han v> 

nh\ng bieu hiWn c%a em y nhà. Gia Cình em nói rzng em hoàn toàn 

bình th56ng. { nhà, em r2t ch!m hIc. BV m` em sVng hQnh phúc và 

quan tâm t_i con cái.  

Câu h%i 1. Là giáo viên, trong l_p có hIc sinh nh5 em Lan, thay/cô s~ làm 

gì? Theo thay/cô, nguyên nhân d�n t_i k9t qu( hIc tOp c%a em Lan là gì? 

Câu h%i 2. Trong quá trình công tác, các l_p hIc thay/cô trGc ti9p gi(ng 

dQy có các CVi t5fng hIc sinh g1p khó kh!n v> hIc ch5a? Thay/cô Cã làm 

gì Ce hQn ch9 tVi Ca khó kh!n cho tr�? 

Câu h%i 3. Tìm hieu hoQt CZng này có h\u ích v_i thay/cô không? Vì sao? 

Câu h%i 4. Qua viWc tìm hieu nh\ng C1c Ciem c%a nhóm hIc sinh có khó 

kh!n trong hIc tOp và kinh nghiWm thGc t9, thay/cô có dG ki9n gì cho 

viWc xây dGng k9 hoQch chuyên môn c%a b(n thân? 
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IV. CHIA SẺ VỚI ĐỒNG NGHIỆP 

Hoạt động 6 

TÌM HIỂU ĐẶC ĐIỂM TÂM LÍ CỦA NHÓM HỌC SINH BỊ ỨC HIẾP/  

BẮT NẠT 

I. MỤC TIÊU 

Qua ho&t ()ng này, ng/0i h2c s5 nh6n th7c rõ h:n v< v=n (< tr> b@ 7c 

hiAp, bCt n&t trong nhà tr/0ng. TF (ó, ng/0i h2c s5 có kI nJng xL lí 

nhOng hiPn t/Qng 7c hiAp, bCt n&t trong thRc tA S lTp h2c cUa mình. 

Ng/0i h2c s5 xây dRng kA ho&ch chU ()ng giúp (\ nhóm tr> này. 

II. THÔNG TIN CƠ BẢN 

Trong m)t lTp h2c hoà nh6p, có bao nhiêu tr> có hoàn c^nh và nJng lRc 

khác nhau thì có b=y nhiêu khó khJn và thL thách. Có m)t thách th7c, 

c^n trS r=t pha biAn mà các giáo viên cbn quan tâm là hiPn t/Qng 7c 

hiAp/bCt n&t. 

Khi nói v< n&n 7c hiAp, bCt n&t, chúng ta th/0ng nghI ngay (An m)t (7a 

tr> hay m)t nhóm tr> (nhOng k> (i bCt n&t) (e do& m)t (7a tr> khác (n&n 

nhân) m)t cách th/0ng xuyên bSi lí do khác nhau. Không chj có thái () 

và hành vi cUa tr> em, mà ngay c^ cUa ng/0i lTn và các giáo viên ckng có 

thl (/Qc xem nh/ bilu hiPn cUa sR 7c hiAp/bCt n&t. mc hiAp/bCt n&t là 

m)t d&ng b&o hành. Các (e do& và nni sQ hãi có thl c^n trS tr> em h2c 

t6p trong các lTp h2c hoà nh6p và thân thiPn.  

—  mc hiAp, bCt n&t có nhi<u d&ng khác nhau: 

+  mc hiAp v< thl ch=t nh/ b@ b&n, giáo viên hosc ng/0i (\ (bu (ánh. 

+  mc hiAp v< trí tuP là khi nhOng ý kiAn cUa tr> không (/Qc quan tâm hosc 

không (/Qc coi tr2ng. 

+  mc hiAp v< tinh thbn do tr> b@ bu)c ph^i (ánh giá th=p b^n thân mình, b@ 

qu=y rui, b@ chA givu S tr/0ng, b@ t/Tc phbn th/Sng. 

+  mc hiAp bwng l0i nh/ b@ g2i tên vTi thái () coi th/0ng, chA givu, b@ xúc 

ph&m th/0ng xuyên, b@ trêu ch2c và b@ (ánh d=u chUng t)c. 
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+  "c hi&p gián ti&p nh, lan truy2n các tin 34n ho6c cô l8p m:t ng,;i kh=i 

t8p th>. 

—  "c hi&p v2 m6t vBn hoá xã h:i bFt ngu4n tG 3Hnh ki&n ho6c kì thH do sL 

khác nhau v2 tMng lNp, nhóm dân t:c, giai cRp ho6c giNi tính. 

—  "c hi&p, bFt nTt th,;ng là m:t dTng hành vi có chV ý làm tXn th,Yng 

ng,;i khác, có khi là nhZng hành vi hung hãn. Nó có th> ti&p di\n 

trong vòng vài tuMn, vài tháng, th8m chí vài nBm. N&u không có sL 

giúp 3_, nhZng ng,;i bH `c hi&p, bFt nTt th,;ng khó có th> tL bao vb 

mình. c m:t sd nYi, nhZng ng,;i không gidng nhZng ng,;i khác 

th,;ng bH `c hi&p, bFt nTt. SL khác bibt có th> là do giNi tính, chVng 

t:c, do khuy&t t8t ho6c do nhZng 36c 3i>m cá nhân nào 3ó. Thông 

th,;ng các em nam th,;ng hay tham gia vào các vh `c hi&p, bFt nTt 

v2 th> chRt. Các em nZ tham gia m:t cách gián ti&p vNi m`c 3: nhj 

nhàng hYn nh, trêu chlc, ch& gi\u… 

—  n`a tro bH `c hi&p, bFt nTt th,;ng không dám k> ho6c chia so vNi ai bpi lq 

các em sr n&u nói ra sq bH bFt nTt nhi2u hYn. ndi vNi nhZng em bH ng,;i 

lNn lTm dhng, các em càng không dám nói vì sr chính ng,;i bFt nTt 3ó 

và có th> ca nhZng ng,;i lNn khác. 

—  ndi vNi giáo viên, th8t khó có th> giai quy&t nTn `c hi&p, bFt nTt ltn 

nhau trong hlc sinh bpi nó th,;ng di\n ra ngoài khu vLc lNp hlc nh, 

khu vLc sân chYi ho6c trên 3,;ng tG nhà tNi tr,;ng. NhZng anh 

h,png do bH bFt nTt, `c hi&p th,;ng anh h,png khá sâu sFc tNi k&t qua 

hlc t8p cVa 3`a tro. 

—  Giáo viên cMn nhìn nh8n m:t cách nghiêm túc nTn `c hi&p, bFt nTt và cd 

gFng tìm hi>u m`c 3: cVa hibn t,rng này trong lNp hlc cVa mình. CMn 

quan sát khi tro 3ang chYi cvng nh, khi tro hlc trong lNp. NhZng em 

th,;ng chYi m:t mình, nhZng em có ít bTn ho6c nhZng em có 36c 3i>m 

nào 3ó khác bibt th,;ng là mhc tiêu cVa nTn `c hi&p, bFt nTt. 

—  M:t sd dRu hibu nh8n bi&t tro 3ang bH `c hi&p, bFt nTt: 

+  Tro 3:t nhiên mRt 3i tính tL tin. 

+  Tro tránh nhìn thyng vào mFt ng,;i 3di dibn và trp nên im l6ng. 



120  |  MODULE TH 2 

+  K#t qu' h)c t+p sút kém. 

+  Tr5 b7t 89u 8i h)c th;t th<=ng hoAc có nhCng triDu chEng nhEc 89u, 8au 

bHng không rõ nguyên nhân. 

—  MPt sQ biDn pháp ngSn chAn và chQng Ec hi#p, b7t nVt: 

BVn có thY ti#n hành mPt cuPc 8iZu tra 8Y có thY hiYu 8<[c mQi quan 

hD bên trong l]p h)c hoAc tr<=ng h)c. BVn có thY xây d`ng mPt b'ng 

hai 8iZu tra nhanh vZ hành vi Ec hi#p, b7t nVt và mPt b'ng hai thu 

th+p nhCng ph'n hbi vZ các mQi quan hD trong và xung quanh tr<=ng 

h)c và l]p h)c. BVn có thY yêu c9u h)c sinh cca bVn 8iZn vào b'ng hai 

nh<ng gi;u tên. 

Sau khi phân tích k#t qu' cca b'ng hai, bVn có thY xác 8fnh 8<[c nhCng 

h)c sinh sgn sàng nói lên viDc mình bf b7t nVt và nhCng h)c sinh nào có 

thY là nhCng em b7t nVt ng<=i khác. Tuy nhiên, bVn nên cjn tr)ng. MPt 

sQ h)c sinh có thY là nVn nhân cca nhCng em 8i b7t nVt, tuy nhiên các 

em không sgn sàng chia s5 ngay c' trong b'ng hai gi;u tên. Tuy ng<=i tr' 

l=i gi;u tên nh<ng ít nh;t nó ckng sl giúp bVn hiYu 8<[c mEc 8P cca nVn 

Ec hi#p/b7t nVt trong l]p h)c cca bVn. Tn thông tin này, bVn có thY b7t 

89u lên k# hoVch hành 8Png cH thY hon v]i các giáo viên khác, v]i phH 

huynh, ng<=i 8p 89u và c' tr5 em. 

—  qY gi'm thiYu hiDn t<[ng Ec hi#p/b7t nVt bVn c9n ti#n hành nhiZu hoVt 

8Png nh<: 

+  Tr chEc các bài t+p thY dHc giúp tr5 th< giãn và gi'm cSng thtng. 

+  TSng c<=ng các hoVt 8Png h[p tác trong l]p h)c. 

+  TSng c<=ng tính kh'ng khái và trách nhiDm cca h)c sinh bung cách trao 

cho các em nhiZu quyZn hon nh< t` 8Z ra các quy t7c trong l]p h)c, 

trách nhiDm cca cán bP l]p, các biDn pháp kv lu+t v]i nhCng ai b7t nVt 

các bVn khác,… 

+  PhQi h[p v]i phH huynh và cPng 8bng 8fa ph<ong. 

+  Phát triYn chi#n l<[c tr<=ng h)c thân thiDn/l]p h)c thân thiDn nhum 

gi'i quy#t các xung 8Pt. 
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III. TỰ ĐÁNH GIÁ 

Hãy $%c hai tr,-ng h0p sau và tr6 l-i câu h9i: 

(1) D?ng là $@a trA không biEt cha mình là ai. Nghe hàng xóm nói, em là 

con ngoài giá thú. QEn lRp, em th,-ng bS bTn bè xa lánh và chE giVu. Em 

rXt buYn vì không ai chZi vRi em. Em k[, gi- ra chZi không ai nói chuy\n 

vRi em, các bTn $ang chZi vRi nhau rXt vui, thXy em $En g]n các bTn 

không nói gì nh,ng l6ng $i ch^ khác không chZi n_a. Mat sb bTn mubn 

chZi vRi em thì lTi bS nh_ng bTn lRn trong lRp cXm, “không $,0c chZi vRi 

thdng không có cha”, c?ng vì thE D?ng không mubn $En lRp. 

(2) DTo này, cô Hoa b^ng thXy mat sb em h%c sinh n_ g b6n Quây có thái 

$a rXt nhRn nhác s0 s\t, các em th,-ng $i h%c muan, ngày nào c?ng có 

em nghi h%c. KEt qu6 h%c tlp cma các em sút hnn. Cô bèn theo dõi và tâm 

sr $[ tìm hi[u nguyên nhân. Các em không dám nói nh,ng có mat em 

gái khác trong lRp nói cho cô biEt là dTo này các bTn g b6n Quây bS chtn 

$,-ng trên $,-ng tRi tr,-ng. Có mat nhóm thanh niên hdng ngày $ón 

$,-ng but m^i bTn ph6i nap 1000$, không có là $ánh và $e doT nEu nói 

vRi ng,-i lRn sw $ánh $au hZn. 

Câu h%i 1. NEu là giáo viên chm nhi\m cma lRp có hai $bi t,0ng h%c sinh 

trên, th]y/cô sw làm gì? Làm thE nào $[ có th[ chm $ang ng{n chtn 

nh_ng kh6 n{ng có th[ x6y ra hotc x| lí tình hubng khi có hi\n t,0ng @c 

hiEp, but nTt? 

Câu h%i 2. Trong các lRp h%c mà th]y/cô $ã t�ng gi6ng dTy, có hi\n t,0ng 

h%c sinh bS @c hiEp/but nTt không? Th]y/cô $ã làm gì $[ ng{n chtn? 

Câu h%i 3. Tìm hi[u hoTt $ang này có h_u ích vRi th]y/cô không? Vì sao? 

Câu h%i 4. Sau khi $%c tài li\u và kinh nghi\m thrc tE cma b6n thân, 

th]y/cô sw làm gì cho lRp h%c mà mình ph� trách? 

III. TRAO ĐỔI VỚI ĐỒNG NGHIỆP, NHÀ TRƯỜNG 
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Hoạt động 7 

TÌM HIỂU HIỆN TƯỢNG KÌ THỊ VÀ ĐỊNH KIẾN 

I. MỤC TIÊU 

Qua ho&t ()ng này, ng/0i h2c (/4c b6 sung thêm s: hi;u bi<t v> nh?ng 

thái () hành vi bAt công (kì thF và (Fnh ki<n) trong tr/0ng h2c có Jnh 

h/Kng (<n h2c tLp và cu)c sNng cOa h2c sinh nh/ th< nào. TR (ó, ng/0i 

h2c sS có kT nUng Vng xX phù h4p cZng nh/ (i>u ch[nh k< ho&ch d&y h2c 

cOa bJn thân cho phù h4p (Ni t/4ng. 

II. THÔNG TIN CƠ BẢN 

Th/0ng thì các nguyên nhân cOa n&n Vc hi<p/b_t n&t là do (Fnh ki<n 

(quan (i;m, thái (), hành vi không công bbng v> con ng/0i) và kì thF (s: 

phân bict không bình (dng các nhóm ng/0i, "chúng nó" (Ni nghFch vgi 

"chúng ta"). M)t cách (; hi;u (/4c kì thF và (Fnh ki<n bi;u hicn nh/ th< 

nào trong lgp h2c và tr/0ng h2c cOa chúng ta là thông qua khám phá 

chính nh?ng kinh nghicm mà chúng ta (ã trJi qua. 

BAt kì ai cZng có th; nhLn ra nh?ng hành vi thái () kì thF và (Fnh ki<n (Ni 

vgi h2, thLm chí ngay tR khi còn nhm tu6i. 

S! thiên l)ch trong ch./ng trình và tài li)u d5y h7c 

nFnh ki<n và kì thF có th; vô tình (/4c phJn ánh trong ch/ong trình và 

tài licu d&y và h2c mà chúng ta (ang sX dpng. nây là tr/0ng h4p thAy vgi 

các em gái, vgi nh?ng trr em bF Jnh h/Kng bKi HIV/AIDS cZng nh/ 

nh?ng em có hoàn cJnh và nUng l:c khác bict. Ví dp, trr sNng và làm vicc 

trên (/0ng phN có th; (/4c miêu tJ trong sách giáo khoa hoyc sách k; 

chuycn là nh?ng kr móc túi hoyc tr)m c_p. Nh?ng trr em phJi lao ()ng 

th/0ng (/4c miêu tJ là nh?ng ng/0i nghèo kh6 myc dù các em cZng có 

th; có nhi>u myt m&nh nh/ các em có kT nUng xã h)i và khJ nUng sinh 

t|n tuyct v0i. N<u các tài licu có n)i dung v> hoà nhLp (/a trr em d&ng 

này vào hoàn cJnh và nUng l:c khác bict, thì chúng càng phJi nh&y cJm 

hon vgi tính (a d&ng cOa trr và hoàn cJnh cOa các em, chúng cZng phJi 

phù h4p hon vgi khJ nUng h2c tLp cOa các em. 
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Tình hu&ng t)*ng t+ c-ng x/y ra v4i nh6ng tài li9u có tính hoà nh=p v4i 

các em gái. Vai trò xã hFi cGa nam gi4i và phH n6 (vai trò gi4i) có thK khác 

nhau trong mMi xã hFi. Các quan ni9m truyPn th&ng vP vQ thR và vai trò 

cGa nam gi4i S&i nghQch v4i n6 gi4i có thK hTn chR kh/ nUng tiRp c=n 

giáo dHc cGa các em gái. Trong các cFng SWng, n*i mà ng)Yi ta tin rZng 

phH n6 có thân ph=n th\p kém h*n nam gi4i, các em gái th)Yng bQ gi6 

trong nhà, ph/i làm vi9c nhà và không S)`c Si hac. Nh6ng vai trò, niPm 

tin và hành SFng kì thQ các em gái có thK S)`c ph/n ánh ngay trong các 

tài li9u hac mà chúng ta Sang se dHng. Khi các em gái nhìn th\y mình 

S)`c nói g trong sách giáo khoa nh) là nh6ng ng)Yi thH SFng còn các 

bTn nam là nh6ng ng)Yi tích c+c, chG SFng thì các em có thK t+ cho rZng 

mình chn ph/i thH SFng. iiPu này th)Yng djn SRn vi9c các em gái hac 

không t&t, nh\t là môn Khoa hac và Toán hac. Ví dH, các em gái sk e ngTi 

holc rHt rè khi se dHng các tài li9u toán hac holc tham gia vào nghiên 

cou khoa hac, bgi lk, nh6ng lpnh v+c này th)Yng S)`c coi là lpnh v+c cGa 

bTn nam. 

Do Só, bình Srng trong thiRt kR ch)*ng trình là r\t quan trang S&i v4i 

vi9c S/m b/o tính hoà nh=p trong l4p hac. Các tài li9u gi/ng dTy chúng 

ta se dHng sk S/m b/o tính hoà nh=p khi: 

—  Hoà nh=p t\t c/ trv em, th=m chí c/ nh6ng trv em có hoàn c/nh và nUng 

l+c khác bi9t. 

—  Phù h`p v4i nhu chu và kh/ nUng hac t=p cGa trv em. 

—  Phù h`p v4i hoàn c/nh vUn hoá. 

—  Tôn trang Sa dTng xã hFi (ví dH, chúng có s+ Sa dTng vP kinh tR — xã hFi, 

chúng SP c=p SRn các gia Sình nghèo có thK là nh6ng gia Sình r\t t&t cho 

trv em, chúng S)a ra nh6ng gi/i pháp sáng tTo cho các v\n SP và chúng 

S)`c xem là mFt s+ SFc Sáo). 

—  H6u ích cho cuFc s&ng sau này. 

—  i)a vào c/ nam gi4i và n6 gi4i trong các vai trò khác nhau. 

—  Se dHng nh6ng ngôn ng6 phù h`p nhZm S)a vào t\t c/ các ph)*ng di9n 

công bZng SP c=p g trên. 
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Gi"i trong gi)ng d+y 

Giáo viên và tr+,ng h/c m2t cách vô tình có th6 làm t8ng các 9:nh ki<n 

liên quan 9<n gi@i. Chúng ta có th6 9ã: 

—  G/i h/c sinh nam trH l,i nhiIu hJn h/c sinh nK. 

—  Giao các công viLc vL sinh cho h/c sinh nK và các công viLc sM dOng công 

cO máy móc cho các h/c sinh nam. 

—  Giao cho h/c sinh nam nhiIu trách nhiLm hJn các h/c sinh nK (nh+ làm 

l@p tr+Sng hoTc tU tr+Sng). HJn th< nKa, nhiIu giáo viên có th6 hoàn 

toàn không nhYn thZc 9+[c r\ng, h/ có s] phân biLt trong cách c+ xM v@i 

h/c sinh nam và nK. 

—  Can tbo cJ h2i cho tct cH h/c sinh nam và nK nh\m giúp các em h/c tYp 

tet nhct b\ng khH n8ng cfa mình. Không nhct thi<t phHi cheng lbi nhKng 

quan niLm 9+[c coi là quan tr/ng v@i m2t nIn v8n hoá hoTc m2t c2ng 

9hng 9:a ph+Jng nào 9ó. Tuy nhiên vjn can phHi hi6u nhKng quan niLm 

9ó có Hnh h+Sng nh+ th< nào 9ei v@i viLc dby h/c và nhKng cJ h2i h/c 

tYp mà tct cH trk em can có. 

—  N<u chúng ta muen 9+a tct cH trk em vào l@p h/c có môi tr+,ng h/c tYp 

hoà nhYp và thân thiLn, chúng ta sm phHi luôn t] hni trong moi gi, h/c: “N2i 

dung bài dby cfa mình có lôi cuen các em không?”; “Cách thi<t k< các hobt 

92ng cfa bài h/c này có 9+[c tct cH các em trai và các em gái thích thú 

không?”; “LiLu tct cH h/c sinh trong l@p có th,i gian và sZc khok hoàn thành 

bài tYp mình giao hay không?”,… w6 trH l,i 9+[c nhKng câu hni này, bbn 

hãy ti<n hành m2t bài tYp nhn: Hãy k6 hoTc vi<t m2t câu chuyLn ngxn v@i 

tiêu 9I “NhKng công viLc em làm S nhà”. Bbn có th6 sm rct ngbc nhiên khi 

bi<t 9+[c l+[ng công viLc các em, 9Tc biLt là các em gái, phHi làm cho gia 

9ình. Tz 9ó, bbn có th6 9iIu ch{nh n2i dung và ph+Jng pháp dby h/c cfa 

mình cho phù h[p v@i nhu cau và hoàn cHnh cfa các em h/c sinh. 

HIV/AIDS và s7 kì th; 

Ngày càng có nhiIu trk em trên th< gi@i b: nhi}m HIV/AIDS ngay tz khi 

l/t lòng m�. NhiIu trk em khác có th6 b: kì th: hoTc hoàn toàn b: lobi trz 

ra khni tr+,ng h/c bSi vì các em seng trong m2t gia 9ình có ng+,i b: 
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HIV/AIDS; nh+ng tr/ em b3 m4 côi s9ng v;i ông bà, v;i ng>?i thân hoBc 

là tr/ em D>?ng ph9 do cha mH mIt s;m vì AIDS. 

Hai vIn DL l;n mà các giáo viên gBp phOi liên quan DRn HIV/AIDS trong 

tr>?ng hSc: 

—  V"n $% th( nh"t, sVc kho/ và y tR khi làm viYc v;i nh+ng em có 

HIV/AIDS: D[ giOi quyRt D>\c thách thVc này, giáo viên c]n phOi D>\c 

thông tin m^t cách D]y D_ vL tIt cO các bYnh lây nhi`m, D[ khi nào nói vL 

AIDS là ban có th[ liên hY t;i nh+ng gì Dã biRt. Ban có th[ nói chuyYn v;i 

các cán b^ y tR D3a ph>dng và cep nhet các thông tin, DBc biYt là vL tình 

trang c_a các cfn bYnh lây nhi`m trong khu vgc chng nh> tình trang lây 

nhi`m AIDS. Ban chng có th[ thu thep nh+ng tài liYu, thông tin quan 

trSng liên quan DRn HIV/AIDS và chia s/ chúng v;i D4ng nghiYp và hSc 

sinh. ViYc chia s/ thông tin có th[ giúp sja ch+a nh+ng sai l]m vL cfn 

bYnh và nh+ng ng>?i b3 Onh h>kng. Trên thgc tR, mSi ng>?i trong tr>?ng 

hSc DLu tham gia gi+ gìn nhà tr>?ng trong sach và lành manh cho tr/ 

em. ViYc cung cIp gfng tay cao su và chIt khj trùng sn rIt c]n thiRt D[ 

toy uR máu, phân và các chIt nôn mja. 

—  V"n $% th( hai, làm thR nào D[ trO l?i các câu hpi c_a hSc sinh vL 

HIV/AIDS: Ban sn cOm thIy thoOi mái hdn khi nói chuyYn v;i tr/ nRu ban 

chuon b3 sqn nh+ng câu hpi “Con ng>?i b3 nhi`m AIDS btng cách nào?” 

hoBc “Bao cao su là gì?”… Khi m^t hSc sinh DBt câu hpi cho ban, hãy: 

+  Chú ý l{ng nghe. 

+  Nhìn nhen nghiêm túc nh+ng gì các em nói. 

+  TrO l?i k mVc D^ hi[u biRt c_a các em. 

+  Càng trung thgc càng t9t. 

Trong tr>?ng h\p ban không biRt câu trO l?i, D}ng ngai nói cho các em 

biRt ban c]n có thêm th?i gian D[ tìm ra câu trO l?i chính xác. 

S- kì th0 

M^t ng>?i có th[ v}a là nan nhân v}a là ng>?i thgc hiYn nh+ng hành vi 

thái D^ bIt công v;i ng>?i khác. M^t s9 bài hSc quan trSng có th[ rút ra 

t} hoat D^ng này nh> ví d� d>;i Dây: 
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Chia s& ng)*i h+c thành các nhóm g2m 5 ho5c 6 ng)*i. Yêu c;u h+ chia 

s< m=t câu chuy@n vB l;n h+ nhìn thEy thái F= FGnh kiIn ho5c chính h+ 

Fã trMi qua trong tr)*ng h+c. M=t s& nhPng gQi ý và chS dUn sV rEt hPu 

ích cho ng)*i tham dW. ChXng hYn nh): 

—  NhPng hành vi thái F= FGnh kiIn ho5c kì thG không nhEt thiIt phMi có  

ch_ ý. 

—  Kinh nghi@m này có tha có cM sW tham gia c_a h+c sinh, giáo viên, cán b= 

quMn lí ho5c chS là môi tr)*ng hdng ngày c_a nhà tr)*ng. 

—  Hãy gQi ý ng)*i tham dW nên nghf tgi cM ch)hng trình dYy h+c, ph)hng 

pháp giMng dYy, tài li@u giáo dic, các m&i quan h@ ho5c nhPng khía cYnh 

khác liên quan trong môi tr)*ng h+c F)*ng. 

—  Hãy l)u ý ng)*i tham dW rdng các F5c Fiam FB cjp FIn phMi Fa dYng. 

Th)*ng thì m+i ng)*i hãy nghf ngay FIn vEn FB ch_ng t=c ho5c thành 

ph;n dân t=c trong hoYt F=ng này. Hãy c& glng giúp h+ xem xét nhPng 

vEn FB khác liên quan FIn kì thG hay FGnh kiIn nh) nhPng quan ni@m 

cho rdng các em nP th)*ng không giqi khoa h+c ho5c quan Fiam cho 

rdng tr< em khuyIt tjt không tha chhi các môn tha thao. 

—  Cu&i cùng, hãy gQi ý cho tham dW F)a ra nhPng kinh nghi@m mà h+ có 

tha vsa là ng)*i bG F&i xt bEt công ho5c là ng)*i F&i xt bEt công vgi 

ng)*i khác. Ít ng)*i sV lWa ch+n ph)hng án sau nh)ng khi có ng)*i làm 

nh) vjy, thì h+ sV tYo nhiBu ch h=i Fa m+i ng)*i cùng suy ngUm. 

Dành cho mwi ng)*i 5 phút Fa chia s< câu chuy@n c_a mình và nIu c;n 

thiIt, dành thêm 5 phút nPa cho h+ trM l*i các câu hqi vB nhPng gì mình 

Fã trMi qua. xiBu quan tr+ng là m+i ng)*i F)Qc tìm hiau vB kinh nghi@m 

c_a nhau và rút ra F)Qc nhPng suy nghf c_a m+i ng)*i nói chung khi 

nhPng vi@c nh) thI xMy ra, bYn cyng có tha hqi mwi cá nhân vB vi@c kinh 

nghi@m trMi qua, Fã Mnh h)zng nh) thI nào tgi thái F= và hành vi c_a h+ 

hay theo h+ làm thI nào Fa tránh nhPng vi@c này. 

Khi m+i ng)*i có ch h=i F)Qc ka chuy@n, bYn có tha F5t các câu hqi cho 

cu=c trao F{i, thMo lujn vB FGnh kiIn và kì thG trong lgp h+c và tr)*ng h+c. 

—  BYn cMm thEy nh) thI nào khi chia s< vgi m+i ng)*i câu chuy@n riêng t) 

c_a bYn liên quan FIn kì thG và FGnh kiIn? 
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—  B#n %ã h(c %*+c gì t/ kinh nghi2m c4a chính mình? Câu chuy2n c4a 

ng*<i khác có th? làm cho b#n hành %Dng khác %i trong công vi2c d#y 

h(c hoIc trong %<i sKng hLng ngày không? 

—  B#n thMy có liên quan gì giPa nhPng câu chuy2n này? B#n có thMy thú vR 

vSi liên h2 nào mà b#n tìm thMy không? 

—  Có ai thMy khó khTn khi nhS l#i hoàn cUnh hay tình huKng khi lVn %Vu 

tiên thMy có hi2n t*+ng kì thR hoIc %Rnh kiWn trong môi tr*<ng h(c %*<ng 

không? NWu có thì t#i sao l#i cUm thMy nh* vYy? 

—  NhPng câu chuy2n do ng*<i khác k? làm cho b#n nhS %Wn nhPng hoàn 

cUnh t*Zng t[ nào khác c4a b#n không? 

III. TỰ ĐÁNH GIÁ 

Tr" l%i câu h+i 

Câu h+i 1. Trong lSp c4a thVy/cô có nhPng %Ki t*+ng h(c sinh có 

hoàn cUnh %Ic bi2t khó khTn không? Hoàn cUnh c4a các em thW nào? 

Hàng ngày các em phUi làm nhPng công vi2c gì? NhPng h(c sinh My có 

gì khác vSi các h(c sinh cùng lSp vb tâm lí, giao tiWp và h(c tYp? NWu 

có hãy ghi l#i. 

Câu h+i 2. NhS l#i hei nhf, thVy/cô %ã bao gi< bR gc hiWp/bht n#t ch*a? 

HoIc b#n biWt ng*<i khác t/ng bR gc hiWp/bht n#t? Hãy ghi l#i. 

Câu h+i 3. Trong quá trình d#y h(c, có khi nào thVy/cô nhYn thMy dMu 

hi2u tri %ang bR gc hiWp, bht n#t trong lSp c4a mình không? jó là nhPng 

dMu hi2u nào? Hãy ghi l#i mDt tr*<ng h+p ck th?. 

Câu h+i 4. H(c sinh l tr*<ng c4a thVy/cô có hi2n t*+ng kì thR %Rnh kiWn 

không? Có khi nào thVy/cô nhYn thMy dMu hi2u tri %ang bR kì thR, %Rnh 

kiWn trong lSp c4a mình không? Theo thVy/cô %ó là nhPng dMu hi2u nào? 

Hãy ghi l#i mDt câu chuy2n vb hi2n t*+ng kì thR/%Rnh kiWn. 

Câu h+i 5. Qua vi2c nghiên cgu tài li2u và kinh nghi2m th[c tW bUn thân, 

thVy/cô sn làm gì cho các em h(c sinh trong lSp h(c mình phk trách? 
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Hoạt động 8 

THỰC HÀNH 

  Hãy đọc các ví dụ dưới đây và trả lời câu hỏi 

(1)  Nhà Lan r+t nghèo, nên em ch5 có m7t b7 qu;n áo => m?c =@n lBp, nhìn 

các bEn m?c qu;n áo =Fp em th+y r+t buHn và x+u hK. CNng vì vOy Lan 

ngEi =i hQc và hay ngh5 R nhà. 

(2)  Hùng có tính “hOu =Ou”, mYi khi =[\c lBp giao nhi]m v^ gì em th[_ng 

làm h`ng. MYi l;n nh[ th@ cô giáo th[_ng mcng: Em thì làm ()*c vi.c 

gì c0 ch1. Hùng tin reng mình là =H vô tích sg, do =ó em trR nên nhút 

nhát, không thích tham gia vào hoEt =7ng chung. 

(3)  Páo là m7t hQc sinh hQc y@u môn Toán, giáo viên =ã giúp =n nhiou l;n 

nh[ng em vpn ch[a ti@n b7. Hôm nay, em ch5 làm =[\c 2 trong 5 phép 

tính csa bài ki>m tra. Sau =ây là 2 cách nhOn xét csa giáo viên vo bài 

làm csa hQc sinh Páo: 

—  Páo lEi làm sai m+t 3 phép tính rHi. Cô =ã nhcc nhR nhiou l;n sao em vpn 

làm sai. Em hQc r+t kém. 

—  Páo =ã làm =úng =[\c 2 phép tính rHi =ây này. Em hãy xem lEi nhxng bài 

này và hãy tìm cách => l;n sau có th> làm thêm =[\c nhiou bài tính =úng 

nxa nhé.  

(4)  Nzm nay, lBp 1A csa cô Hoa có tBi 3 hQc sinh hQc quá y@u vo môn Ti@ng 

Vi]t. Các em không th> =ánh v;n =[\c. Cô Hoa tìm =s mQi cách => các 

em có th> =Qc mà vpn không =[\c. Cô nh_ tK tr[Rng và hi]u phó t[ v+n, 

giúp =n nh[ng cu}i nzm, k@t qu~ =Qc và vi@t csa c~ 3 em =ou không =Et. 

LBp csa cô ch5 có 10 hQc sinh và cô =ã không =Et ch5 tiêu thi =ua. 

(5)  Vào =;u nzm hQc, lBp 3A csa th;y D�n ti@p nhOn m7t hQc sinh mBi. Hai 

ngày sau, th;y D�n nhOn ra em hQc sinh =ó nhìn r+t kém. Th;y =ã b} trí 

cho em ngHi R bàn =;u. Em hQc y@u, không theo k�p t}c =7 hQc csa hQc 

sinh trong lBp. Th;y D�n =ã chia s� =iou này vBi =Hng nghi]p, sau =ó 

tìm tài li]u trong th[ vi]n => =Qc. Th;y bi@t em =ó =ã b� khi@m th� R 

dEng nhìn kém. 
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Tr" l%i câu h+i 

1.  Theo b(n vì sao các em h1c sinh trong ví d8 1, 2, 3 l(i có hành vi nh? v@y? 

2.  Làm thD nào EF giúp nhIng em này hoà nh@p vJi lJp?  

3.  B(n hãy so sánh và phân tích tác d8ng cNa hai lOi nh@n xét vR bài làm cNa 

em Páo. 

4.  B(n hãy t? vUn giúp cô Hoa và thXy DZn vR tr?Ong h[p hai h1c sinh trên. 

5.  Hãy th^c hi_n các ho(t E`ng sau: 

(1)  Xây d^ng kD ho(ch theo dõi s^ tiDn b` cNa h1c sinh trong lJp h1c cNa 

b(n. 

(2)  ThiDt kD m`t sh ho(t E`ng EF quan sát, phân tích Ejc EiFm tâm lí EF 

phân lo(i các nhóm h1c sinh trong lJp h1c. 

(3)  Th^c hành quan sát k lJp h1c cNa b(n. Mô tm và phân tích kDt qum. 

B(n hãy tham khmo mnu quan sát dành cho nhóm h1c sinh có hoàn cmnh 

khó khon d?Ji Eây:  

Nh"ng tình hu)ng có th, x.y ra  

trong l4p h6c c7a tôi 

M;c <= 

T?i 

sao l?i 

thA? 

Tôi có 

th, 

làm gì? 

ChFa 

x.y 

ra 

M=t 

lGn 

HIn 

m=t 

lGn 

Em h1c sinh bq xô Ery, bq Eá, hojc bq 

b(n khác ch tình lao vào. 

     

Các b(n khác kF nhIng câu chuy_n 

không hay vR em. 

     

Em bq b(n khác lUy Et.      

Em bq g1i bung nhIng tên xUu bki vì em 

có nhIng Ejc EiFm khác vJi các b(n. 

     

Em bq g1i bung nhIng tên xUu vì 

nhIng lí do khác. 
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Nh"ng tình hu)ng có th, x.y ra  

trong l4p h6c c7a tôi 

M;c <= 

T?i 

sao l?i 

thA? 

Tôi có 

th, 

làm gì? 

ChFa 

x.y 

ra 

M=t 

lGn 

HIn 

m=t 

lGn 

Em b$ các b'n ch* gi-u ho0c xúc ph'm 

không vì lí do gì. 

     

Em b$ <=y ra ngoài mBt trò chEi mBt 

cách có chG ý. 

     

MBt vài b'n không tJt vKi em vì mBt lí 

do nào <ó. 

     

 

Trong tuGn qua, L l4p có em 

M;c <= 

T?i 

sao l?i 

thA 

Tôi có 

th, làm 

gì? 

ChFa 

x.y ra 

M=t 

lGn 

HIn 

m=t 

lGn 

B$ b'n gNi bOng nhPng cái tên mà 

em không thích. 

     

Nói không tS t* vKi em.      

CJ tình <á em <U trêu chNc.      

T0ng quà cho em.      

Không thiYn cZm vKi em ch[ vì 

không thích em. 

     

Nói nhPng l\i làm t]n th^Eng em.      

B_t em <^a ti`n.      

Làm em sc hãi.      
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Trong tu(n qua, , l.p có em 

M5c 67 

T8i 

sao l8i 

th< 

Tôi có 

th> làm 

gì? 

ChCa 

xEy ra 

M7t 

l(n 

HHn 

m7t 

l(n 

Ng"n c&n không cho em ch-i 

cùng các b2n trong l6p. 

     

K: cho em m;t câu chuy?n c@Ai 

rBi c@Ai l2i em. 

     

BDt em trêu chFc hoGc Hánh các 

b2n khác. 

     

Nói dKi em và HNy em vào vO vi?c 

rDc rKi. 

     

BDt em mang HB cho hF.      

CK tình chS giTu em.      

Khó chUu vì quWn áo em mGc.      

Không ch-i v6i em.      

CK tình làm vX, hZng HB dùng  

c[a em. 
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D. ĐÁNH GIÁ 

B!n hãy t( )ánh giá b.n thân sau khi h4c xong module b<ng vi>c tr. l@i 

các câu hAi sau: 

1.  Theo thFy/cô, module có th(c s( thiKt th(c, hLu ích vNi nghO nghi>p cQa 

thFy/cô không? NKu có thì vì sao? Và nKu không thì cWng xin thFy/cô gi.i 

thích vì sao. 

2.  Sau khi h4c xong module này, thFy/cô có thZ làm )[\c nhLng gì )Z giúp 

các em h4c sinh gi.m bNt thi>t thòi, nhanh chóng hoà nh_p và h4c t_p 

có ch`t l[\ng? 

3.  NhLng vi>c mà thFy/cô d( kiKn sb th(c hi>n trong th@i gian tNi c lNp h4c 

cQa b!n. 

E. TÀI LIỆU THAM KHẢO 

1.  N!i dung và ph,-ng pháp d/y h1c cho h1c sinh dân t!c, Trung tâm 

Nghiên ceu giáo dfc dân tgc. 

2.  Chuyên 9: giáo d;c hoà nh<p, Tài li>u kh thu_t d!y h4c lNp ghép, Trung 

tâm Nghiên ceu giáo dfc dân tgc. 

3.  B! tài li?u v: giáo d;c hoà nh<p, D( án PEDC. 

 


